Material av plast och livsmedel

Plast ar ett av de vanligaste materialen som anvands i kontakt med livsmedel. Plast kan inne-
halla skadliga amnen som kan foras over till livsmedel. Det innebar en risk for manniskors halsa.
Riskerna ar storst nar feta, sura, alkoholhaltiga, varma livsmedel forvaras i plastmaterial. Risken
ar ocksa stor for livsmedel som har lang lagringstid i plast. Darfor ar det viktigt att du kontrollerar

att den plast ni anvander far anvandas till livsmedel.

Er egen kontroll

Du som har en livsmedelsverksamhet ska ta
reda pa att materialet kan anvandas till livs-
medel. Ar plastmaterialet ni anvander gjort for
att komma i kontakt med livsmedel? Det ar
viktigt ni har en bra dialog med er leverantor.
Beratta for leverantoren:

* vad férpackningen ska anvandas for,
e till vilka livsmedel och

¢ hur de ska hanteras.

En del forpackningar har markning som sager
vad materialet far anvandas till. Det galler fram-
for allt material som ar inkdpta i detaljhandeln.

Plast kan antingen vara markt med:

* symbolen som sager att det ar
godkant for livsmedel.

e orden "for livsmedel” eller er

Anvander du materialet pa ratt satt?

Du ska ocksa veta att materialet du anvander
anvands pa ratt satt och att det ar tillverkat for
ditt anvandningsomrade. Materialet kan till ex-
empel vara markt med symboler som visat vad
det ar tillverkat for.
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Tal maskindisk

Tal microvagsugn

Det kan ocksa sta information om temperatur i
texten, till exempel "-40 - +100”. Det betyder att
det ar inom det har temperaturomradet som du
kan anvanda materialet.
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Kop av material hos grossist

Saknas markning pa forpackningen och materi-
alet ar kopt hos en grossist? Da ska grossisten
kunna lamna information, till exempel:

* pasin hemsida eller

* genom en dokumentation - forklaring om
Overensstammelse (Declaration of Complian-
ce (DoC)). Genom detta dokument ska du fa
svar pa all nédvandig information, sa att du
kan anvanda materialet pa ratt satt.

Material for engangsbruk

Om ni valjer att ateranvanda engangsforpack-
ningar ska ni forst vara sakra pa att materialet/
produkten ar avsett for detta. Det galler till
exempel graddfilshinkar, sylthinkar eller glass-
forpackningar.

Det kan till exempel handa att materialet inte
tal maskindisk med basiska diskmedel utan att
ytan luckras upp. Ni maste alltid ta reda pa om
materialet eller produkten ar lamplig for forva-
ring av det avsedda livsmedlet. En férpackning
som ar avsedd for kylvaror kan vara olamplig att
kyla ner en varm gryta i. Det ar inte heller alla
forpackningar som ar gjorda for marinader med
lagt pH.

Sparbarhet
Precis som for livsmedel ska du kunna spara
alla material du anvander:

» ett steg bakat (var det ar inkopt, nar och
vilket material det ar) och

e ett steg framat (vem du salt det till, nér och
vilket material).

Ett steg framat galler bara om du saljer produk-
ter till andra livsmedelsforetag. Om du séljer

till slutkonsument till exempel i en butik eller
restaurang behover du inte kunna spara materi-
alet ett steg framat. Ett enkelt satt att spara ar
anvanda foljesedlar och fakturor.

Varfor kontrollerar miljo- och halsoskydds-
avdelningen plast?
Syftet med kontrollen ar att avgéra om:

* de plastférpackningar som ni anvander ar
lampliga att anvanda till era livsmedel,

e fOrpackningar forvaras pa ratt satt,

e era rutiner leder till att ratt material anvands
till ratt livsmedel och

e att ni kan spara materialet ett steg framat
och ett steg bakat.

Mer information
Kontakta miljé- och halsoskyddsavdelningens
livsmedelsinspektorer.
Tfn 044-13 50 00
E-post: kommun@kristianstad.se
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