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Anders Appelqvist Nisse Rosén Carola Carlsson

044-136339 0733-136381 0733-136340

Vi finns for att hjalpa dig till en meningsfull fritid. Vi erbjuder motesplatser,
fritidsradgivning och fritidsaktiviteter.

Till oss kan du ringa om det ar nagon aktivitet du vill bérja med pa fritiden
och inte vet hur du skall gora.

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Anmalan: Du anmaler dig via mail: FUNK.FV@Kkristianstad.se

Nar du anmaler dig skall du uppge namn och telefonnummer och vilken
aktivitet det giller. Aven hur du tinker &ka/ta dig till platsen och om rullstol
behovs. Anmal dig senast sista anmalningsdagen.

Hur betalar man?
Enstaka aktiviteter och endagsutflykter betalas pa plats till fritidsansvarig.

Vi 6nskar jamna kontanter eller swish. FV Falk 1
Ta aven med pengar till aktiviteten.

¥

|
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> Swish nummer: 123 203 71 58 Mottagare: FV FALK 1

swish

Ledsagare/personal i Funktionsstod debiteras genom Fritidsverksamheten.
Egna aktiviteter som vi bedriver terminsvis, skickar vi en faktura pa avgiften.

Instadlld aktivitet:

Aktiviteter kan stédllas in pa grund av sadant vi inte kan styra over eller for fa
anmalda deltagare.

Vid for fa anmalningar kan Fritiden besluta att inte genomfora aktiviteten.

Avbokning:
Det ar viktigt att du avbokar dig om du inte kan f6lja med pa aktiviteten.
Du maste avboka dig 3 dagar innan aktiviteten annars far du betala.

Pa storre utflykter ar anmalan bindande.

Att tanka pa:

Man tar sig sjalv till och fran platsen dar avfard /hemkomst ar. Kom i god tid.
Ar aktiviteten anpassad och lamplig for alla? Tank pa att alltid uppge sérskilda
behov som specialkost eller om rullstol/rullator anvands m.m. Hur ser
personalbehovet ut till den som anmals? Uppge alltid om deltagaren har med
sig ledsagare, assistent eller kontaktperson.

Medféljande ledsagare eller kontaktperson betalar sjilv sin avgift.

Ha mobilen pa ljudlost lage. Behover du svara eller ringa sa ga undan och prata

Taxitider
Bestall taxi till den tid aktiviteten borjar, hemresan till den tid som aktiviteten
slutar.

Bilderna i detta hdfte dr hdmtade frdn Widgitsymboler © widgit software 2002-2022
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Motesplats Skulptoren
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Dag: Tisdagar Tid: 16.15-19.00

X B @ J B 4]

Stangt: tisdagar 18 juni - 13 augusti. Borjar igen 20 augusti

@® e

Plats: DV Skulptoren, Agda Holstvag 1, Kristianstad

W A é B

Anmalan: Ring och anmal till Bitte eller Monica, telefon 0724-67 82 46

¢

Information:

80
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10 minuter efter bokad tid, gar upplevelserummet vidare till ndgon annan.

Kristianstad kommun 2024-03-07

s



e =
Motesplats Skulptoren erbjuder:
21 @ 2

e Besokiupplevelserum, bada bubbelbad, tovertafel

i, b g

e Spela kubb, boccia eller ndgot annat spel

e Umgas och fika eller ta med din egen kvallsmat och dt den med

0ss pa Mbtesi)!iats Skulptoren.
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Du ar valkommen till Motesplats Skulptoren sjalv eller tillsammans

@ e @ E O

med din medféljare. Var personal hjilper dig att anvianda tiden pa

! ! e § ({} E

basta satt. Boka giarna en tid i nagot av vara upplevelserum eller kom

forbi och delta i 6vriga aktiviteter.
VALKOMNA
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9 SPEKTRUM

«H@u 9 SPEKTRUM
Valkommen till Motesplats Spektrum,
© ]

for att ta en fika, umgés och ha trevligt.
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Dag: Torsdag Tid: 16.15-19.00

X B @ K B

Stangt: torsdagar 20 juni -29 augusti. Borjar igen 5 september

@
[ﬁi@ OZSPEKTRUI\/I

Plats: Dv Spektrum, Vidells gatan 6 c

o B A

Ledare: Anders och Carola

Kristianstad kommun 2024-03-07
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PSPEKTRUM @
Motesplats Spektrum erbjuder:

5%
e Enklare fika
2
e Sallskapspel och film
e Datorer
q]

2 upplevelserum

% ¥ )

Det gar bra att ta med sig egen mat och dta pa

<28PEKTRUI\/|

Motesplats Spektrum.

T

VALKOMNA!
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Cardio Drumming

J &k ==

Trumma och rora pa sig till musik

o e @ J

Trana till musik med traningsboll pa en tunna + trumpinnar

w

Du gor det utefter din egen formaga.

Y m @

Dag: Torsdag 2, 16,30 maj och 12 juni Tid: 16.45-17.30

Iﬁiré &4 2 9 SPEKTRUM

Plats: Samling 16.45 pa grasmattan vid Spektrum

& 5 < /

Pris: 65 kronor per gang. Tunna, boll och trumpinnar finns.

by T s B A

Ledare: Johanna Hjalpledare: Anders eller Carola

g
Anmalan: FUNK.FV@Kkristianstad.se

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Aventyrsgolf

Tid: 15.30-17.30

% S —

Plats: Aventyrsgolfbanan pa Nasby, Stridsvagnsvagen 5

& \ Bt s 9

Pris: Golf 75 kronor + fickpeng till glass

£\ =

Betala minigolfen med kort

i

Ledare: Carola

. E Maj
o e
Ui

Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Vi vandrar langs havet och i Kronoskogen

Ledare:

<

-

Sondag 2 juni Tid: 10.00 - 15.00

B sy

Samling Kristianstad central klockan 10.00.

Bussen avgar 10.15 till Ahus/ Aspet.

¥ S

Ta med egen matsack, dricka och nagot att sitta pa.

a

Carola

+ Maj
i

Anmalan: FUNK.FV@Kkristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Idrottsdag pa Vilan

e M e X

Kommer vara uteaktiviteter sdsom kubb, spela fotboll, bandy

& & m

Ha garna traningsklader och skor pa dig.

8 B @

Dag: Mandag 3 juni Tid: 12.00-15.00

% b g

Plats: Samling Vilanhuset, Genvagen 5. Kristianstad

E S @ gy ¥ S

Pris: Korv 10 kronor eller ta med egen korv

Ledare: Nisse, Carola och Anders

. — ¢ Maj
% i

Anmalan: FUNK.FV@Kkristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Mobilfri

aktivitet

Lerjevallen

b e @ =

En em med olika aktiviteter ute i naturen, som tex bad,

e #

promenad, utespel och vi lagar var mat éver 6ppen eld.

3 FE @

Dag: Torsdag 6 juni Tid: 09.30-16.30

z AP

Plats: Bussen: Samling 09.30 pa Kristianstad central.

Vi kommer att vara i Lerjevallen nere vid sjon,
v _
-~ —
Taxi: Samling 10.151i Lerjevallen. = Taxi hem senast 15.45

adress: Lerjevallsvagen 131-8 Arkelstorp

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Pris: 80 kronor till mat och fika

e a

Ledare: Nisse och Carola

. — J’ aj

Anmalan: FUNK.FV@Kkristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Dag: Tisdag 11 juni Tid: 17.30-19.30

o o=

Plats: Dv Skuliotéren, Agda Holstvag 1

A E

Ledare: Nisse, Carola och Anders

Anmalan: Behovs ej

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Midsommarfirande

e; I H [3

Dag: Midsommarafton fredag 21 juni

Tid:  14.00-17.00

g G

Plats: Dv Skulptoren, Agda Holstvag 1

g b € 9 0E =

Pris: Jordgubbar, glass + kaffe/te eller saft 30 kronor.

#

Ta med nagot att sitta pa.

w B

Ledare: Anders

N w

Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Tykarpsgrottan B|I och motorcykelcafé

fa

Ledare:

AL s
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1
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Onsdag 26 juni Tid: 16.30- 20 00
Samling pa Kristianstad central 16.30
T =+ =

Utfarden kostar 20 kronor + pengar till hamburgare och

5%

fika, om du vill

Nisse

‘v

Maj
" £

Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Under vecka 27 kommer vi att ha daglager i Bromolla

T

Vi kommer att vara utomhus och ha aktiviteter dessa dagar

B . B o

* Sola och Bada * Minigolf ( pris 35 kronor) * Kubb, boccia

* Promenad * Paddla kanotot *Laga mt over Oppen eld
T =
* Skattjakt * Fototipsrunda Forts.
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Dag: V.27: Juli: Mé’mdag 1, Tisdag 2, Onsdag 3, Torsdag 4

[ \
T T

{.\@' vy ey ey A
L} ,(i): - Raxl

Tid:  Mandag 14 00 20 00 Tisdag, Onsdag, Torsdag 09.00 - 16.00

@
By
Plats: Bromolla Scoutstuga, Scoutvagen 6

Stuga har tyvirr ingen handikappanpassad toalett

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Du reser med sommarbiljetten eller fardtjanstkort

T
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Avresa: KrlstlanstadCentral mand: 13. 34 tisd, onsd, tors: 08.39

Hemfard: Bromolla Station: mand: 20 05 tisd, onsd, ?rs: 16.05

Ledarna hamtar och lamnar vid Bromélla tagstation

€ g M Iy B L

Pris: 500 kronor for alla 4 dagarna eller 150 kronor per dag

® B £y ooke B2

Du kan anmala dig till alla 4 dagarna eller enstaka dag

Betala: kontant eller faktura ( personnummer), senastden 20 juni

& 1] &% 5 5%

[ priset ingar: Formiddagsfika, lunch och eftermiddagsfika

O 2 ¥ la

Ta med fickpengar, cirka 100 kronor, till glass, minigolf med mera.

Ledare: Nisse och Carola

t i

Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07

b=


mailto:FUNK.FV@kristianstad.se

Bad och glass i Ahus

o B [E

Dag: Mandag 8 juli Tid: 12.30-17.00

82 & (O I

Plats: Samling 12.30 pa Kristianstad central,

regionsbuss 552 till Ahusbryggan 12.40 Hemresa: 16.10

& | A I

Pris: Sommarbiljett eller serviceresekort

+ 5§

plus pengar till glass

% g I ¢

Ta med egen matsack, dricka, handduk och badklader

Ledare: Nisse och Carola
.E ] v Maj
@ i
Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07

Ebs


mailto:FUNK.FV@kristianstad.se

T el |

Vi aker taget fran Kristianstad och bat over till HeIsmgor

Eo

njuter av dagen i Helsmgor

Vs L
~, -
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Dag: Onsdag 10 juli Tid: 08.10-ca 17.20

83 & O

ol

Tag: Avresa 08.40 fran Kristianstad central

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Baten: Hemfard fran Helsingor senast 14.50

& B0 gt BB

Pris: Sommarbiljett eller serviceresekort, batbiljett 158 kronor ToR

= Wy = i

Pengar till mat, fika och fickpengar om du vill handla

| jojoy

Ledare: Nisse och Carola

. % + Maj
)
Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Flygmuseum i Angelholm

4% w7 Iu

Tittar pa de gamla stridsplanen med mera. Finns méjlighet

By .2
att prova pa en flygsimulator. Darefter aker vi vidare till

syl Fg8
S i
p— Ml

Angelholms Hembygdspark. Grillar och ater lunch i parken.

IR 3

Sen kan man ga och titta pa de olika museerna och djuren dar.

g B 2

Dag: Sondag 14 juli Tid: 09.00-17.00

83 8 O

Plats: Samling 09.00 pa Kristianstad central, buss till Angelholm

RS

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Pris: Utfard och lunch 150 kronor.

Intrade; Flygmuseum 80 kronor  Flygsimulator 75 kronor

Ledare: Anders och Nisse

tF & o

Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Dagsemester Stackedala

@ (g @

Stackedala ar till for dig som vill byta miljo och komma nara

ot e M @ 3§

skogen och det man kan uppleva i skogen. Vi erbjuder olika

@2@“ —® g

aktiviteter. Tempot ar lugnare dn pa vara andra lager.

Dag: vecka 29: juli: tisdag 16, onsdag 17, torsdag 18, fredag 19
5 o B O
Tid: tlsdag, onsdag, torsdag, 09: 30 15 30

N
A
bam

fredag 09.30 14.30

-
~
Ty

-
~
Ty

Plats Tollarps scoutstuga Stackedala, Hemvarnsvagen 98

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Pris: 700 kronor for alla dagarna (tis, ons, tors,fre.)

5y B [

eller 200 kronor per dag

& 1% 5%

[ priset ingar formiddagsfika, lunch och eftermiddagsfika

Du kan anmala dig till hela veckan eller enstaka dagar.

Betala: kontant eller faktura, da behovs personnummer,

Senast den 20 juni.

W B A

Ledare: Anders Carola och Nisse

® . '
Anmalan: funk.fv@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Ny information

Anmalan senast den 20 maj till utflykter i Fritidsnytt och vara
ldger. Giller ej Onnestadslagret.

Ni far ett e-post / meddelande tillbaka pa att vi tagit emot er
anmalan.

Efter anmalningstiden gatt ut den 20 maj, kommer det en
bekraftelse pa om man kommit med pa de utflykter och lager man
anmalt sig till.

Anmaler mig till: Kommit med

[ ]

10.

NN s s s Y ey Y e O o O

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Bad och glass i Ahus
O

Dag: Mandag 22 juli Tid: 12.30-17.00

8y & () RSl

Plats: Samling 12.30 pa Kristianstad central,

-

regionsbuss 552 till Ahusbryggan 12.40 Hemresa: 16.10

& E 4

Pris: Sommarbiljett eller serviceresekort

f &g

plus pengar till glass

% g 8 ¢

Ta med egen matsack, dricka, handduk och badklader

w B

Ledare: Anders

.E ] * Maj
G {2
Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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MARIA MAGDALENA &

MARKNAD | RINKABY

Z i

Vi aker Ahuébugsen 552 till marknaden i Rinkaby

;I I

Dag: Onsdag 24 juli Tid: 10.15-ca 14.00

mﬁ%ﬁ

Plats: Samling 10.15 pa Krlstlanstad central.

Bussen Avresa ca 10. 40 och hemfard ca 13.35

€ B 5

Pris: Sommarbiljett eller serviceresekort

- 2 2 =

+ pengar till mat och fickpengar om du vill handla nagot

-

Ledare: Anders

0 E < v Maj
B {2
Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Dag: Tisdag 30 juli Tid: 09.20-ca 17.00

g & O s

Plats: Samling 09.20 Kristianstad central.

= )4 )

Tag: Avresa 09.40 Hemfard fran Osby 15:50 i Kristianstad ca 17.00

& | S’
Pris: Sommarbiljetten eller serviceresekort
=+ S = St

Entré: 100 kronor + pengar till mat och fickpengar, om du vill handla

o B

Ledare: Anders

o= . ‘ v
B A
Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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EM i Karting p& Asum Ring

3 S, 2

Vi tittar pa gokartbilarnas tavlingar

Al Ada, sl &2

nar de basta forarna i Europa kor

B .
_’®:_ /
Pam 8 ¥

Dag: Fredag 2 augusti Tid: 09.00-15.00

B & () Isetus

Plats: Samling 09.00 pa Kristianstad central.

e G ® @

Taxi: Samling 09 40 pa Asum Ring, Forradsvagen 10. Hemfard 14.30

& &

Pris: Information om pris kommer senare

-

Ledare: Anders

. — * Maj
2 EA
Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Stadsvandring i Ystad

5 OB B

Dag: Tisdag 6 augusti Tid: 09.10-ca 17.15
: Taca

By g O ST

Plats: Samling 09.10 pa Kristianstad central.

1o

Avresa: 09.30 Buss Skdne Expressen 3, byte i Brosarp ochi Ystad 11.20

Hemfard fran Ystad 15:25, ater i Kristianstad 17:15

&

Pris:

i

Pengar till mat och pengar om du vill handla nagot

w B A

Ledare: Anders och Carola

O = v Ma]
= o)
Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Bad och grill pa Snickarhaken
) B b fei B

Blir en eftermiddag med bad, spel och grill vid havet

A\ T

= vy Q 4 0
o Py = o 73
- . ; 8 4
I N 5 5

Dag: Torsdag 8 augusti Tid: 14.00-19.00
@ A
Plats: Samling Kristianstad central 14.00. Buss till Snickarhaken
=

Taxi: Samllng 14. 30 Snlckarehaksvagen 7, Ahus Hemfard 18.15

& =B =

Pris: Utfarden kostar 20 kronor.

% g O ¥ D

Ta med egen matsack att grilla och dricka + badklader och handduk

w B A

Ledare: Anders och Carola

O = v Maj
s o
Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Motesplats Ostra Sand

T OBe bo e feb B
Ta med fikakorg eller nigot att grilla och kom till oss i Ahus.

- T =
P 1&1 S 3n P

Finns moéjlighet att vara ute o bara ta det lugnt, ga till stranden,
2 b X

bada, spela spel med mera. Ingen anmalan behovs.

& B = @’

Du kommer och deltar sa lange du vill mellan 10.00 -15.00

oo B X T ¢
T Bant é} ¢ X

Dag: Mandag 12 och fredag 16 augusti  Tid: 10.00 -15.00

@
gy =S
Plats:  Pan’s klubbstuga Taxi: Kolonivigen 62 Ahus

wo B A

Ledare: Anders och Carola

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Boot camp i Ahus

Sobd
Traningslager = boot camp

E63 £k 3 ¥

Det blir ett daglager med ett traningspass pa fm och ett pa em.

$1 <k - Ol

Olika trianingspass under dagen som tex v tabata, cirkeltraning

o) A | oy =

med mera. Vi kan aven promenera i skogen eller langs havet.
N e
Finns dven mojlighet att bada och ta det lugnt. Borjar dagen

. _ Her
76 ng | A

med enkel fika och genomgang av dagens aktiviteter och mat

Ly E I E B
Dag: vecka 33: augusti: tisdag 13, onsdag 14, torsdag 15

Tid: 09.30 -16.00

Kristianstad kommun 2024-03-07
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e | 2765; =
Buss 552: 08:50 fran Kristianstad central till Ahus bryggan

v A = @ Ege

+ promenad ca 600 meter. Hemfard bussen 16.10

FwlE B EH BE

Pris: Alla dagar 500 kronor eller enstaka dag 200 kronor/dag.

& 2 2

[ priset ingar mellanmal, lunch och mellanmal

” J

i 98

Betala: kontant eller faktura, da behévs personnummer,

senast den 20 juni.

v B A

Ledare: Anders och Carola

. % @I * Maj
e [
Anmalan: FUNK.FV@Kkristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstad kommun 2024-03-07
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KIVIKS

MUSTERI

Kiviks musteri och Applets hus

\ v/ ( 11
Q C L
3 pU's il v v y
S S 8 8 4
— 6 5

Dag: Tisdag 20 augusti Tid: 09.00 - 16.00

Plats: Samling 09.00 vid Kristiar{ééentral.

KIVIKS 5
TSTERI ¢

Buss till Kivik musteri 09.15.

ﬂl@| KIVIKS @ K %
MUSTERI

Vi ater pa Kiviks Musteri och pa hemvagen stannar vi och ater glass.

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Pris: Utfarden kostar 50 kronor.

% =

Ledare: Nisse och Carola

. — = * Maj
: @
Anmalan: FUNK.FV@kristianstad.se senast: 20 maj

KIVIKS

MUSTERI

Kristianstad kommun 2024-03-07
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Helge Anglar och DKMM kommer och spelar for oss

) yvig 011
~ -
; ()3 & 1
P 8 4,
/
T 5 5

Dag: Mandag 26 augusti Tid: 17.30-19.30

@
Big; R

Plats: Vilanhuset, Genvagen 5

w B A E

Ledare: Nisse, Carola och Anders

Anmalan: Behovs ej!

Kristianstad kommun 2024-03-07

Eb=



Fritidsrad

] & A 9

Kom och ge forslag pa och tyck till om vara aktiviteter

T q 1127
\ T 0
- \t 0 9 4 3]
- - J s 8 4
SO 8 5

Dag:  Torsdag 29 augusti Tid: 17.00 - 18.30
B § SPEKTRUM

Plats:  Motesplats Spektrum, Videllsgatan 6 C
©

¥ & o

Pris: Gratis fika

Ledare: Anders, Nisse och Carola

. — M) * Maj
@ 2

Anmadlan: FUNK.FV@Kkristianstad.se senast: 20 maj

Kristianstads kommun | 2024-03-07
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Information om Fritidsverksamheten

Anders 044-13 63 39

Carola 044-13 63 40

Nisse 0733-13 6381

5250
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Kristianstads
kommun




