
Kan du tänka dig att bli

kontaktperson
Hur gör du för att bli kontaktperson?

Om du svarat ja på de flesta punkterna 
på föregående sida har du förmodligen 
förutsättning att lyckas i ditt uppdrag som 
kontaktperson.

För att anmäla ditt intresse, 
eller få svar på dina frågor, 
ring mig på telefon 13 63 39.

Med vänliga hälsningar

Anders Appelqvist
Verkställare av kontaktpersoner enl. LSS 9:4
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Omslagsbild: Sofia Ingvarsson



Vilka är vi som behöver kontaktperson?

• Vi som kan få insatsen kontaktperson, enligt LSS 9:4
    (Lagen om stöd och service) kan indelas i 3 grupper.

• Personer med utvecklingsstörning och personer med
    autism eller autismliknande tillstånd.

• Personer med betydande och bestående begåvnings-
funktionsnedsättning efter hjärnskada i vuxen ålder, 
föranledd av yttre våld eller kroppslig sjukdom.

• Personer som till följd av andra stora och varaktiga 
fysiska eller psykiska funktionsnedsättningar, som 
uppenbart inte beror på normalt åldrande, har 
betydande svårigheter i den dagliga livsföringen och 
därmed ett omfattande behov av stöd eller service.

Till dig som funderar på att bli kontaktperson!

• Du behöver inte ha någon speciell utbildning, eller 
erfarenhet med att arbeta med människor med 
funktionsnedsättning.

• Du skall tycka om, respektera, och ha tid att vara 
tillsammans med andra människor.

• Du skall ha en trygg och stabil livssituation.

• Du skall kunna stimulera till en aktiv fritid, och främja  
sociala kontakter.

• Du skall kunna ge råd och stöd i vardagssituationer.

• Du skall vara en medmänniska och vän.

• Du skall vilja bygga upp en relation som varar en längre tid.


