| Kristianstads KRAV)
kommun o
Matdistribution Kyld mat RESTAURANG

BRONS

Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéliningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestdllning senast onsdagen 2024-02-14. Har du behov av hjdlp med
din bestédllning kontakta din hemtjanst.

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 9 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Ugnstekt hoki med varm gurksas, kokt potatis och drtor &
moroétter
Matratt 2 Ugnstekt hoki med varm gurksas, potatismos och drtor &
morotter
Matratt 3 Spenatsoppa med agghalvor
Matratt 4 Bruna b6énor med stekt flask, kokt potatis och ugnsbakad gulbeta
Matratt 5 Bruna bénor med stekt flask, potatismos och ugnsbakad gulbeta
Matratt 6 Vegetarisk pastagratang Taco med tomatsalsa och brytbonor
Matratt 7 Fisksoppa Smogen
Matratt 8 Rokt kall skinka med solgul palsternacksgratang och brytbénor
Matratt 9 Biff Lindstrom med brunsas, kokt potatis, sommarblandning och
inlagd gurka
Matratt 10 Biff Lindstrom med brunsas, kokt potatis, sommarblandning och
inlagd gurka
Matratt 11 Skinkfrestelse och vardshusgrénsaker
Matratt 12 Stekt ost-och baconkorv med tomatsas, kokt potatis och
sommarblandning
Matratt 13 Stekt ost-och baconkorv med tomatsas, potatismos och
sommarblandning
Matratt 14 Skansk kalops med kokt potatis, babymordotter och inlagda
rodbetor
Matratt 15 Skansk kalops med potatismos, babymoroétter och inlagda
rodbetor
Dessert leverans vecka 9 Fyll i antal
portloner
Dessert 1 Rabarberkram
Dessert 2 Bjornbarspaj serveras med vaniljsas
Dessert 3 Hallonsoppa
Dessert 4 Pannkakor serveras med sylt
Dessert 5 Ananaskram
Dessert 6 Konserverad aprikos serveras med vispad griadde
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45
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Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-02-21.Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

RESTAURANG

KRAV.)
e

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 10 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Fisk med oliver & basilika, kall citronsas, kokt potatis och
amerikansk gronsaksblandning
Matratt 2 Fisk med oliver & basilika, kall citronsas, potatismos och
amerikansk gréonsaksblandning
Matratt 3 Kottfarsgryta med curry, kokt potatis och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 4 Kottfarsgryta med curry, potatismos och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 5 Artfalafel med kall vitlokssas, kokt bulgur och bukettgrénsaker
Matratt 6 Artfalafel med kall vitlokssas, potatismos och bukettgronsaker
Matratt 7 Stekta drumstick(kyckling) med dpple-och currysas, stekt potatis
och broccoli & gul morot
Matratt 8 Stekta drumstick(kyckling) med dpple-och currysas, potatismos
och broccoli & gul morot
Matratt 9 Kramig sparrissoppa med baconstroéssel
Matratt 10 Morotssoppa med rokt kalkon
Matratt 11 Fylld falukorv med tomatsas, kokt potatis och romanabénor
Matratt 12 Fylld falukorv med tomatsas, potatismos och romanabonor
Matratt 13 Kokt pasta med skinksas och tdrnade morotter
Matratt 14 Potatismos med skinksas och tarnade moroétter
Matratt 15 Kokt torsk med dgg-och persiljesas, kokt potatis och grona artor
Matratt 16 Kokt torsk med dgg-och persiljesas, potatismos och grona artor
Matratt 17 Plommonspiéckad karré med graddsas, kokt potatis, brysselkal och gelé
Matratt 18 Plommonspackad karré med graddsas, potatismos, brysselkal och gelé
Dessert leverans vecka 10 Fylli antal
portioner
Dessert 1 Krusbarssoppa
Dessert 2 Jordgubbskram
Dessert 3 Chokladpudding serveras med vispad gradde
Dessert 4 Kesokaka serveras med sylt
Dessert 5 Blabarssoppa
Dessert 6 Chokladparon serveras med vispad gradde
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45
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Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-02-28. Har du behov av hjalp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

RESTAURANG

KRAV.)
e

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 11 Fylli antal
portioner

Matratt 1 Kokt flaskkorv med rotmos, kall senapskram och haricots verts
Matratt 2 Kokt flaskkorv med potatismos, kall senapskram och haricots

verts
Matratt 3 Sprodbakad kummel med stuvad spenat, kokt potatis och

ugnsbakad gulbeta
Matratt 4 Sprodbakad kummel med stuvad spenat, potatismos och

ugnsbakad gulbeta
Matratt 5 Ungersk gulasch med kokt potatis och ugnstekt rotfruktsmix
Matratt 6 Ungersk gulasch med potatismos och ugnstekt rotfruktsmix
Matratt 7 Ugnstekt wienerkorv med persiljestuvade morotter, kokt potatis

och sommarblandning
Matratt 8 Ugnstekt wienerkorv med persiljestuvade morotter, kokt potatis

och sommarblandning
Matratt 9 Kycklingsoppa med kokosmjolk
Matrétt 10 Skinkstek med graddsas, kokt potatis, rodkal och @ppelmos
Matratt 11 Skinkstek med graddsas, potatismos, rodkal och dppelmos
Matratt 12 Honskottbullar med brunsas, kokt potatis, haricots verts och

lingonsylt
Matratt 13 Honskottbullar med brunsas, potatismos, haricots verts och lingonsylt
Matratt 14 Skansk vitkalssoppa med flask
Matratt 15 Skepparstromming med kall hovmastare cremefraiche, kokt potatis

och artor & morotter
Matratt 16 Skepparstromming med kall hovmastare cremefraiche, potatismos

och artor & morotter
Matratt 17 Kokt pasta med svamp-och tomatsas och ugnstekt wokmix
Matratt 18 Potatismos med svamp-och tomatsas och ugnstekt wokmix

Dessert leverans vecka 11 Fylli antal
portloner

Dessert 1 Nyponsoppa serveras med vispad gradde
Dessert 2 Vaffla serveras med sylt
Dessert 3 Koérsbarssoppa
Dessert 4 Drottningkram
Dessert 5 Jordgubbspaj serveras med vaniljsas
Dessert 6 Persika i melbasas
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45
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Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-03-06.Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

RESTALURAMG

KRAV.)
e

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 12 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Vegetarisk currygryta med kokt potatis och klyftade morotter
Matratt 2 Vegetarisk currygryta med potatismos och klyftade morotter
Matratt 3 Fisk med tacke av kryddgront & 16k, varm citronsas, kokt potatis
och grona artor
Matratt 4 Fisk med ticke av kryddgront & 16k, varm citronsas, potatismos
och grona artor
Matratt 5 Kroppkakor med smorsas, stekta ugnsgronsaker och lingonsas
Matratt 6 Ugnstekt falukorv med kokta makaroner, och romanaboénor
Matratt 7 Ugnstekt falukorv med potatismos och romanabonor
Matratt 8 Ostsoppa med kottfars
Matritt 9 Artsoppa med flisk
Matratt 10 Kotlettrad med brunsas, kokt potatis, vardshusgronsaker och
gelé
Matratt 11 Kotlettrad med brunsas, potatismos, virdshusgronsaker och
gelé
Matratt 12 Kaldolmar med brunsas, kokt potatis, brytbonor och lingonsylit
Matratt 13 Kaldolmar med brunsas, potatismos, brytbonor och lingonsylt
Matratt 14 Sprodbakad sej med varm hollandaisesas, kokt potatis och
amerikansk gréonsaksblandning
Matratt 15 Sprodbakad sej med varm hollandaisesas, potatismos och
amerikansk gronsaksblandning
Matratt 16 Kall kassler med kall mangosas, kokt potatis och broccolibuketter
Matratt 17 Kall kassler med kall mangosas, potatismos och broccolibuketter
Dessert leverans vecka 12 Fylli antal
portioner
Dessert 1 Bjornbarskram
Dessert 2 Applesoppa
Dessert 3 Rabarberpaj serveras med vaniljsas
Dessert 4 Pannkakor serveras med sylt
Dessert 5 Sommarbarskrdam
Dessert 6 Jordgubbsmousse
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45




