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Ar du orolig for ditt eget eller nagon narstaendes
konsumtion av alkohol, droger eller spel om pengar?

Paverkar missbruket dina relationer, din ekonomi eller ditt
maende negativt?

Ar det svart att ta kontrollen och bryta missbruket nir du sjilv
onskar?

Har missbruket tagit 6ver och blivit en flykt fran angest och
daligt maende eller andra bekymmer?

Har din omgivning borjat reagera pa ditt alkohol- eller
droganvandning eller spel om pengar?

Kanner du att situationen ar ohallbar och dnskar fa till en
forandring? Ta kontakt med vuxenvarden for att fa mer
information.

Vi har kompetens att hantera beroende av alkohol,
narkotikapreparat och spel om pengar. Galler ditt beroende
andra beteenden, till exempel matmissbruk med mera,
behoéver du ta kontakt med Region Skane. Borja med att
kontakta din vardcentral.
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Du ar inte ensam. Det finns hjalp att fa!

Vuxenvarden har en vl utbyggd oppenvard som kan
erbjuda stod och hjalp. Vi arbetar bade med behandling
och forebyggande arbete.

Nar du tagit kontakt och vill anséka stod far du traffa en
socialsekreterare som tillsammans med dig gor en noggrann
utredning om vilket stod som passar dig bast.

En del av vara insatser ges som service och kraver ingen
utredning. Ovriga insatser behéver ett formellt beslut innan
stodet ar godkant. Vi erbjuder dven stod for dig som ar
anhorig.

Hos oss kan du fa hjalp med bland annat stédsamtal,
radgivning, planering, behandling, tillfalligt
motivationsboende i kombination med stod med mera.

Vart stod kostar inget och vi har tystnadsplikt.

Mer information finns pa var webbplats
www.Kkristianstad.se/missbruk
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http://www.kristianstad.se/missbruk

For mer information

Vuxenvardens
missbruksvard

Ring till Medborgarcenter
Tel: 044-13 50 00

Kristianstads

kommun 044-13 50 00
www.kristianstad.se/missbruk
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