
                                                                                                                                 

Matdistribution Kyld kvällsmat 

Frågor gällande matens innehåll, kontakta Charlottenborgs kök telefon: 044-13 48 45 

Matsedel 

 Kvällsmat leverans vecka 13 

Kvällsmat 1 Broccolisoppa med korvslantar 

Kvällsmat 2 Köttbullar med potatismos och broccolibuketter 

Kvällsmat 3 Pastasås med kassler, pasta och brytbönor 

Kvällsmat 4 Pastasås med kassler, potatismos och brytbönor 

Kvällsmat 5 Bakad potatis med tonfiskröra och ärtor, majs & paprika 

Kvällsmat 6 Pizza med bacon-och champinjoner, pumpasallad 

Kvällsmat 7 Prinskorv med persiljeomelett och sommarblandning 

Kvällsmat 8 Rökt kall kalkon med kall potatissallad, ärtor & majs 

Kvällsmat 9 Rökt kall kalkon med potatismos, ärtor & majs 

 

MED RESERVATION FÖR EVENTUELLA ÄNDRINGAR 

 

Matsedel 

 Kvällsmat leverans vecka 14 
 

Kvällsmat 1 Örtkryddad köttfärssoppa med toppning 

Kvällsmat 2 Pannkakor med sylt 

Kvällsmat 3 Kycklingspett med kall bearnaisesås, stekt potatis och 
broccolibuketter 

Kvällsmat 4 Kycklingspett med kall bearnaisesås, potatismos och 
broccolibuketter 

Kvällsmat 5 Janssons frestelse med ägghalvor och am.grönsaksblandning 

Kvällsmat 6 Sillinläggningar med ägghalvor, påskskinka, mimosasallad, 
potatis och ärtor, majs paprika 

Kvällsmat 7 Sillinläggningar med ägghalvor, påskskinka, mimosasallad, 
potatismos och ärtor, majs paprika 

Kvällsmat 8 Husets räksmörgås 

Kvällsmat 9 Risgrynsgröt med saftsås 

 

MED RESERVATION FÖR EVENTUELLA ÄNDRINGAR 

 

 

 

 



                                                                                                                                 

Matdistribution Kyld kvällsmat 

Frågor gällande matens innehåll, kontakta Charlottenborgs kök telefon: 044-13 48 45 

Matsedel 

 Kvällsmat leverans vecka 15 
 

Kvällsmat 1 Laxpytt med kall limesås och klyftade morötter 

Kvällsmat 2 Potatisbullar med rökt skinka, broccolibuketter och lingon 

Kvällsmat 3 Tomatsoppa med pasta och fetaostkräm 

Kvällsmat 4 Skinkfrestelse med sommarblandning 

Kvällsmat 5 Sprödbakad kyckling med kall sweet chilisås, stekt potatis och 
grönsaksblandning 

Kvällsmat 6 Sprödbakad kyckling med kall sweet chilisås, potatismos och 
grönsaksblandning 

Kvällsmat 7 Varma smörgåsar med köttfärsröra, ärtor, majs & paprika 

Kvällsmat 8 Stekt prinskorv med omelett, sparrisstuvning och brytbönor 

 

MED RESERVATION FÖR EVENTUELLA ÄNDRING 

Matsedel 

 Kvällsmat leverans vecka 16 
 

Kvällsmat 1 Stekt fisk med stuvad spenat, potatis, ärtor & morötter 

Kvällsmat 2 Stekt fisk med stuvad spenat, potatismos, ärtor & morötter 

Kvällsmat 3 Grillkorv med potatismos, broccoli & gul morot 

Kvällsmat 4 Broccoligratäng med skinka och vaxbönor 

Kvällsmat 5 Bredda mackor/Påläggsfat (ägg, sill & kalkon) 

Kvällsmat 6 Köttfärssås med potatismos och broccolibuketter 

Kvällsmat 7 Crepes med färskost, kall gräddfilssås och ärtor, majs, paprika 

Kvällsmat 8 Kycklingratäng Jakob och klyftade morötter 

 

MED RESERVATION FÖR EVENTUELLA ÄNDRINGAR 


