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L@ Kristianstads
&) kommun Arbetsmatsedel for C. borgs kunder [rrnnee
Vecka 13
Mandag 23/3
Lunch 1 Stekt flask med bruna bonor, potatis och gronsaker
Lunch 2 Mustig koéttfarsgryta med pasta och gronsaker
Dessert Nyponsoppa med vispad gradde
Kvallsmat 1 Broccolisoppa med korvslantar
Kvallsmat 2 Koéttbullar med potatismos och gronsaker
Tisdag 24/3
Lunch 1 Falukorv i ugn med champinjoner, svampsas, potatismos och gronsaker
Lunch 2 Kycklinggryta med smak av Indien, bulgur och gronsaker
Dessert Exotisk kram med mjolk
Kvallsmat 1 Husets meny och gronsaker
Kvallsmat 2 Koéttbullar med potatismos och gronsaker
Onsdag 25/3 Vvaffeldagen!
Lunch 1 Ugnstekt sej med varm ortsas, potatis och gronsaker
Lunch 2 Kramig sparrissoppa med tarnad skinka
Dessert Vaffla med sylt och vispad gradde
Kvallsmat 1 Pastasas med kassler, pasta och gronsaker
Kvallsmat 2 Koéttbullar med potatismos och gronsaker
Torsdag 26/3
Lunch 1 Koétt-och gronsakssoppa
Lunch 2 Pytt i panna med agg, gronsaker och inlagda rodbetor
Dessert Skogsbarspaj med vaniljsas
Kvallsmat 1 Rokt kall kalkon med kall potatissallad och gronsaker
Kvallsmat 2 Koéttbullar med potatismos och gronsaker
Fredag 27/3
Lunch 1 Kaldolmar, sds, potatis, gronsaker och lingon
Lunch 2 Varrullar med s6tsursas, ris och gronsaker
Dessert Svartvinbdrssoppa
Kvallsmat 1 Bakad potatis med tonfiskrora och gronsaker
Kvallsmat 2 Koéttbullar med potatismos och gronsaker
Lordag 28/8
Lunch 1 Kokt hoki med varm citronsas, potatis och gronsaker
Lunch 2 Smakrik korvgryta med potatis och gronsaker
Dessert Chokladpudding med vispad gradde
Kvallsmat Pizza med bacon-och champinjoner, pizzasallad
Sondag 29/3
Lunch 1 Svartvinbarsskinka med sas, potatis, gronsaker och gelé
Lunch 2 Littpanerad flundrafilé med kall skaldjurssas, potatis och gronsaker
Dessert Ananas med kokostédcke med vispad gradde
Kvallsmat Prinskorv med persiljeomelett och gronsaker

Till Lunchen ingar: Brod, matfett och maltidsdryck
Till Kvéllen ingar: Grénsaker, bréd, matfett, kallskuret och maltidsdryck

Reservation fér eventuella andringar
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Vecka 14

Mandag 30/3
Lunch 1 Korvgryta Forsell med ris och gronsaker
Lunch 2 Vegetariska biffar med kall 6rtsas, potatis och gronsaker
Dessert Krusbarssoppa
Kvallsmat 1 Ortkryddad kottfarssoppa med toppning
Kvallsmat 2 Pannkakor med sylt
Tisdag 31/3
Lunch 1 Fiskgrating med mango chutney, varm dillsas, potatismos och gronsaker
Lunch 2 Potatis-och broccolisoppa med artflask
Dessert Appleris med mjolk
Kvallsmat 1 Husets meny och gronsaker
Kvallsmat 2 Pannkakor med sylt
Onsdag 1/4
Lunch 1 Kottbullar med sas, potatis, gronsaker och lingon
Lunch 2 Stekt wienerkorv med persiljestuvade stuvade drtor-och moroétter, potatis
Dessert Blabarskram med mjo6lk
Kvallsmat 1 Kycklingspett med kall bearnaisesas, klyftpotatis och gronsaker
Kvallsmat 2 Pannkakor med sylt
Torsdag 2/4 Skartorsdag!
Lunch 1 Spenatsoppa med agghalvor
Lunch 2 Sprodbakad hoki med kall filsas, potatis och gronsaker
Dessert Keso Malta med sylt
Kvallsmat 1 Janssons frestelse med agghalvor
Kvallsmat 2 Pannkakor med sylt
Fredag 3/4 Langfredag!
Lunch 1 Lammstek med varm ortsas, klyftpotatis, gronsaker och gelé
Lunch 2 Stekt kyckling med varm ortsas, klyftpotatis, grénsaker och gelé
Dessert Tiramisu (dgg-och graddblandning p& kex med kaffesmak)
Kvallsmat 1 Sillinlaggningar med agghalvor, paskskinka, mimosasallad, potatis och gronsaker
Lordag 4/4 Paskafton!
Lunch 1 Kokt lax med varm hollandaisesas, potatis och gronsaker
Lunch 2 Biff Stroganoff med potatis, gronsaker och syltlok
Dessert Paskbakelse
Kvallsmat Smorgastarta
Sondag 5/4 Paskdagen!
Lunch 1 Karamelliserad flaskkarré med graddsas, potatis, gronsaker och inlagd gurka
Lunch 2 Rokt kallt kalkonbrost med kall ananassas, potatis och gronsaker
Dessert Pannacotta med jordgubbe-och limesas
Kvallsmat Risgrynsgrot med saftsas

Till Lunchen ingar: Brod, matfett och maltidsdryck
Till Kvéllen ingar: Grénsaker, bréd, matfett, kallskuret och maltidsdryck

Reservation fér eventuella andringar
www.Kkristianstad.se 2026-02-06
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Vecka 15
Mandag 6/4 Annandag pask
Lunch 1 Kycklinggryta Solvik, potatis och gronsaker
Lunch 2 Wallenbergare med skirat smor, potatismos, gronsaker och lingon
Dessert Exotisk fruktsallad med kesogradde
Kvallsmat 1 Laxpytt med kall limesas och gronsaker
Tisdag 7/4
Lunch 1 Fiskgratang med dill, varm dillsas, potatis och gronsaker
Lunch 2 Redd gronsakssoppa med baconstrossel
Dessert Katrinplommonkaka
Kvallsmat 1 Husets meny och gronsaker
Kvéllsmat 2 Potatisbullar med rokt skinka, gronsaker och lingon
Onsdag 8/4
Lunch 1 Kokt kottkorv med rotmos, kall senapskram och gronsaker
Lunch 2 Kottfarssas med spagetti och gronsaker
Dessert Svartvinbarskram med mjolk
Kvallsmat 1 Tomatsoppa med pasta och fetaostkram
Kvallsmat 2 Potatisbullar med rokt skinka, gronsaker och lingon
Torsdag 9/4
Lunch 1 Artsoppa med flisk
Lunch 2 Stekt falukorv med blomkalsgratang, potatis och gronsaker
Dessert Pannkakor med sylt
Kvallsmat 1 Skinkfrestelse och gronsaker
Kvéllsmat 2 Potatisbullar med rokt skinka, gronsaker och lingon
Fredag 10/4
Lunch 1 Kottfarslimpa med sas, potatis, gronsaker och lingon
Lunch 2 Vegetarisk gryta med lime-och kokos, bulgur och gronsaker
Dessert Blandad fruktsoppa
Kvéllsmat 1 Sprodbakad kyckling med kall sweet chilisas, klyftpotatis och gronsaker
Kvallsmat 2 Potatisbullar med rékt skinka, gronsaker och lingon
Lérdag 11/4
Lunch 1 Fisk med tdcke av kryddgréont-och I6k, varm citronsas, potatis och gronsaker
Lunch 2 Dillfrikassé med ris och gronsaker
Dessert Barskram med mjolk
Kvallsmat Varma smorgasar med kottfarsrora och gronsaker
Sondag 12/4
Lunch 1 Skansk kalops med potatis, gronsaker och inlagda rodbetor
Lunch 2 Stekta drumstick (kyckling), graddsas, potatis, gronsaker och dppelmos
Dessert Agglikbrmousse
Kvallsmat Stekt prinskorv med omelett, sparrisstuvning och gronsaker

Till Lunchen ingar: Brod, matfett och maltidsdryck
Till Kvéllen ingar: Grénsaker, bréd, matfett, kallskuret och maltidsdryck

Reservation fér eventuella andringar
www.Kkristianstad.se 2026-02-06
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Vecka 16
Mandag 13/4
Lunch 1 Korv Stroganoff med havreris och gronsaker
Lunch 2 Gronsakslasagnette med ostsas och gronsaker
Dessert Skogsbarssoppa
Kvallsmat 1 Stekt fisk med stuvad spenat, potatis och gronsaker
Kvallsmat 2 Grillkorv med potatismos och gronsaker
Tisdag 14/4
Lunch 1 Fiskburgare med kall dressing, potatismos och gronsak
Lunch 2 Kroppkakor med smorsas, gronsaker och lingon
Dessert Rabarberkompott med mjolk
Kvallsmat 1 Husets meny och gronsaker
Kvallsmat 2 Grillkorv med potatismos och gronsaker
Onsdag 15/4
Lunch 1 Kottgryta med rotfrukter, potatis och gronsaker
Lunch 2 Leverbiff med sas, potatis, grénsaker och lingon
Dessert Mango-och apelsinsoppa
Kvallsmat 1 Broccoligrating med skinka och gronsaker
Kvallsmat 2 Grillkorv med potatismos och gronsaker
Torsdag 16/4
Lunch 1 Kramig potatis-och blomkalssoppa med tarnad skinka
Lunch 2 Stekt frukostkorv med tomatsas, potatismos och gronsaker
Dessert Morotskaka
Kvéllsmat 1 Bredda smorgasar/palaggsfat (igg & sill, kalkon)
Kvallsmat 2 Grillkorv med potatismos och gronsaker
Fredag 17/4
Lunch 1 Kottbullar med stuvade makaroner och gronsaker
Lunch 2 Kyckling-och currygryta med ris och gronsaker
Dessert Apple-och paronkrdam med mjolk
Kvallsmat 1 Kottfarssas med potatismos och gronsaker
Kvallsmat 2 Grillkorv med potatismos och gronsaker
Lordag 18/4
Lunch 1 Ugnstekt hoki med varm gurksas, potatis och gronsaker
Lunch 2 Gulaschsoppa med graddfilstopping
Dessert Manna Malta med sylt
Kvallsmat Crépes med farskost, kall graddfil och gronsaker
Sondag 19/4
Lunch 1 Stekt flaskkotlett med graddsas, potatis, gronsaker och dappelmos
Lunch 2 Pankopanerad torsk med kall remouladsas, potatis och gronsaker
Dessert Persika i melbasas
Kvallsmat Kycklingratang Jakob och gronsaker

Till Lunchen ingar: Brod, matfett och maltidsdryck
Till Kvéllen ingar: Grénsaker, bréd, matfett, kallskuret och maltidsdryck

www.kristianstad.se
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