Kristianstads
kommun

Matdistribution Kyld mat

Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéliningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestdllning senast onsdagen 2026-03-11 Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

KRAV)

| RESTAURANG l

Namn Specialkost:
Omrade
Middag leverans vecka 13 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Ugnstekt falukorv med bruna boénor, potatis och
sommarblandning
Matratt 2 Ugnstekt falukorv med bruna bénor, potatismos och
sommarblandning
Matratt 3 Lattpanerad flundrafilé med kall limesas, potatis och babymorot
Matritt 4 Lattpanerad flundrafilé med kall limesas, potatismos och
babymorot
Matratt 5 Kycklinggryta med smak av Indien, havreris, stekta ugnsgréonsaker
Matratt 6 Kycklinggryta med smak av Indien, potatismos och stekta
ugnsgronsaker
Matratt 7 Ugnstekt sej med varm ortsas, potatis och am. gronsaksblandning
Matratt 8 Ugnstekt sej med varm ortsas, potatismos och am. gronsaksblan.
Matratt 9 Kramig sparrissoppa med tarnad skinka
Matratt 10 Koétt-och gronsakssoppa
Matratt 11 Varrullar med sotsursas, ris och haricots verte
Matratt 12 Kaldolmar med sas, potatis, broccolibuketter och lingon
Matratt 13 Kaldolmar med sas, potatismos, broccolibuketter och lingon
Matratt 14 Svartvinbarsskinka med graddsas, potatis, bukettgronsaker och
gelé
Matratt 15 Svartvinbarsskinka med graddsas, potatismos, bukettgronsaker
och gelé
Matratt 16 Kryddig farsbiff med graddsas, potatis, vardshusgronsaker och
lingon
Matratt 17 Kryddig farsbiff med graddsas, potatismos, virdshusgronsaker
och lingon
Dessert leverans vecka 13 Fylli antal
portloner
Dessert 1 Nyponsoppa med vispad gradde
Dessert 2 Exotisk kram
Dessert 3 Vaffla med sylt och vispad gradde
Dessert 4 Skogsbarspaj med vaniljsas
Dessert 5 Svartvinbarssoppa
Dessert 6 Chokladpudding med vispad gradde
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ 7 MATRATTER OCH 7 DESSERT!

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45



Kristianstads
kommun

Matdistribution Kyld mat

Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2026-03-18.Har du behov av hjdlp med
din bestédllning kontakta din hemtjanst.

KRAV)

| RESTAURANG l

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 14 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Fiskgrating med mango chutney, varm dillsas, potatis och drtor &
moroétter
Matratt 2 Fiskgrating med mango chutney, varm dillsas, potatismos och
artor & morotter
Matratt 3 Potatis-och broccolisoppa med artflask
Matritt 4 Kottbullar med sas, potatis, blomkal och lingon
Matratt 5 Kottbullar med sas, potatismos, blomkal och lingon
Matratt 6 Stekt wienerkorv med persiljestuvade artor-och moroétter och
potatis
Matratt 7 Stekt wienerkorv med persiljestuvade artor-och morotter och
potatis
Matratt 8 Spenatsoppa med agghalvor
Matratt 9 Lammstek med varm Ortsas, stekt potatis, vardshusgrénsaker och
gelé
Matratt 10 Lammstek med varm ortsas, potatismos, viardshusgronsaker och
gelé
Matratt 11 Stekt kyckling med varm o6rtsas, stekt potatis, brysselkal och gelé
Matratt 12 Stekt kyckling med varm ortsas, potatismos, brysselkal och gelé
Matratt 13 Kokt lax med varm hollandaisesas, potatis och grona artor
Matratt 14 Kokt lax med varm hollandaisesas, potatismos och grona artor
Matratt 15 Wallenbergare med smorsas, potatis, grona artor och lingon
Matratt 16 Wallenbergare med smorsas, potatismos, grona artor och lingon
Matratt 17 Vegetariska biffar med kall 6rtsas, potatis och brytbonor
Matratt 18 Vegetariska biffar med kall 6rtsas, potatismos och brytbonor
Dessert leverans vecka 14 Fylli antal
portloner
Dessert 1 Krusbarssoppa
Dessert 2 Applekram
Dessert 3 Blabarskram
Dessert 4 Tiramisu
Dessert 5 Bakelse
Dessert 6 Pannacotta med jordgubbe-och limesas
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ 7 MATRATTER OCH 7 DESSERT!

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45



Kristianstads
kommun

Matdistribution Kyld mat

Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2026-03-25 Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

KRAV)
| RESTAURANG l

Namn Specialkost:
Omrade
Middag leverans vecka 15 Fylli antal
portioner
Matratt 1 Kycklinggryta Solvik, potatis, broccoli & gul morot
Matratt 2 Kycklinggryta Solvik, potatismos, broccoli & gul morot
Matratt 3 Fiskgrating med dill, varm dillsas, potatis och drtor & morotter
Matratt 4 Fiskgratang med dill, varm dillsas, potatismos och adrtor &
moroétter
Matratt 5 Redd gronsakssoppa med baconstrossel
Matratt 6 Kokt kéttkorv med rotmos, kall senapskram och ugnstekt
wokmix
Matratt 7 Kokt kottkorv med potatismos, kall senapskram och ugnstekt
wokmix
Matratt 8 Kottfarssas med spagetti och am. gronsaksblandning
Matratt 9 Kottfarssas med potatismos och am. gronsaksblandning
Matritt 10 Artsoppa med flask
Matratt 11 Kottfarsrutor med sas, potatis, brysselkal och lingon
Matratt 12 Kottfarsrutor med sas, potatismos, brysselkal och lingon
Matratt 13 Skansk kalops med potatis, babymorotter och inlagda rédbetor
Matratt 14 Skansk kalops med potatismos, babymorétter och inlagda
rodbetor
Matratt 15 Vegetarisk gryta med lime-och kokos, bulgur och ugnstekt
wokmix
Matratt 16 Vegetarisk gryta med lime-och kokos, potatismos och ugnstekt
wokmix
Matratt 17 Sprodbakad kolja med kall remouladsas, potatis och gréna drtor
Matratt 18 Sprodbakad kolja med kall remouladsas, potatismos och grona
artor
Dessert leverans vecka 15 Fyll i antal
portioner
Dessert 1 Exotisk fruktsallad med vispad gradde
Dessert 2 Katrinplommonkaka
Dessert 3 Svartvinbarskram
Dessert 4 Pannkakor med sylt
Dessert 5 Barkram
Dessert 6 Agglikérmousse
Dessert 7 Frukt

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ 7 MATRATTER OCH 7 DESSERT!




Kristianstads
kommun

KRAV)

| RESTAURANG l

Matdistribution Kyld mat

Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéliningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestéllning senast onsdagen 2026-04-01 Har du behov av hjalp med
din bestéllning kontakta din hemtjanst.

Namn Specialkost:
Omrade
Middag leverans vecka 16 Fyll'i
antal
portioner
Matratt 1 Gronsakslasagnette med ostsas och brytbonor
Matratt 2 Fiskburgare med kall dressing, potatis och brytbonor
Matratt 3 Fiskburgare med kall dressing, potatismos och brytbénor
Matratt 4 Kroppkakor med smorsas, broccoli & gul morot och lingon
Matratt 5 Kottgryta med rotfrukter, potatis och ugnstekt rotfruktsmix
Matratt 6 Kottgryta med rotfrukter, potatismos och ugnstekt rotfruktsmix
Matratt 7 Leverbiff med sas, potatis, sommarblandning och lingon
Matritt 8 Leverbiff med sas, potatismos, sommarblandning och lingon
Matratt 9 Kramig potatis-och blomkalssoppa med tdrnad skinka
Matratt 10 Stekt frukostkorv med varm tomatsas, potatis och am.
gronsaksblandning
Matratt 11 Stekt frukostkorv med varm tomatsas, potatismos och am.
gronsaksblandning
Matratt 12 Kokt hoki med varm pepparrotssas, potatis och grona artor
Matratt 13 Kokt hoki med varm pepparrotssas, potatismos och grona drtor
Matratt 14 Stekt flaskkotlett med graddsas, potatis, rodkal och dppelmos
Matratt 15 Stekt flaskkotlett med graddsas, potatismos, rodkal och dppelmos
Matratt 16 Kottfarssoppa med gronsaker
Dessert leverans vecka 16 Fylli antal
portioner
Dessert 1 Skogsbarssoppa
Dessert 2 Rabarberkompott
Dessert 3 Mango-och apelsinsoppa
Dessert 4 Morotskaka
Dessert 5 Manna Malta med sylt
Dessert 6 Persika i melbasas
Dessert 7 Frukt

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ 7 MATRATTER OCH 7 DESSERT!




