Kristianstads
kommun

Praktisk hjalp i hemmet for aldre

Fixarna



Behover du hjalp i hemmet? Fixarna fixar!

Du som har fyllt 67 ar eller har en funktionsnedsattning kan fa
hjalp med en del praktiska saker i hemmet. Fixarna hjalper till
med enklare uppgifter, till exempel sddant som kan innebara
risk for fallolyckor.

Vad kan Fixarna hjalpa dig med?

Du kan till exempel fa hjalp med att:

e Byta glodlampor och batterier

e Hanga upp/ta ned gardiner

e Satta upp lampor och brandvarnare
e Upphangning av tavlor

e Hamta/stalla upp saker fran forrad
e Halksdkra mattor i hemmet

e Fasta sladdar

Vad kan Fixarna inte hjalpa dig med?

e El- och vattenarbeten

e Stad och flytt

e Personlig omvardnad

e Tradgardsarbete

e Snoskottning

e Arbeten pa hog hojd, till exempel stegar 6ver 100 cm
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Vad kostar det?

Fixartjansten ar gratis i hela kommunen. Om du ar osdker pa
vad du kan fa hjalp med kan du alltid kontakta oss.

Sa bokar du

Du behover inte géra ndgon ansokan. Tjansten utfors av
Fixarna med hjalp av deltagare fran stod- och serviceenhetens
dagliga verksamhet inom omsorgsforvaltningen. De som
besoker dig kommer att visa upp ID-kort fran kommunen.

Kontakt

Om du vill ha hjalp av Fixartjanst ringer du 044-13 20 88. Vi
har telefontid vardagar klockan 08.00-09.30.
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For mer information

Kontakta oss!

Fixarna
Tel: 044-13 20 88

Kanonvagen 3
291 63 Kristianstad

Kristianstads
kommun 044-13 50 00

www.kristianstad.se
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