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Vecka 17 

Måndag 22/4  

Lunch 1 Stekt wienerkorv med stuvade makaroner, kokt potatis och amerikansk grönsaksblandning 

Lunch 2 Köttgryta med rotfrukter, kokt potatis och amerikansk grönsaksblandning 
Dessert Hemlagad drottningssoppa 
Kvällsmat 1 Fisksoppa serveras med spenatpinnar 
Kvällsmat 2 Bondomelett serveras med grönsaker 
  

Tisdag 23/4  

Lunch 1 Fiskburgare med kall dressing, potatismos och stekta ugnsgrönsaker 
Dessert 1 Konserverade aprikoser serveras med vaniljkesella 
Lunch 2 Gulaschsoppa på färs 
Dessert 2 Pannkakor serveras med sylt 
Kvällsmat 1 Husets meny serveras med grönsaker 
Kvällsmat 2 Bondomelett serveras med grönsaker 
  

Onsdag 24/4  

Lunch 1 Bruna bönor med stekt fläsk, kokt potatis och skivade morötter 
Lunch 2 Vegetarisk färssås med ostkräm och kokt pasta och skivade morötter 
Dessert Hemlagad björnbärskräm serveras med mjölk 
Kvällsmat 1 Prinskorv serveras med persiljestuvade ärtor och morötter, potatis och grönsaker 
Kvällsmat 2 Bondomelett serveras med grönsaker 
  

Torsdag 25/4  

Lunch 1 Klar grönsakssoppa med korvslantar 
Dessert 1 Hemlagad risgrynskaka serveras med saftsås 
Lunch 2 Pytt i panna med ägg, brytbönor och inlagda rödbetor 
Dessert 2 Hemlagad skogsbärssoppa  
Kvällsmat 1 Broccoligratäng med skinka och grönsaker 
Kvällsmat 2 Bondomelett serveras med grönsaker 
  

Fredag 26/4  

Lunch 1 Köttfärslimpa med sås, kokt potatis, brytbönor och lingonsylt 
Lunch 2 Smakrik korvgryta med havreris och brytbönor 
Dessert Hemlagad diplomatkräm serveras med mjölk 
Kvällsmat 1 Sprödbakad kyckling serveras med sås, kokt potatis och grönsaker 
Kvällsmat 2 Bondomelett serveras med grönsaker 
  

Lördag 27/4  

Lunch 1 Fiskgratäng med räkor, dillsås, kokt potatis och ärtor & morötter 
Lunch 2 Rimmad kall fläsklägg med varm pepparrotssås, kokt potatis och ärtor & morötter 
Dessert Äppleris serveras med mjölk 
Kvällsmat Champinjoncrêpes serveras med grönsaker 
  

Söndag 28/4  

Lunch 1 Örtkryddad kotlettrad med gräddsås, stekt potatis, sommarblandning och äppelmos 
Lunch 2 Laxpudding med dillsmörsås och sommarblandning 
Dessert Citronfromage 
Kvällsmat Kasslergratäng med ananas och ris serveras med grönsaker 
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Vecka 18 

 

 

Måndag 29/4  

Lunch 1 Kåldolmar med sås, kokt potatis, broccolibuketter och lingonsylt 
Lunch 2 Lins-och rotfruktsgulasch med crème fraichetopping, kokt bulgur och 

broccolibuketter 
Dessert Hemlagad jordgubbe-och rabarberkompott serveras med mjölk 
Kvällsmat 1 Potatisbullar serveras med strimlad skinka, grönsaker och lingonsylt 
Kvällsmat 2 Majssoppa med broccoli 
  

Tisdag 30/4 Valborgsmässoafton och konungens födelsedag!  

Lunch 1 Sprödbakad fisk med kall remouladsås, kokt potatis och gröna ärtor 
Lunch 2 Pastasås med kassler, kokt pasta och gröna ärtor 
Dessert Svartvinbärssoppa 
Kvällsmat 1 Husets hemgjorda smörgåstårta 
  

Onsdag 1/5 1:a Maj! 

Lunch 1 Vårkyckling med gräddsås, klyftpotatis, blomkål och pressgurka 
Lunch 2 Köttgryta med champinjoner & syltlök, klyftpotatis, blomkål och pressgurka 
Dessert Mangomarinerad fruktsallad med vispad grädde 
Kvällsmat 1 Grillkorv serveras med bröd, grillgurka, torkad lök, potatismos och grönsaker 
  

Torsdag 2/5  

Lunch 1 Kryddig tomatsoppa med färs 
Lunch 2 Kokt kall skinka med broccoligratäng, kokt potatis och klyftade morötter 
Dessert Hemlagad kesokaka serveras med sylt 
Kvällsmat 1 Svamp risotto serveras med baconströssel och crème fraiche och grönsaker 
Kvällsmat 2 Majssoppa med broccoli 
  

Fredag 3/5  

Lunch 1 Fylld falukorv med sås, potatismos och romanabönor  
Lunch 2 Skinkfrestelse serveras med kall vitlökssås och romanabönor 
Dessert 1 Hemlagad körsbärskräm serveras med mjölk 
Kvällsmat 1 Husets räksmörgås 
Kvällsmat 2 Majssoppa med broccoli 
  

Lördag 4/5  

Lunch 1 Stekt sill med sötsursås, potatismos, babymorötter och lingonsylt 
Lunch 2 Mustig köttfärsgryta med crème fraiche, kokt ris och babymorötter 
Dessert Hemlagad ananaskräm serveras med mjölk 
Kvällsmat Bräckt bacon serveras med äggröra och grönsaker 
  

Söndag 5/5  

Lunch 1 Slottskinkstek med sås, kokt potatis, bukettgrönsaker och gelé 
Lunch 2 Köttgryta med plommon med kokt potatis och bukettgrönsaker 
Dessert Chokladmousse serveras med vispad grädde 
Kvällsmat Kycklinggratäng med ostcrème på risbädd serveras med grönsaker 
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Vecka 19 

 

 

Måndag 6/5  

Lunch 1 Kokt falukorv med pepparrotssås, kokt potatis och amerikansk grönsaksblandning 
Lunch 2 Vegetarisk pastagratäng ajvar relish och amerikansk grönsaksblandning 
Dessert Hemlagad äpplesoppa 
Kvällsmat 1 Stekt sill i ättika serveras med stekt potatis och grönsaker 
Kvällsmat 2 Fläskpannkaka serveras med grönsaker och lingonsylt 
  

Tisdag 7/5  

Lunch 1 Fiskgratäng med morot och varm sås, potatismos och ugnstekt wokmix 
Lunch 2 Redd grönsakssoppa med baconströssel 
Dessert Katrinplommonkaka serveras med vispad grädde 
Kvällsmat 1 Husets meny serveras med grönsaker 
Kvällsmat 2 Fläskpannkaka serveras med grönsaker och lingonsylt 
  

Onsdag 8/5  

Lunch 1 Köttgryta med curry-och aprikos, kokt havreris och broccoli & gul morot 
Lunch 2 Stekt fläsk med raggmunkar, broccoli & gul morot, lingonsylt 
Dessert Hemkokt exotiskkräm serveras med mjölk 
Kvällsmat 1 Färsbiff serveras med stuvade ärtor & morötter, kokt potatis och grönsaker 
Kvällsmat 2 Fläskpannkaka serveras med grönsaker och lingonsylt 
  

Torsdag 9/5 Kristi himmelsfärds dag! 

Lunch 1 Katrinplommonfylld köttfärs med sås, kokt potatis, ärtor & majs och lingonsylt 

Lunch 2 Kallskuren kassler med kall potatissallad och ärtor & majs 
Dessert Glass med chokladkolasås 
Kvällsmat 1 Grillad kyckling serveras med potatisgratäng och grönsaker 
  

Fredag 10/5  

Lunch 1 Ärtsoppa med fläsk 
Lunch 2 Wienerkorv med blomkålsgratäng, kokt potatis och brytbönor 
Dessert Pannkaka serveras med sylt 
Kvällsmat 1 Rökt kall kalkon serveras med kall legymsallad, kokt potatis och grönsaker 
Kvällsmat 2 Fläskpannkaka serveras med grönsaker och lingonsylt 
  

Lördag 11/5  

Lunch 1 Fiskgryta med kokt potatis och tärnade morötter 
Lunch 2 Köttbullar med sås, kokt potatis, tärnade morötter och lingonsylt 
Dessert Nyponsoppa serveras med vispad grädde 
Kvällsmat Pizza med bacon & champinjoner och grönsaker 
  

Söndag 12/5  

Lunch 1 Stekt kyckling med rosmarinsås, kokt potatis, värdshusgrönsaker och inlagd gurka 
Lunch 2 Västerfisk Skagen med kall skaldjurssås, kokt potatis och värdshusgrönsaker 
Dessert Exotisk fruktsallad med vispad grädde 
Kvällsmat Prinskorv serveras med persiljestuvad potatis och grönsaker 
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Vecka 20 

 

Måndag 13/5  

Lunch 1 Krämig kycklingkorvgryta med kokt potatis och ugnsbakad gulbeta 

Lunch 2 Leverbiffar med sås, kokt potatis, ugnsbakad gulbeta och lingonsylt 

Dessert Hemkokt mango-och apelsinsoppa 

Kvällsmat 1 Sallad med sill-och ost på grovt bröd med äggskivor 

Kvällsmat 2 Rotfruktsomelett med svamp & bacon serveras med grönsaker 
  

Tisdag 14/5  

Lunch 1 Ugnstekt fisk med kall dansk remoulad, kokt potatis och ärtor & morötter 

Dessert 1 Hemlagad krusbärskräm serveras med mjölk 

Lunch 2 Ost-och grönsakssoppa 

Dessert 2 Våffla serveras med sylt 

Kvällsmat 1 Husets meny serveras med grönsaker 

Kvällsmat 2 Rotfruktsomelett med svamp & bacon serveras med grönsaker 
  

Onsdag 15/5  

Lunch 1 Pannbiff med lök, sås, kokt potatis, amerikansk grönsaksblandning och lingonsylt 

Lunch 2 Kokt fisk med dillsås, kokt potatis och amerikansk grönsaksblandning 

Dessert Konserverade päron med vispad grädde 

Kvällsmat 1 Krämig sparrissoppa serveras med tärnad skinka 

Kvällsmat 2 Rotfruktsomelett med svamp & bacon serveras med grönsaker 
 

 

Torsdag 16/5  

Lunch 1 Spenatsoppa med ägghalvor 

Dessert 1 Hemlagad falsk kalvdans serveras med bärsås 

Lunch 2 Fläskschnitzel med sås, kokt potatis, bukettgrönsaker och äppelmos 

Dessert 2 Blåbärssoppa 

Kvällsmat 1 Köttbullar med stuvade morötter, kokt potatis och grönsaker 

Kvällsmat 2 Rotfruktsomelett med svamp & bacon serveras med grönsaker 
  

Fredag 17/5  

Lunch 1 Kokt fläskkorv med rotmos, kall senapskräm och haricots verts 

Lunch 2 Vegetarisk tacogryta med kokt ris och haricots verts 

Dessert Hemlagad ananassoppa 

Kvällsmat 1 Broccolipaj med tomat-och brieost serveras med grönsaker 

Kvällsmat 2 Rotfruktsomelett med svamp & bacon serveras med grönsaker 
  

Lördag 18/5 Pingstafton! 

Lunch 1 Varmrökt lax med kall sauce verte, kokt potatis och gröna ärtor 

Lunch 2 Portergulasch med kokt potatis, gröna ärtor och inlagd gurka 

Dessert Jordgubbsmousse 

Kvällsmat Kokt kall skinka serveras med kall mimosasallad, kokt potatis och grönsaker 
  

Söndag 19/5 Pingstdagen! 

Lunch 1 Svartvinbärsskinka med sås, kokt potatis, ugnstekt rotfruktmix och gelé 

Lunch 2 Kall kassler med kall ananassås, kokt potatis och ugnstekt rotfruktsmix 

Dessert Hemlagad choklad-och hallonkaka serveras med vispad grädde 

Kvällsmat Köttfärsfrestelse serveras med grönsaker 


