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Mandag 22/4
Lunch 1 Stekt wienerkorv med stuvade makaroner, kokt potatis och amerikansk gronsaksblandning
Lunch 2 Kottgryta med rotfrukter, kokt potatis och amerikansk gronsaksblandning
Dessert Hemlagad drottningssoppa
Kvallsmat 1 Fisksoppa serveras med spenatpinnar
Kvallsmat 2 Bondomelett serveras med gronsaker
Tisdag 23/4
Lunch 1 Fiskburgare med kall dressing, potatismos och stekta ugnsgronsaker
Dessert 1 Konserverade aprikoser serveras med vaniljkesella
Lunch 2 Gulaschsoppa pa fars
Dessert 2 Pannkakor serveras med sylt
Kvallsmat 1 Husets meny serveras med gronsaker
Kvallsmat 2 Bondomelett serveras med gronsaker
Onsdag 24/4
Lunch 1 Bruna bonor med stekt flask, kokt potatis och skivade morotter
Lunch 2 Vegetarisk farssas med ostkram och kokt pasta och skivade morotter
Dessert Hemlagad bjornbarskram serveras med mjolk
Kvallsmat 1 Prinskorv serveras med persiljestuvade drtor och morétter, potatis och gronsaker
Kvallsmat 2 Bondomelett serveras med gronsaker
Torsdag 25/4
Lunch 1 Klar gronsakssoppa med korvslantar
Dessert 1 Hemlagad risgrynskaka serveras med saftsas
Lunch 2 Pytt i panna med dgg, brytbonor och inlagda rodbetor
Dessert 2 Husets dessertsoppa
Kvallsmat 1 Broccoligrating med skinka och grénsaker
Kvallsmat 2 Bondomelett serveras med gronsaker
Fredag 26/4
Lunch 1 Kottfarslimpa med sas, kokt potatis, brytbonor och lingonsylt
Lunch 2 Smakrik korvgryta med havreris och brytbénor
Dessert Hemlagad diplomatkram serveras med mjélk
Kvallsmat 1 Sprodbakad kyckling serveras med sas, kokt potatis och gronsaker
Kvallsmat 2 Bondomelett serveras med gronsaker
Lordag 27/4
Lunch 1 Fiskgratiang med rdkor, dillsas, kokt potatis och drtor & morotter
Lunch 2 Rimmad kall flasklagg med varm pepparrotssas, kokt potatis och drtor & morotter
Dessert Appleris serveras med mjolk
Kvallsmat Champinjoncrépes serveras med gronsaker
Sondag 28/4
Lunch 1 Ortkryddad kotlettrad med griddsas, stekt potatis, sommarblandning och dppelmos
Lunch 2 Laxpudding med dillsmorsas och sommarblandning
Dessert Citronfromage
Kvallsmat Kasslergratang med ananas och ris serveras med gronsaker
Till Lunchen ingar: Brod, matfett och maltidsdryck Reservation fér eventuella andringar

Till Kvéllen ingar: Gronsaker, bréd, matfett, kallskuret och maltidsdryck www.kristianstad.se 2024-03-07




KRAV)

Kristianstads
kommun Matsedel fér AO {J
Vecka 18
Mandag 29/4
Lunch 1 Kaldolmar med sas, kokt potatis, broccolibuketter och lingonsylt
Lunch 2 Lins-och rotfruktsgulasch med creme fraichetopping, kokt bulgur och
broccolibuketter

Dessert Hemlagad jordgubbe-och rabarberkompott serveras med mjélk
Kvallsmat 1 Potatisbullar serveras med strimlad skinka, gronsaker och lingonsylt
Kvallsmat 2 Majssoppa med broccoli
Tisdag 30/4 Valborgsmassoafton och konungens fodelsedag!
Lunch 1 Sprodbakad fisk med kall remouladsas, kokt potatis och grona artor
Lunch 2 Pastasas med kassler, kokt pasta och grona artor
Dessert Svartvinbarssoppa
Kvallsmat 1 Husets hemgjorda smorgastarta
Onsdag 1/5 1:a Maj!
Lunch 1 Varkyckling med graddsas, klyftpotatis, blomkal och pressgurka
Lunch 2 Kottgryta med champinjoner & syltlok, klyftpotatis, blomkal och pressgurka
Dessert Mangomarinerad fruktsallad med vispad gradde
Kvallsmat 1 Grillkorv serveras med brdéd, grillgurka, torkad 16k, potatismos och gronsaker
Torsdag 2/5
Lunch 1 Kryddig tomatsoppa med fars
Lunch 2 Kokt kall skinka med broccoligratang, kokt potatis och klyftade morotter
Dessert Hemlagad kesokaka serveras med sylt
Kvallsmat 1 Husets meny serveras med gronsaker
Kvallsmat 2 Majssoppa med broccoli
Fredag 3/5
Lunch 1 Fylld falukorv med sas, potatismos och romanabdnor
Lunch 2 Skinkfrestelse serveras med kall vitlokssas och romanabonor
Dessert 1 Husets dessertkram serveras med mjolk
Kvallsmat 1 Husets raksmorgas
Kvallsmat 2 Majssoppa med broccoli
Lordag 4/5
Lunch 1 Stekt sill med s6tsursas, potatismos, babymorotter och lingonsylt
Lunch 2 Mustig kottfarsgryta med créme fraiche, kokt ris och babymorotter
Dessert Hemlagad ananaskram serveras med mjolk
Kvallsmat Brackt bacon serveras med dggrora och gronsaker
Sondag 5/5
Lunch 1 Slottskinkstek med sas, kokt potatis, bukettgronsaker och gelé
Lunch 2 Kottgryta med plommon med kokt potatis och bukettgronsaker
Dessert Chokladmousse serveras med vispad gradde
Kvallsmat Kycklinggrating med ostcréme pa risbadd serveras med grénsaker

Till Lunchen ingar: Brod, matfett och maltidsdryck
Till Kvéllen ingar: Grénsaker, bréd, matfett, kallskuret och maltidsdryck

Reservation fér eventuella andringar
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Mandag 6/5
Lunch 1 Kokt falukorv med pepparrotssas, kokt potatis och amerikansk gronsaksblandning
Lunch 2 Vegetarisk pastagratang ajvar relish och amerikansk grénsaksblandning
Dessert Husets dessertsoppa
Kvallsmat 1 Stekt sill i attika serveras med stekt potatis och gronsaker
Kvallsmat 2 Flaskpannkaka serveras med gronsaker och lingonsylt
Tisdag 7/5
Lunch 1 Fiskgratang med morot och varm sas, potatismos och ugnstekt wokmix
Lunch 2 Redd gronsakssoppa med baconstrossel
Dessert Katrinplommonkaka serveras med vispad gradde
Kvallsmat 1 Husets meny serveras med gronsaker
Kvallsmat 2 Flaskpannkaka serveras med gronsaker och lingonsylt
Onsdag 8/5
Lunch 1 Kottgryta med curry-och aprikos, kokt havreris och broccoli & gul morot
Lunch 2 Stekt flask med raggmunkar, broccoli & gul morot, lingonsylt
Dessert Hemkokt exotiskkram serveras med mjolk
Kvallsmat 1 Farsbiff serveras med stuvade artor & morotter, kokt potatis och gronsaker
Kvallsmat 2 Flaskpannkaka serveras med gronsaker och lingonsylt
Torsdag 9/5 Kristi himmelsfards dag!
Lunch 1 Katrinplommonfylld kottfars med sas, kokt potatis, artor & majs och lingonsylt
Lunch 2 Kallskuren kassler med kall potatissallad och artor & majs
Dessert Glass med chokladkolasas
Kvallsmat 1 Grillad kyckling serveras med potatisgratang och gronsaker
Fredag 10/5
Lunch 1 Artsoppa med flisk
Lunch 2 Wienerkorv med blomkalsgrating, kokt potatis och brytbénor
Dessert Pannkaka serveras med sylt
Kvallsmat 1 Rokt kall kalkon serveras med kall legymsallad, kokt potatis och gronsaker
Kvallsmat 2 Flaskpannkaka serveras med gronsaker och lingonsylt
Lordag 11/5
Lunch 1 Fiskgryta med kokt potatis och tarnade morotter
Lunch 2 Kottbullar med sas, kokt potatis, tdrnade morotter och lingonsylt
Dessert Nyponsoppa serveras med vispad gradde
Kvallsmat Pizza med bacon & champinjoner och gronsaker
Sondag 12/5
Lunch 1 Stekt kyckling med rosmarinsas, kokt potatis, vardshusgronsaker och inlagd gurka
Lunch 2 Visterfisk Skagen med kall skaldjurssas, kokt potatis och vardshusgronsaker
Dessert Exotisk fruktsallad med vispad gradde
Kvallsmat Prinskorv serveras med persiljestuvad potatis och gronsaker

Till Lunchen ingar: Brod, matfett och maltidsdryck
Till Kvéllen ingar: Grénsaker, bréd, matfett, kallskuret och maltidsdryck

Reservation fér eventuella andringar
www.kristianstad.se 2024-03-07
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Mandag 13/5
Lunch 1 Kramig kycklingkorvgryta med kokt potatis och ugnsbakad gulbeta
Lunch 2 Leverbiffar med sas, kokt potatis, ugnsbakad gulbeta och lingonsylt
Dessert Hemkokt mango-och apelsinsoppa
Kvallsmat 1 Sallad med sill-och ost pa grovt brod med dggskivor
Kvallsmat 2 Rotfruktsomelett med svamp & bacon serveras med gronsaker
Tisdag 14/5
Lunch 1 Ugnstekt fisk med kall dansk remoulad, kokt potatis och artor & morotter
Dessert 1 Hemlagad krusbarskram serveras med mjélk
Lunch 2 Ost-och gronsakssoppa
Dessert 2 Vaffla serveras med sylt
Kvallsmat 1 Husets meny serveras med gronsaker
Kvallsmat 2 Rotfruktsomelett med svamp & bacon serveras med gronsaker
Onsdag 15/5
Lunch 1 Pannbiff med 16k, sas, kokt potatis, amerikansk gronsaksblandning och lingonsylt
Lunch 2 Kokt fisk med dillsas, kokt potatis och amerikansk gronsaksblandning
Dessert Konserverade paron med vispad gradde
Kvallsmat 1 Kramig sparrissoppa serveras med tarnad skinka
Kvallsmat 2 Rotfruktsomelett med svamp & bacon serveras med gronsaker
Torsdag 16/5
Lunch 1 Spenatsoppa med dgghalvor
Dessert 1 Hemlagad falsk kalvdans serveras med barsas
Lunch 2 Flaskschnitzel med sas, kokt potatis, bukettgronsaker och appelmos
Dessert 2 Blabarssoppa
Kvallsmat 1 Husets meny serveras med gronsaker
Kvallsmat 2 Rotfruktsomelett med svamp & bacon serveras med gronsaker
Fredag 17/5
Lunch 1 Kokt flaskkorv med rotmos, kall senapskram och haricots verts
Lunch 2 Vegetarisk tacogryta med kokt ris och haricots verts
Dessert Husets dessertkram serveras med mjolk
Kvallsmat 1 Broccolipaj med tomat-och brieost serveras med gronsaker
Kvallsmat 2 Rotfruktsomelett med svamp & bacon serveras med gronsaker
Lérdag 18/5 Pingstafton!
Lunch 1 Varmrokt lax med kall sauce verte, kokt potatis och grona artor
Lunch 2 Portergulasch med kokt potatis, grona artor och inlagd gurka
Dessert Jordgubbsmousse
Kvallsmat Kokt kall skinka serveras med kall mimosasallad, kokt potatis och gronsaker
Sondag 19/5 Pingstdagen!
Lunch 1 Svartvinbarsskinka med sas, kokt potatis, ugnstekt rotfruktmix och gelé
Lunch 2 Kall kassler med kall ananassas, kokt potatis och ugnstekt rotfruktsmix
Dessert Hemlagad choklad-och hallonkaka serveras med vispad gradde
Kvallsmat Kottfarsfrestelse serveras med gronsaker

Till Lunchen ingar: Brod, matfett och maltidsdryck
Till Kvéllen ingar: Grénsaker, bréd, matfett, kallskuret och maltidsdryck

Reservation fér eventuella andringar
www.kristianstad.se
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