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Välkommen till Komvux som anpassad utbildning, 

Lärvux i Kristianstad 
Lärvux är för dig som har fyllt 20 år och har en intellektuell 
funktionsnedsättning eller en förvärvad hjärnskada. Lärvux 
erbjuder dig: 

 
• en individanpassad utbildning, där det får lov att ta tid att 

lära sig! 
• studier i en mindre grupp och på tider som passar dig 
• studier inom ämnesområden eller kurser på anpassad 

grundläggande nivå och gymnasial nivå 
• betyg- eller intyg efter avslutad kurs 

Mål med studierna 

• att utvecklas för att bättre klara av ditt arbete eller din 
vardag 

• att komplettera din anpassade grund- eller 
gymnasieutbildning 

• att du lär dig nya saker som du har intresse av och som ryms 
under kursplaner för anpassad utbildning 

 

 

På Lärvux studerar du två till fyra 
timmar per vecka. En studieplan skrivs 
där det framgår på vilken nivå och hur 
många timmar i veckan du studerar 
samt start- och slutdatum för dina 
studier.  

  

P 

2 tim 

9-11 eller 13-15 

17/8- 22/12 



 

 

Exempel på kurser du kan studera på Lärvux 

Språk och kommunikation 

Individ och samhälle 

Natur och miljö 

Engelska 

Svenska 

Svenska för invandrare 

Matematik 

Naturorienterande ämnen: Biologi, fysik, kemi och teknik. 

Samhällsorienterande ämnen: Historia, samhällskunskap, religion 

och geografi 

 

I höst kommer vi även att erbjuda följande 

kurser: 

Nyfiken på arbete – för dig som närmar dig 

den öppna arbetsmarknaden 

Digital kompetens – för dig som vill bli 

bättre på att ta del av information på 

internet, bli mer källkritisk och ifrågasätta 

vad som är sant och falskt. 



 

 
 

Trafikantkunskap – för dig som vill fördjupa dina trafikantkunskaper 

före eller under tiden du börjar på körskola. 

Min plats – för dig som vill dela dina och uppleva andras 
vardagsmiljöer, upptäcka omvärlden, prata om livsfrågor och om att 
leva tillsammans. Nedslag görs även i Kristianstads och Sveriges 
historia. Studiebesök på platser i närsamhället som är intressanta 
och viktiga för dig.  
 
För att läsa mer om kurser som ges på Lärvux går du in på 
www.skolverket.se, under fliken ”Hitta kurs- och ämnesplaner”. 

 

Ansökan och/eller studieförberedande samtal 

Om du är osäker på vad du vill studera eller vill prata om framtida 

studier kontakta gärna vår studie- och yrkesvägledare Matilda.  

Är du intresserad av att ansöka till studier på Lärvux kontaktar du 

enklast lärarna Mia eller Magnus. 

 

Matilda:  matilda.aberg@kristianstad.se, 0721-55 57 34 

Mia:   mia.vannerberg@kristianstad.se, 0728-85 84 11 

Magnus:  magnus.borg@kristianstad.se, 0728- 85 84 11  
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