Kristianstads KRAV.
kommun
Matdistribution Kyld kvallsmat
Matsedel
Kvallsmat leverans vecka 5
Kvdllsmat 1 | Stekt bacon med raggmunkar, broccolibuketter och lingon
Kvdllsmat 2 | Bondomelett med skivade moroétter
Kvallsmat 3 | Stekt sill i attika, stekt potatis och grona artor
Kvallsmat 4 | Stekt sill i attika, potatismos och grona artor
Kvdllsmat 5 | Ugnspannkaka med stekt wokmix och lingon
Kvéllsmat 6 | Sprédbakad kyckling med stekt potatis, kall sas och
gronsaksblandning
Kvéllsmat 7 | Sprodbakad kyckling med potatismos, kall sas och
gronsaksblandning
Kvéllsmat 8 | Varma smorgas (skinka & ananas)
Kvadllsmat 9 | Kottbullar & prinskorv med potatismos, sommarblandning

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

Matsedel
Kvéllsmat leverans vecka 6
Kvallsmat 1 Stekt fisk med stuvad spenat, potatis och drtor & morotter
Kvallsmat 2 Stekt fisk med stuvad spenat, potatismos och artor &
morotter
Kvallsmat 3 Ost-och gronsakssoppa med rokt kyckling
Kvallsmat 4 Blodkorv med ugnstekt wokmix och lingon
Kvallsmat 5 Wienerkorv med potatismos och amerikansk
gronsaksblandning
Kvallsmat 6 Kottfarsfrestelse med broccolibuketter
Kvallsmat 7 Champinjoncrépes med bukettgronsaker
Kvallsmat 8 Kycklingratang Jakob med klyftade morotter

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kék telefon: 044-13 48 45



Kristianstads KRAV.
Kommun l

Matdistribution Kyld kvallsmat

Matsedel

Kvallsmat leverans vecka 7

Kvdllsmat 1 | Gubbalada med créme fraichsas och pumpasallad
Kvallsmat 2 | Grillkorv med potatismos, broccoli & gul morot
Kvéllsmat 3 | Kramig blomkalssoppa med baconstrossel
Kvallsmat 4 | Kall kokt skinka med mimosasallad, potatis och

vardshusgronsaker

Kvallsmat 5 | Kall kokt skinka med mimosasallad, potatismos och
vardshusgronsaker

Kvdllsmat 6 | Medelhavspaj med kall creme fraichsas, artor, majs &
paprika

Kvallsmat 7 | Kottfarspizza med kall vitloksdressing och pumpasallad
Kvallsmat 8 | Prinskorv med persiljeomelett och sommarblandning

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRING

Matsedel

Kvéllsmat leverans vecka 8

Kvallsmat 1 | Vegetarisk farssas med pasta och tirnade morotter
Kvallsmat 2 | Vegetarisk farssas med potatismos och tarnade morétter
Kvallsmat 3 | Flaskpannkaka med blomkal och lingon

Kvdllsmat 4 | Redd gronsakssoppa med korvslantar

Kvéllsmat 5 | Varrulle med varm sotsursas och broccoli & gul morot
Kvallsmat 6 | Crépes med farskost, och stekta ugnsgronsaker
Kvdllsmat 7 | Omelett med rakstuvning och brytbénor

Kvéllsmat 8 | Risgrynsgrot med saftsas

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kék telefon: 044-13 48 45



