Matdistribution Kyld kvallsmat

Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overlamna ifyllt
bestallningsunderlag till hemtjanst som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning
senast onsdagen 2026-01-14.Har du behov av hjdlp med din bestallning kontakta din

KRAV.
| ResTAURANG |

hemtjanst.
Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 5 Fylli
antal
portioner
Kvallsmat 1 | Stekt bacon med raggmunkar, broccolibuketter och lingon
Kvdllsmat 2 | Bondomelett med skivade morétter
Kvallsmat 3 | Stekt sill i attika, stekt potatis och gréna artor
Kvallsmat 4 | Stekt sill i dttika, potatismos och grona artor
Kvallsmat 5 | Ugnspannkaka med stekt wokmix och lingon
Kvallsmat 6 | Sprodbakad kyckling med stekt potatis, kall sas och
gronsaksblandning
Kvallsmat 7 | Sprodbakad kyckling med potatismos, kall sas och
gronsaksblandning
Kvéllsmat 8 | Varma smorgas (skinka & ananas)
Kvallsmat 9 | Kottbullar & prinskorv med potatismos, sommarblandning

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ MAX 7 MATRATTER!

Fragor gallande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kék telefon: 044-13 48 45
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Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overlamna ifyllt
bestallningsunderlag till hemtjanst som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning
senast onsdagen 2026-01-21.Har du behov av hjdlp med din bestallning kontakta din

hemtjanst.
Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 6 Fylli
antal
portioner

Kvallsmat 1 | Stekt fisk med stuvad spenat, potatis och drtor & moroétter
Kvallsmat 2 | Stekt fisk med stuvad spenat, potatismos och drtor &
moroétter

Kvdllsmat 3 | Ost-och gronsakssoppa med rokt kyckling

Kvdllsmat 4 | Blodkorv med ugnstekt wokmix och lingon

Kvdllsmat 5 | Wienerkorv med potatismos och amerikansk
gronsaksblandning

Kvdllsmat 6 | Kottfarsfrestelse med broccolibuketter

Kvallsmat 7 | Champinjoncrépes med bukettgronsaker

Kvadllsmat 8 | Kycklingratdang Jakob med klyftade morétter

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ MAX 7 MATRATTER!

Fragor gallande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kék telefon: 044-13 48 45



Kristianstads
kommun

Matdistribution Kyld kvallsmat

KRAV.
| ResTAURANG |

Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overlamna ifyllt
bestallningsunderlag till hemtjanst som kommer med din mat. Vi vill ha din bestéllning
senast onsdagen 2026-01-28. Har du behov av hjdlp med din bestéllning kontakta din

hemtjanst.

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 7 Fyll i
antal
portioner
Kvallsmat 1 Gubbaldada med creme fraichsas och pumpasallad
Kvallsmat 2 Grillkorv med potatismos, broccoli & gul morot
Kvéllsmat 3 Kramig blomkalssoppa med baconstrossel
Kvdllsmat 4 Kall kokt skinka med mimosasallad, potatis och
vardshusgronsaker
Kvdllsmat 5 Kall kokt skinka med mimosasallad, potatismos och
vardshusgronsaker
Kvéllsmat 6 Medelhavspaj med kall creme fraichsas, drtor, majs &
paprika
Kvallsmat 7 Kottfarspizza med kall vitloksdressing och pumpasallad
Kvallsmat 8 Prinskorv med persiljeomelett och sommarblandning

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ MAX 7 MATRATTER!
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Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overlamna ifyllt
bestallningsunderlag till hemtjanst som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning
senast onsdagen 2026-02-04.Har du behov av hjdlp med din bestallning kontakta din

hemtjanst.
Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 8 Fyll i
antal
portioner

Kvallsmat 1 Vegetarisk farssas med pasta och tirnade morotter
Kvallsmat 2 Vegetarisk farssas med potatismos och tdarnade morotter
Kvallsmat 3 Flaskpannkaka med blomkal och lingon

Kvallsmat 4 Redd gronsakssoppa med korvslantar

Kvallsmat 5 Varrulle med varm soétsursas och broccoli & gul morot
Kvallsmat 6 Crépes med farskost, och stekta ugnsgronsaker
Kvallsmat 7 Omelett med rakstuvning och brytbénor

Kvallsmat 8 Risgrynsgrot med saftsas

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ MAX 7 MATRATTER!

Fragor gallande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kék telefon: 044-13 48 45



