Kristianstads KRAV.
Kommun oy
Matdistribution Kyld mat
Matsedel
Middag leverans vecka 5

Matratt 1 Levergryta med ris, artor & morotter, lingon

Matratt 2 Levergryta med potatismos, drtor & morotter, lingon

Matratt 3 Fiskgrating med dragon, varm dragonsas, potatis och tdrnade
morotter

Matraitt 4 Fiskgratdng med dragon, varm dragonsas, potatismos och tirnade
morotter

Matratt 5 Kokt kottkorv med rotmos, kall senapskram och ugnstekt wokmix

Matratt 6 Kokt kottkorv med potatismos, kall senapskram och ugnstekt
wokmix

Matratt 7 Kottfarssas med spagetti och sommarblandning

Matratt 8 Kottfarssas med potatismos och sommarblandning

Matratt 9 Redd gronsakssoppa med linser-och rokt honskott

Matratt 10 | Skansk vitkdlssoppa med artflask

Matratt 11 Kokt hoki med varm dillsas, potatis och amerikansk
gronsaksblandning

Matratt 12 Kokt hoki med varm dillsas, potatismos och amerikansk
gronsaksblandning

Matratt 13 Varrulle med sotsursas, ris och haricots verts

Matratt 14 | Skansk kalops med potatis, babymorétter och inlagda rédbetor

Matratt 15 Skansk kalops med potatismos, babymorotter och inlagda
rédbetor

Matratt 16 Biff Lindstrom med sas, potatis, gronsaksblandning och inlagd
gurka

Matratt 17 Biff Lindstrom med sas, potatismos, gronsaksblandning och inlagd
gurka

Dessert leverans vecka 5

Dessert 1 Mango-och apelsinsoppa

Dessert 2 Plattar med sylt

Dessert 3 Kladdkaka med vispad gradde

Dessert 4 Skogsbarskram

Dessert 5 Jordgubbe-och rabarberpaj med vaniljsas

Dessert 6 Aprikossoppa

Dessert 7 Frukt
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Kristianstads KRAV.
Kommun
Matdistribution Kyld mat
Matsedel
Middag leverans vecka 6

Matratt 1 Stekt grillkorv med ostsas, potatis och tricolormix

Matratt 2 Stekt grillkorv med ostsas, potatismos och tricolormix

Matritt 3 Honskottbullar med sas, potatis, haricots verts och lingon

Matritt 4 Honskottbullar med sas, potatismos, haricots verts och lingon

Matratt 5 Redd gronsakssoppa med tdrnad skinka

Matritt 6 Fisk med krispigt majstidcke, varm citronsas, potatis och grona
artor

Matratt 7 Fisk med krispigt majstacke, varm citronsas, potatismos och
grona artor

Matratt 8 Kroppkakor med smorsas, broccoli & gul morot, lingon

Matritt 9 Kryddig tomatsoppa med fars

Matratt 10 Rimmad flaskbog med varm pepparrotssas, potatis och
amerikansk gréonsaksblandning

Matratt 11 Rimmad flaskbog med varm pepparrotssas, potatismos och
amerikansk gréonsaksblandning

Matratt 12 Vegetarisk schnitzel med varm bearnaisesas, stekt potatis,
vardshusgronsaker och inlagd gurka

Matratt 13 Vegetarisk schnitzel med varm bearnaisesas, potatismos,
vardshusgronsaker och inlagd gurka

Matritt 14 Kokt kummel med dgg-och persiljesas, potatis och grona artor

Matratt 15 Kokt kummel med dgg-och persiljesas, potatismos och grona artor

Matratt 16 Kycklinggryta med apple, ris och klyftade morotter

Matratt 17 Kycklinggryta med dpple, potatismos och klyftade moroétter

Dessert leverans vecka 6

Dessert 1 Rabarberkompott

Dessert 2 Morotskaka

Dessert 3 Hallonsoppa

Dessert 4 Kesokaka med sylt

Dessert 5 Vaffla med sylt

Dessert 6 Jordgubbskram

Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kék telefon: 044-13 48 45



Kristianstads KRAV.
kommun
Matdistribution Kyld mat
Matsedel
Middag leverans vecka 7

Matratt 1 Pannbiff med stekt 16k, sas, potatis, blomkal och lingon

Matratt 2 Pannbiff med stekt l0k, sas, potatismos, blomkal och lingon

Matratt 3 Sprodbakad sej med kall remouladsas, potatis och drtor &
morotter

Matraitt 4 Sprodbakad sej med kall remouladsas, potatismos och drtor &
morotter

Matratt 5 Kramig champinjonsoppa med rokt honskott

Matratt 6 Skinkgryta med gulrdda rotter, potatis och romanabénor

Matratt 7 Skinkgryta med gulrdda rétter, potatismos och romanaboénor

Matratt 8 Rokt strimlad skinka med potatisbullar, broccolibuketter och
lingon

Matratt 9 Potatis-och purjolékssoppa med artflask

Matratt 10 Farsbiff med gronsaker, graddsas, potatis, brysselkal och inlagd
gurka

Matratt 11 Farsbiff med gronsaker, graddsas, potatismos, brysselkal och
inlagd gurka

Matratt 12 | Vegetarisk gryta med mango chutney, havreris och skivade
morotter

Matratt 13 | Vegetarisk gryta med mango chutney, potatismos och skivade
morotter

Matratt 14 Korvgryta med senap-och purjoldk, ris och blomkal & broccoli

Matratt 15 Korvgryta med senap-och purjoldk, potatismos och blomkal &
broccoli

Matratt 16 | Stekt kyckling med graddsas, potatis, rodkal och inlagd gurka

Matratt 17 | Stekt kyckling med graddsas, potatismos, rodkal och inlagd gurka

Dessert leverans vecka 7

Dessert 1 Falsk kalvdans med sylt

Dessert 2 Barkram

Dessert 3 Semla

Dessert 4 Vaniljhjarta

Dessert 5 Paronkaka med vaniljsas

Dessert 6 Blabarssoppa

Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRING

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kék telefon: 044-13 48 45




Kristianstads

KRAV.
-

Kommun
Matdistribution Kyld mat
Matsedel
Middag leverans vecka 8
Matratt 1 Fisksoppa med vitldksmajonnas
Matratt 2 Fisk pa rotfruktsbadd, varm ortsas, potatis och romanabénor
Matratt 3 Fisk pa rotfruktsbadd, varm ortsas, potatismos och romanaboénor
Matratt 4 Kycklinggryta med lime-och kokos, ris och romanaboénor
Matratt 5 Kycklinggryta med lime-och kokos, potatismos och romanab6nor
Matratt 6 Appelflisk med sas, potatis och gronsaksblandning
Matratt 7 Appelflisk med sas, potatismos och grénsaksblandning
Matraitt 8 Pastasas med kebab, pasta och tricolormix
Matraitt 9 Pastasas med kebab, potatismos och tricolormix
Matratt 10 | Kycklingfarssoppa med rotfrukter-och senap
Matritt 11 | Stekt falukorv med persiljestuvade morétter och potatis
Matritt 12 | Stekt falukorv med persiljestuvade morétter och potatismos
Matratt 13 Kottbullar med graddsas, potatis, blomkal och lingon
Matritt 14 | Kottbullar med graddsas, potatismos, blomkal och lingon
Matratt 15 Vegetariska nuggets med varm currysas, potatis och klyftade
morotter
Matratt 16 | Vegetariska nuggets med varm currysas, potatismos och klyftade
morotter
Matritt 17 | Honungsstekta revben med graddsas, potatis, rodkal och
appelmos
Matritt 18 |Honungsstekta revben med graddsas, potatismos, rodkal och
appelmos
Dessert leverans vecka 8
Dessert 1 Plattar med sylt
Dessert 2 Semla
Dessert 3 Paronkram
Dessert 4 Persika med kokostacke och vispad gradde
Dessert 5 Nyponsoppa med vispad gradde
Dessert 6 Apelsinsoppa
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kék telefon: 044-13 48 45




