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Valkommen pa kurs i HLR, forsta
hjalpen och hemberedskap!

Du som ar volontar inom Kristianstads kommun ar vilkommen att delta pa en kurs
dar du far lara dig om hjart-lungraddning och forsta hjalpen. Du far praktiska tips
som kan vara bra att ha kunskap kring i ditt volontaruppdrag och far dven
information om hemberedskap.

Fredag 8 maj kl. 09.00 - ca 13.00
Motesplats Sommarro
Ostra Boulevarden 1E, Kristianstad

Observera att antal deltagare ar begransat. Vid behov kan fler tillfillen komma att
planeras, hor garna av dig om du ar intresserad men inte har mojlighet att delta pa
det aviserade datumet.

Anmalan:

Anmal dig pa hemsidan www.kristianstad.se/anmalanarrangemang.5897.html
eller till volontar- och féreningssamordnare Gabriella Hansson senast en vecka
innan kurstillfallet.

Telefon: 044-13 29 54

E-post: gabriella.hansson@kristianstad.se

Kursledare:
Instruktor fran Civilforsvarsforbundet
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