
Drop in för anhöriga

Stöttar du någon i din närhet som inte klarar sin vardag på egen hand på grund av 
sjukdom, ålder, funktionsnedsättning eller psykisk ohälsa? Då är detta för dig! 

Träffa oss anhörigkonsulenter och andra i liknande situation på vårt drop in. Prata en 
stund, fika och umgås. Vi bjuder på kaffe. 

Var: Riksens ständer, Vendesgatan 3 B, Kristianstad. 

När: Varje onsdag mellan 13:30–16:00 med undantag den 3/6 och 30/9 

Följande datum får vi besök av: 

6 maj kl. 13.30–15. Cecilia Werdenfels, specialistsjuksköterska psykiatri

26 augusti kl. 13.30–15. Kristina Persson, aktivitetssamordnare för mötesplatserna 

16 september kl. 13:30–15. Nilla Hjalmarsson, specialistsjuksköterska psykiatri

7 oktober 13.30–15. Katarina Bjädefors, specialistsjuksköterska för palliativ vård

4 november 13.30–15. Caroline Zerat, specialistsjuksköterska vård av äldre/ 
kognitiva sjukdomar

25 november kl. 13:30–15. Cecilia Werdenfels, specialistsjuksköterska psykiatri

Välkommen! 

Jessica Nilsson, anhörigkonsulent tel. 044-131422 
Marie Svärd, anhörigkonsulent tel. 044-132686


