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Inledning

Denna vagledning viander sig till dig som har ansvar for inkdp och hantering av kemiska
produkter inom verksamheten. Att valja ratt metod och kemikalie till varje enskild process
ar av storsta vikt for ett gott resultat och en hallbar produkt. Att vdlja en insatskemikalie,
som medfor minsta miljopaverkan, ar nodvandigt nar vi stravar efter miljomalet en giftfri

miljo.
Den skrift du haller i handen ger information om:

e var du kan finna underlag for dina beslut betraffande kemikalieval

och

e hur du kan arbeta vidare for att minska riskerna for manniskors hélsa och miljon.

e imaterialet finns ocksa en blankett som kan anvdndas for kemikalieredovisning.




Utfasningsamnen

Utfasningsamnen ar amnen med sa allvarliga egenskaper att de 6verhuvudtaget inte bor
anvandas. Urvalskriterierna till denna grupp speglar till stor del de kriterier som ligger till
grund for REACH, den europeiska kemikalielagstiftningen. En del av dessa damnen ar redan
forbjudna i Sverige.

Egenskaper som gor att amnen klassas som utfasningsdmnen ar till exempel att &mnet ar
cancerogent, mutagent, reproduktionstoxiskt, hormonstérande, langlivat,
bioackumulerbart, ozonnedbrytande eller innehaller kvicksilver, kadmium eller bly.

Nyproducerade varor ska enligt miljokvalitetsmalet, sa langt det ar mojligt, vara fria fran
amnen med dessa egenskaper. Dessa dmnen ska inte heller anvdndas i
produktionsprocesser om inte foretaget kan visa att hdlsa och milj6 inte kan komma till
skada.

Prioriterade riskminskningsamnen

Riskminskningsdmnen dr amnen med egenskaper som ska ges sdrskild uppmarksamhet.
Pa grund av dmnenas farliga egenskaper ar det extra viktigt att tdnka pa hur kemiska
produkter som innehaller dessa dmnen hanteras. I PRIO presenteras en grupp egenskaper
som Kemikalieinspektionen anser att man ska vara sarskilt uppmarksam med.

Egenskaper som gor att amnen klassas som riskminskningsamnen ar att amnet har
mycket hog akut giftighet eller ar allergiframkallande, mutagent, kroniskt giftigt,
miljofarligt, potentiellt langlivat och bioackumulerbart. Observera att brand och
explosionsrisk inte finns med i urvalskriterierna.

Beddm hur stor risken ir i er anvindning. Overvig att ersitta 4mnen som ingér i gruppen
riskminskningsdmnen med andra.




PRIO - Prioriteringsguiden

PRIO, Prioriteringsguiden, ar ett webbverktyg for miljochefer, inkopare och
produktutvecklare. Har kan du fa information om olika &mnens miljé- och hélsofarliga
egenskaper. Du kan ocksa fa hjalp att utveckla rutiner for inkép, produktutveckling och
riskhantering. Guiden ar tinkt att vara ett stdd till dig som vill paverka och arbeta
forebyggande for att minska risker fran kemikalier - for manniskors halsa och for miljon.

Guiden ar framtagen av Kemikalieinspektionen.

PRIO delar in &mnen i tva prioriteringsnivaer, utfasningsamnen och
riskminskningsamnen. Vilken grupp ett dmne tillhor beror pa dmnets egenskaper. Olika
atgarder kan behovas beroende pa vilken grupp dmnet tillhor. Du kan soka i databasen
och fa veta mer om de &mnen som finns i produkter som ni anvinder i er verksamhet.

Du hittar PRIO pa www.kemi.se (klicka pa PRIO-symbolen, se bilden hér intill, och valj

non_

darefter vag till olika ingangar i databasen - till exempel “innan du borjar”, "kriterier”, "sok
i PRIO”).

Obs! Databasen innehaller mdnga dmnen, men den ar inte heltickande. Observera darfor
att databasen endast kan ge exempel pa farliga dmnen, inte en fullstindig férteckning pa
till exempel allergiframkallande dmnen.
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Vattendirektivet innebar gransvarden for farliga amnen

Vara vatten maste skyddas fran miljogifter och andra farliga @mnen. De hotar livsmiljoer,
vaxter, djur och manniskors hilsa. EU:s vattendirektiv innehaller en lista med 33 farliga
amnen som ar prioriterade nir det géller att minska fororeningar i vatten. Malet ar att
EU:s lander gemensamt ska 6vervaka, minska och fa stopp pa utslappen av dessa farliga
amnen.

En del av de hdar &mnena finns inte i svenska vatten. De kan ha varit férbjudna i Sverige
under lang tid. Andra finns i farliga halter i vara ytvatten. Det giller till exempel
tungmetallen kadmium och TBT, en organisk tennférening som finns i forbjudna
batbottenfarger.

EU har faststallt gransvarden for de prioriterade amnena. De kallas fér EQS
(Environmental Quality Standards). Varje land ska 6vervaka sa att dessa griansvarden inte
overskrids. EU-direktivet har inforts i Sverige genom férordningen 2004:660 om
forvaltning av kvaliteten pa vattenmiljon och omfattar ytvatten (sjoar och vattendrag),
grundvatten och kustvatten. Férordningen innehéller lagligt bindande
miljokvalitetsnormer for vatten. En miljokvalitetsnorm kan till exempel vara en
koncentration av ett &mne eller &mnesgrupp som inte bor 6verskridas. I
miljokvalitetsnormerna ingar bland annat de 33 prioriterade 4mnena. Det dr inte alla av
dessa dmnen som dr med i PRIO, beroende pa att de inte uppfyller PRIO-kriterierna eller
att de saknar officiell klassificering.

Havs- och vattenmyndigheten samordnar och rapporterar Sveriges arbete med EQS-
varden till EU. Mer information finns pa Havs och vattenmyndighetens hemsida:

www.havochvatten.se (Sok pa vattendirektivet)

Ink6p och riskminskning

Du som anvander kemiska produkter eller varor som innehdller sidana har ett ansvar att
beddma vilka risker din anvandning kan medféra. Gor en bedémning innan du bestimmer
vad som ska kopas in. Still miljokrav pa de produkter du kdper in sd att risken for skador
for halsa och miljo blir sa liten som mojligt.

Undvik farliga kemiska produkter och andra varor, som kan ersattas av mindre farliga. Du
kanske kan anvdnda en annan teknik och nd samma resultat. Detta kallas for substitutions-
eller produktvalsprincipen. Prioriteringsguiden PRIO ar ett verktyg, som hjalper dig att
minska riskerna for halsa och miljo fran kemikalier.



http://www.havochvatten.se/

Produktvalsprincipen

Principen innebéar att man sa langt som mojligt ska undvika att sélja eller anvianda sadana
kemiska produkter som kan befaras medféra risk for manniska eller miljo om de kan
ersattas med sadana produkter som kan antas vara mindre farliga.

Om produkten innehaller ett amne som tillhor utfasningsamnena behover ni
paborja en process for att ersatta produkten.

Om produkten innehaller ett riskminskningsamne behoéver ni bedoma risken vid
hantering. Observera att amnets halt i produkten maste vagas in nar ni bedomer
risken med anvandningen av produkten.

Innehaller produkten ett amne upptaget i begransningsdatabasen finns ytterligare
information i databasen om vad begransningen omfattar.

Ga igenom er kemikalieférteckning

Att inventera och uppdatera sin kemikalieforteckning dr en bra borjan for att se dver vilka

produkter som behdver ersittas. Gor sa har:

Inventera ert forrad av kemiska produkter.

1. Rensa ut produkter som inte ldngre anvdnds. Ldimna dessa for omhandertagande

som farligt avfall.
— Minska antalet produkter som anvands for samma sak.

— Kontrollera att sdkerhetsdatabladen for de halso- eller miljofarliga
produkter som du har i verksamheten inte ar aldre an tre ar.

Om du har en férenklad kemikalieférteckning for in uppgifter fran punkt tva
(produktens farliga egenskaper) i sdkerhetsdata-bladen i kemikalieférteckningen.
Om du har en utdkad férteckning ska aven de farliga egenskaperna fér de amnen
som ingdr foras in i punkt tre. Forslag pa blankett for kemikalieforteckning kan
hamtas som excelfil pa Kristianstads kommuns webbplats.

Ta kontakt med kemikalieleverantéren om du inte har tillgang till Internet eller ar
osaker pa de uppgifter som finns i sikerhetsdatabladet. Fraga om produkten
innehaller utfasnings- eller riskminskningsdmnen.

Anviander ni produkter som innehaller utfasnings- eller riskminskningsdamnen? Da
bor ni fundera 6ver om/hur ni kan ersitta dessa produkter. Fraga
kemikalieleverantdren om det finns alternativ.




Giftfri miljé

"Miljon ska sa langt som mojligt vara fri frdn &mnen och metaller som skapats i eller

utvunnits av samhallet och som kan hota manniskors hélsa eller den biologiska
mangfalden”.

Miljokvalitetsmalet "Giftfri miljo” ar ett av Sveriges 16 miljomal. Malet innebér ett storre
ansvar for bade tillverkare och anvandare att kianna till egenskaperna hos de kemiska
produkter som anvands. Halso- och milj6farliga produkter ska undvikas, om de kan

ersattas med sddana som ar mindre farliga. Foretagets interna kemikaliekontroll &r ett
viktigt verktyg for att na malet om en giftfri miljo.

Har ar nagra atgirder som ni kan jobba med i er interna kemikalie-kontroll:

e Inventera och uppdatera er kemikalieférteckning

Rensa ut kemikalier som inte ldngre anvands i verksamheten
Minska antalet kemikalier som anvands for samma sak
Ersatt/byt ut farliga kemikalier

Bevaka nya produkter och metoder som kan erséitta befintliga

Stall miljokrav vid inkop

Satt upp mal for utfasning av farliga &mnen i foretagets interna

verksamhetssystem.
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Utfasning eller riskminskning — hur kan du gora?

[ ”PRIO” finns en steg-for-stegmodell for hur ett systematiskt arbete med att vilja eller
ersdtta dmnen kan laggas upp. So6k i "PRIO” under fliken steg for steg/starta
prioriteringsguiden/utfasning. Under rubriken "se 6ver risken” finns dessutom fragor som
kan ge stod till ett beslutsunderlag betraffande riskminskningsamnen.

Skilj pa fara och risk

Du boér dven beddma risken vid val av kemiska produkter. Risken bestar av tva faktorer,
dels de inneboende egenskaper som kemikalien har (faran) och dels det satt som
kemikalien anvénds eller hanteras pa (exponeringen).

"PRIO” kan anvandas for att identifiera kemiska &mnens farliga egenskaper. Olika
egenskaper ger upphov till olika riskbilder i olika situationer. Det ar viktigt att vara
medveten om den risk som dmnena kan ge upphov till. Ta ocksa fram en strategi for hur
den eventuella risken ska hanteras. Att fortsitta att anvdnda ett riskminskningsdamne kan
vara en losning om den funktion som dmnet har ger den totalt lagsta halso- och
miljobelastningen fran en produkt.

Dokumentera och skapa rutiner

[ samband med en fordandring i valet av kemiska produkter ar det bra att géra en
utvardering av resultatet. Jamfor med utgangspunkten och se om férvantningarna blivit
uppfyllda. I det fall ni avstar fran substitution, dokumentera varfor. Sammanstall ett
erfarenhetsdokument och skapa en rutin utifran detta som hjalp vid andra tillfillen da ni
behover fasa ut en kemikalie.

Kom ihag att ni kan behéva omvéardera valet, om nya rén nar det giller miljo- och
hélsorisker, nya regler eller nya och battre alternativ framkommit. Att inventera och se
over vilka kemikalier som behdver bytas ut ar en del av er egenkontroll.
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