VATTEN OCH AVLOPP Anvand dricksvatten nar ni hanterar livsmedel. Om vatten-
dunkar anvands ska de vara rena och ni maste fylla pa med nytt vatten ofta och
regelbundet. Avloppsvatten ska samlas upp i tata karl och tommas pa den plats
som arrangoren har angett.

TEMPERATUR Nar ni far kylvaror maste de stélls in direkt i kylen eller frysen.
Anledningen till detta &r att kylkedjan inte far brytas. Kylar far ha max +8° C. Frysar
maste ha minst -18° C. Livsmedel som ska hallas varma ska forvaras i minst +60° C.
Nar ni tillagar och varmer upp dem maste temperaturen vara minst +72° C.

Vi rekommenderar att ni mater och skriver ner temperaturerna kontinuerligt.

HYGIEN Nar ni hanterar oférpackade livsmedel ska det finnas rinnande kallt och
varmt vatten, flytande tval och engangshanddukar. Ni ska dven anvanda skyddskla-
der, separata skor och harskydd. Samtliga ytor dar ni hanterar livsmedel ska vara
hela, slata, vattenavvisande och latta att rengéra. Gor ett schema dar ni skriver ner
nar ni har rengjort. Det ska alltid finnas separat toalett for livsmedelspersonalen.

SEPARERING Gronsaker och raa och atfardiga livsmedel ska forvaras val atskilda
och forpackade eller 6vertackta nar ni har dem i kylen. Om ni serverar pa engangs-
material maste dven dessa forvaras pa ett satt sa att de halls rena.

VARUSKYDD Livsmedel ska skyddas mot direkt solljus, damm och vata samt
mot andra fororeningar som bakterier och mogel. Varuskydd ska finnas som
skydd fran kundsidan till exempel i form av plexiglas eller liknande.
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svenska. Markningen pa en kylvara ska exempelvis innehalla varuslag, ingredienser,

EGENKONTROLL Genom att ha fungerande rutiner for till exempel temperatur-
matning och rengoring minimerar ni riskerna for att era kunder ska bli mat-
forgiftade. Vi rekommenderar att ni dokumenterar er egenkontroll.
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