Valkommen till

Demenscentrums
dagverksamhet



Dagverksamhet - en majlighet att traffa andra
och delta i aktiviteter

Dagverksamhet pa demenscentrum Charlottesborg ar for dig
som ar over 65 ar, bor hemma och har en lindrig kognitiv svikt
eller demenssjukdom. Du ar valkommen oavsett om du
nyligen fatt en diagnos eller levt med den en langre tid. Hit ar
du valkommen for en trevlig stund tillsammans.

En dag hos oss

Har deltar du som har kognitiv svikt eller demens i
meningsfulla aktiviteter och traffar andra i liknande situation.
Vi erbjuder en kravlos och trivsam miljo dar du kan vara social
och fa stod i vardagen. Vi utgar fran dina individuella behov
och onskemal. Var personal har utbildning och erfarenhet for
att kunna ge dig ratt stod.

Aktiviteter

Vi erbjuder social gemenskap, aktiviteter och stéd i din vardag.

e Spelaspel

e Sang och musik

¢ (Gymnastik

e Samtal

e Bakning

e Utflykti hembygden
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Dagverksamhetens mal

e tatill vara de resurser som finns hos var och en
e stdrka sjalvkanslan

e forlanga kvarboendet i den egna bostaden

e brytaisolering

e skapa social gemenskap och trygghet.

Kostnad

Dagverksamheten ar kostnadsfri men du far betala for resan
till och fran dagverksamheten. Du kan anséka om fardtjanst
hos Skdnetrafiken.

Oppettider

Dagverksamheten dr 6ppen helgfria vardagar.

Ansokan och mer information

Dagverksamhet ar en bistandsbeviljad insats och du behover
ett bistandsbeslut. Om du ar intresserad av dagverksamhet
och vill ha mer information, kontakta kommunens
medborgarcenter 044-13 50 00. Du kan ocksa kontakta
bistandshandldaggaren som kan hjdlpa dig med en ansékan.

Las mer pa www.Kristianstad.se
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Valkommen hit!

Demenscentrums dagverksamhet

Tel: 044-13 23 13
Mobil: 0733-13 48 75

Hasselvagen 41C
29160 Kristianstad

dagverksamheten@kristianstad.se

Kristianstads
kommun 044-13 50 00

www.kristianstad.se
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