
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Välkommen till 

Demenscentrums 
dagverksamhet 
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Dagverksamhet - en möjlighet att träffa andra 
och delta i aktiviteter 
Dagverksamhet på demenscentrum Charlottesborg är för dig 
som är över 65 år, bor hemma och har en lindrig kognitiv svikt 
eller demenssjukdom. Du är välkommen oavsett om du 
nyligen fått en diagnos eller levt med den en längre tid. Hit är 
du välkommen för en trevlig stund tillsammans.  

En dag hos oss 
Här deltar du som har kognitiv svikt eller demens i 
meningsfulla aktiviteter och träffar andra i liknande situation. 
Vi erbjuder en kravlös och trivsam miljö där du kan vara social 
och få stöd i vardagen. Vi utgår från dina individuella behov 
och önskemål. Vår personal har utbildning och erfarenhet för 
att kunna ge dig rätt stöd. 

Aktiviteter 
Vi erbjuder social gemenskap, aktiviteter och stöd i din vardag. 

• Spela spel 
• Sång och musik 
• Gymnastik 
• Samtal 
• Bakning 
• Utflykt i hembygden 
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Dagverksamhetens mål 
• ta till vara de resurser som finns hos var och en 
• stärka självkänslan 
• förlänga kvarboendet i den egna bostaden 
• bryta isolering 
• skapa social gemenskap och trygghet. 

Kostnad 
Dagverksamheten är kostnadsfri men du får betala för resan 
till och från dagverksamheten. Du kan ansöka om färdtjänst 
hos Skånetrafiken. 

Öppettider 
Dagverksamheten är öppen helgfria vardagar. 

Ansökan och mer information 
Dagverksamhet är en biståndsbeviljad insats och du behöver 
ett biståndsbeslut. Om du är intresserad av dagverksamhet 
och vill ha mer information, kontakta kommunens 
medborgarcenter 044-13 50 00. Du kan också kontakta 
biståndshandläggaren som kan hjälpa dig med en ansökan.  

Läs mer på www.kristianstad.se 
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Välkommen hit! 

Demenscentrums dagverksamhet 
 

Tel: 044-13 23 13  
Mobil: 0733-13 48 75 

Hasselvägen 41C 
 29160 Kristianstad 

dagverksamheten@kristianstad.se 
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