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Nisse Rosén 

0733-136381 

 

Anders Appelqvist 
 

Nisse Rosén 

044-136339 0733-136381 

 

 

Carola Carlsson 
 

Nisse Rosén 

0733-136340 
 
 
 

0733-136381 

 

 

 

 

 

 

         Vi hälsar dig välkommen att delta i  

 

Fritidsverksamhetens aktiviteter! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

Vi finns för att hjälpa dig till en meningsfull fritid. Vi erbjuder mötesplatser, 

fritidsrådgivning och fritidsaktiviteter. 

Till oss kan du ringa om det är någon aktivitet du vill börja med på fritiden 

och inte vet hur du skall göra. 
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Anmälan:  

Du anmäler dig via mail: FUNK.FV@kristianstad.se                                                   

När du anmäler dig skall du uppge namn och telefonnummer och vilken 

aktivitet det gäller. Även hur du tänker åka/ta dig till platsen och om rullstol 

behövs. Anmäl dig senast 20 maj. 

Hur betalar man? 

Enstaka aktiviteter och endagsutflykter betalas på plats till 

fritidsansvarig. Vi önskar jämna kontanter eller swish. Ta även 

med pengar till aktiviteten. 

 

 

Ledsagare/personal i Funktionsstöd debiteras genom Fritidsverksamheten. 

Egna aktiviteter som vi bedriver terminsvis, skickar vi en faktura på avgiften. 

Inställd aktivitet: 
Aktiviteter kan ställas in på grund av sådant vi inte kan styra över eller för få 
anmälda deltagare. 
Vid för få anmälningar kan Fritiden besluta att inte genomföra aktiviteten. 
 
Avbokning:  
Det är viktigt att du avbokar dig om du inte kan följa med på aktiviteten.  
Du måste avboka dig 3 dagar innan aktiviteten annars får du betala.  

På större utflykter är anmälan bindande. 

Att tänka på: 
Man tar sig själv till och från platsen där avfärd/hemkomst är. Kom i god tid. 
Är aktiviteten anpassad och lämplig för alla? Tänk på att alltid uppge särskilda 
behov som specialkost eller om rullstol/rullator används m.m. Hur ser 
personalbehovet ut till den som anmäls? Uppge alltid om deltagaren har med 
sig ledsagare, assistent eller kontaktperson.  
Medföljande ledsagare eller kontaktperson betalar själv sin avgift.                         

Ha mobilen på ljudlöst läge. Behöver du svara eller ringa så gå undan och prata 

Taxitider 

Beställ taxi till den tid aktiviteten börjar, hemresan till den tid som aktiviteten 

slutar. 

Bilderna i detta häfte är hämtade från Widgitsymboler © widgit software 2002-2022 

Swish nummer: 123 203 71 58 Mottagare: FV FALK 1 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se


4 

 

Kristianstad kommun 2024-03-11 

                                                                                                                                

 

 

 

 

 

Mötesplats Skulptören   
STÄNGT: 18 juni – 13 augusti 

 

 

Dag:        Tisdagar             Öppnar igen 20 augusti     

Tid:     16.15– 19.00        

Plats:        DV Skulptören, Agda Holstväg 1, Kristianstad  

Anmälan: Ring och anmäl till Bitte eller Monica,   

    telefon 0724-67 82 46 

 

Information:  

Kom i tid till bokat upplevelserum eller ring och avboka, om ni ej kan delta. 

10 minuter efter bokad tid, går upplevelserummet vidare till någon annan. 

 

                                                       Välkomna 
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                                         VÄLKOMMEN 

 

             

Välkommen till Mötesplats Spektrum,  

                         för att ta en fika, umgås och ha trevligt.  

 

STÄNGT: 20 juni – 29 augusti 

 

Dag:    Torsdagar    Öppnar igen 5 september         

Tid:         16.15 – 19.00 

Plats:   Mötesplats Spektrum, Vidells gatan 6 C   

Ledare:   Anders och Carola  

 

Mötesplats Spektrum erbjuder:  

Enklare fika - Sällskapspel och film - Datorer - Upplevelserum  

 

Det går även bra att ta med sig egen mat och äta på Spektrum 
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                 Cardio Drumming    
         

                   Trumma och röra på sig till musik  

    Träna till musik med träningsboll på en tunna + trumpinnar.  

                          Du gör det utefter din egen förmåga 

 

Dag:    Torsdag   2, 16, 30 maj och 12 juni 

 Tid:     16.45 - 17.30 

Plats:    Samling 16.45 på gräsmattan vid Dv Spektrum 

Videllsgatan 6C 

Pris:   65 kronor per gång.  Tunnor, bollar, trumpinnar finns.  

Ledare:  Johanna      

Hjälpledare:  Anders eller Carola 

 

Anmälan:  FUNK.FV@kristianstad.se                                                                       

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Äventyrsgolf 

 

 

 
Dag:    Lördag 1 juni                        

Tid:     15:30– 17.30 

Plats:   Äventyrsgolfbanan på Näsby, Stridsvagnsvägen 5 

Pris: Golf 75 kronor + peng till glassen                               

Betala golfen med kort 

Ledare:   Carola 

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se     senast: 20 maj 

 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Vi vandrar längs havet och i Kronoskogen 

 

Tag med egen matsäck, dricka och något att sitta på. 

 
 

Dag:    Söndag 2 juni                        

Tid:     10:00– 15.00 

Plats:   Samling Kristianstad centralstation        

  Fritidens buss kör 10:15 till Åhus/Äspet 

Ledare:   Carola 

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se     senast: 20 maj 

 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Idrottsdag vid Vilan 

       

Vi träffas på gården utanför Vilanhuset 

Vi kommer att ha olika aktiviteter så som frisbee golf, 

fotboll eller bandy, kubb, boule, dragkamp mm 

Ha gärna gympa kläder och sköna skor på dig 

Vi grillar korv och har dricka med oss 

 

Dag:    Måndag 3 juni                        

Tid:     12:00– 15.00 

Plats:   Vilanhuset, Genvägen 5 

Pris:  10 kronor / korv om du inte tar med eget att grilla 

Ledare:   Nisse, Carola, Anders 

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se     senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Mobilfri aktivitet 

 

 

 

Lerjevallen 

 
Vi firar nationaldagen vid Lerjevallen med matlagning, 

promenader, spel och bad? 

 
Dag:    Torsdag 6 juni                        

Tid:     9:30 – 16:30 

Plats:   FV Bussen:  Samling 9.30 på Kristianstad central 

Taxi: Samling 10.15 i Lerjevallen, Lerjevallsvägen 131-8 

Arkelstorp.  Hemfärd 15:45 från Lerjevallen 

Pris:  80 kronor 

Ledare:   Nisse, Carola  

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se     senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Grillkväll på Skulptören 
Ta med vad du vill grilla och dricka samt något att sitta på. 

 

Grillen tänds klockan 17.30. 

 

 

 
 

Dag:    Tisdag 11 juni                        

Tid:    17.30 – 19.30 

Plats:   Dv Skulptören, Agda Holstväg 1 

Ledare:   Nisse, Carola och Anders  

Anmälan:  Behövs ej 
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Midsommar på Skulptören 
med Anders 

 

 

 
Dag:    Midsommarafton Fredag 21 juni                  

Tid:     14:00 – 17:00 

Plats:   Dv Skulptören, Agda Holstväg 1 

Pris: 30 kronor för midsommarfika.                                                            

Ta med något att sitta på 

Ledare:   Anders  

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se     senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Tykarpsgrottans                            

bil och motorcykelcafé 

 

 

 

 

Dag:    Onsdag 26 juni                  

Tid:     16:30 – 20:00 

Plats:   Samling Kristianstad centralstation 

Pris: Anmälningsavgift 20 kronor                                                                       

+ pengar till hamburgare eller fika om du vill. 

Ledare:   Nisse  

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se     senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Dagläger vid Bromölla Scoutstuga 
Dag:   Vecka 27 1 – 4 juli  

Tid:   måndag 14.00 – 20.00 

tisdag - torsdag      9.00 – 16.00 

Kostnad:  500 kronor för alla dagarna eller 150 kronor / dag 

Betalning:  Senast 20 juni eller om du önskar faktura 

Plats: Bromölla Scoutstuga, Scoutvägen 6 Bromölla                                                               

Scoutstugan har tyvärr ingen handikappanpassad toalett 

Tåg från Kristianstad Central Måndag: klockan 13.34 

        Tisdag – Torsdag: klockan 8.39 

Tåg från: Bromölla Station: Måndag: klockan 20.05 

         Tisdag – Torsdag klockan 16.05 

   Du åker tåg med sommarbiljetten och 

   Ledarna hämtar och lämnar er vid Bromölla station 

Ledare:  Nisse och Carola 

Anmälan:  Senast 20 maj till  FUNK.FV@kristianstad.se  

   eller ring någon av oss på fritidsverksamheten. 

   Du kan välja att anmäla dig till alla eller enstaka dag 

Max 14 deltagare / dag 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se


15 

 

Kristianstad kommun 2024-03-11 

                                                                                                                                

 

 

 

Bad & Glass i Åhus 
                                           
 

 

 

 

 

 

Dag:    Måndag 8 juli                                

Tid:    12:30 – 17.00  

Plats:   Samling kl. 12.30 vid Kristianstad Centralstation.                     

Åker buss 552 kl. 12:41  Återresa från Åhus kl. 16:13 

Pris: Skånetrafikens sommarbiljett eller färdtjänstkort. 

Ta med egen matsäck, dricka, handduk och badkläder samt 

pengar till glass  

Ledare:    Nisse, Carola  

Anmälan:   FUNK.FV@kristianstad.se                senast:   20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Helsingör 
 

Vi kliver på tåget i Kristianstad och åker till Helsingborg           

Här byter vi till båten för att komma till Helsingör.  

När vi anländer till Helsingör 11:00 har vi 3,5 timmar på oss att 

göra Danmark innan  hemresan börjar. 

 

 

Dag:     Onsdag 10 juli                                      

Tid:  8:10 – 17:20 

Plats:   Samling 8:20 Kristianstad central.  Tåget går 8:43 

Hemfärd med båten från Helsingör 14:50                                   

och tåget från Helsingborg 15:49 

Pris:     Skånetrafikens sommarbiljett eller färdtjänstkort. +                 

Båtbiljett 158 kr ToR över 65 år 112kr                                                                                          

+ pengar till mat och fickpengar för hela dagen 

Ledare:  Carola & Nisse 

Anmälan:   FUNK.FV@kristianstad.se           senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Ängelholms flygmuseum 
Museet visar 10 flygplan, från J 22 till JAS 39 Gripen som alla varit verksamma vid 
flottiljen. Du kan även provsitta i en Drakenkabin eller flyga i 
flygsimulatorer. Därutöver visas motorer, flygsäkerhetsutrustning, flygradio, 
sambandsutrustning, meteorologi, markförsvar, underjordisk kommandocentral 
och ”hemligt” bergrum med stridsledningscentral. 
 

Efter muséet åker vi till Hembyggdsparken och grillar lunch. I Hembyggdparken 

finns ett antal museum och ett djurhäng med lite olika djur att titta på. 

 

Dag:    Söndag 14 juli                        

Tid:    9:00 – ca: 17:00        

Plats:   Samling vid Kristianstad Centralstation 9:00  

Pris: Anmälningsavgift inklusive lunch 150kr                                        

+ Entré 80kr (pensionär 60kr)                                                        

och om du vill prova flygsimulatorn 75kr 

Ledare:   Nisse & Anders  

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se     senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Dagsemester Stackedala 

 
Dag:  V 29  tisdag 16 juli - fredag 19 juli 

 

Tid: tisdag - torsdag   klockan 09:30 – 15:30 

fredag    klockan 09:30 – 14:30 

 

Kostnad: alla dagar (tisdag – fredag) 700 kronor                                        

enstaka dag 200 kronor per dag 

I priset ingår förmiddagsfika, lunch och eftermiddagsfika 

Betalning: Kontant senast 20 juni eller faktura. (personnummer behövs) 

 

Plats: Tollarps scoutstuga, Stackedala 

Hemvärnsvägen 98 

 

Ledare:   Anders, Carola, Nisse 

 

Anmälan:    funk.fv@kristianstad.se   senast 20 maj 

mailto:funk.fv@kristianstad.se
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Bad & Glass i Åhus 
                                             
 

 

 

 

 

 

Dag:    Måndag 22 juli                                

Tid:    12:30 – 17.00  

Plats:   Samling kl. 12.30 vid Kristianstad Centralstation.                     

Åker buss 552 kl. 12:41  Återresa från Åhus kl. 16:13 

Pris: Skånetrafikens sommarbiljett eller färdtjänstkort. 

Ta med egen matsäck, dricka, handduk och badkläder samt 

pengar till glass  

Ledare:    Anders 

Anmälan:   FUNK.FV@kristianstad.se                senast:   20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Maria Magdalena marknad 
Rinkaby 

 

Vi åker Åhusbussen 522 till marknaden i Rinkaby 

 

Dag:    Onsdag 24 juli                                

Tid:    10:15 – 14:00 

Plats:   Samling Kristianstad Centralstation    10:15                                                    

Buss 552 till Rinkaby Skjutfältsvägen  10:41                  

Åter från hpl Skjutfältsvägen 13:37 

Pris:     Skånetrafikens sommarbiljett eller färdtjänstkort till bussen. 

Peng till mat och shopping 

Ledare:    Anders  

Anmälan:   FUNK.FV@kristianstad.se                senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Lekoseum i Osby 
En oförglömlig dag från BRIOs historiska leksakssamling samt även 

från varumärkena Alga, Barbie, Märklin tåg och Steiff gosedjur som de 

var återförsäljare av. 

 

Familjen restaurang har lunch mellan 11:00-14:00 (200m från Lekoseum) 

 

Dag:  Tisdag 30 juli 

Tid:   Klockan 9.20 – 17.00     

Plats:  Samling 9.20 vid Kristianstad Centralstation                      

Pågatåget går 9:43 byte i Hässleholm till Krösatåget och är 

framme i Osby 10:41.                                                                     

Hemresa från Osby 15:52 byte i Hlm. och åter i Krstd. 16:56 

Pris: Skånetrafikens sommarbiljett eller färdtjänstkort. 

 Inträde 100 kronor + mat / fika pengar 

Ledare Anders 

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se               senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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EM i Karting på Åsum Ring 

Vi tittar på gocartbilarnas framfart                                                 

när de bästa förarna i europa kör 

 

 

 

Dag:  Fredag 2 augusti 

Tid:   Klockan 9:00 – 15.00     

Plats:  Samling 9:00 vid Kristianstad Centralstation                            

Taxi: Samling 9:40 vid Åsum Ring, Förrådsvägen 10                                                             

Hemfärd 14:30 

Pris: Information om pris meddelas senare. Mat och fika pengar 

Ledare Anders 

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se               senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Stadsvandring i Ystad 
 

Vi strosar runt i centrum ett tag innan vi letar oss in på något matställe 

 

 

 

 

Dag:  Tisdag 6 augusti 

Tid:   Klockan 9:10 – 17.20    

Plats:  Samling 9:10 vid Kristianstad Centralstation                           

Buss Skåne Expressen 3 går 9:33, byte i Brösarp till SE 4 och 

är i Ystad 11:19. Hemresa från Ystad 15:26, åter i stan 17:16 

Pris: Skånetrafikens sommarbiljett eller färdtjänstkort.                                                    

+ mat och fika pengar 

Ledare Anders & Carola 

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se               senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Bad & Grill vid Snickarehaken 
En eftermiddag med bad, spel och grill vid havet 

 

Ta med egen matsäck (grill mat) och dricka                                            

+ badkläder och handduk. 

 
Dag:     Torsdag 8 augusti                        

Tid:     14:00 – 19:00 

Plats:   Samling Kristianstad central 14:00 FV Buss till strandstugan 

Taxi: Samling 14:30 vid Snickarehaksvägens havsbad                                    

Snickarehaksvägen 7 Åhus  Hemfärd 18:15 

Pris: 20 kronor om du åker med fritidsverksamhetens buss.         

Ledare:   Anders, Carola  

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se     senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Mötesplats Östra Sand   

 

 

 

Ta med fikakorg eller något att grilla och kom till oss i Åhus. 

Här finns det möjlighet att vara ute och bara ta det lugnt, gå till 

stranden, bada, spela spel med mera.  

Ingen anmälan behövs och du kommer och deltar så länge du vill 

mellan 10.00 -15.00   

                                                       

Dag:    Måndag 12 augusti och Fredag 16 augusti                

Tid:   10.00 -15.00 

Plats:  Pan Kristianstads klubbstuga     

Taxi:  Kolonivägen 62 Åhus        

Värdar:  Anders och Carola 

Anmälan:  FUNK.FV@kristianstad.se  ej nödvändig men bra om vet att du kommer 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se


26 

 

Kristianstad kommun 2024-03-11 

                                                                                                                                

 
Bootcamp 

 

Även i år så blir det ett träningsläger (=bootcamp). Det är ett dagläger i 

3 dagar med 2 träningspass varje dag. Men även bad i havet kan det bli. 

Du gör vad du orkar och känner för men det är kul när vi gör något 

tillsammans. 

Dag:   V 33   tisdag 13 augusti – torsdag 15 augusti 

Tid:  klockan 9:30 – 16:00 

Kostnad: Alla dagar (tisdag – torsdag) 500 kronor                                        

enstaka dag 200 kronor per dag 

I priset ingår mellanmål, lunch och mellanmål. 

Plats:  Pan Kristianstads klubbstuga 

Färdtjänst: Kolonivägen 62 Åhus 

Buss: Kristianstad central 8:50 Buss 552 – Åhusbryggan + 

promenad 600m 

  Hemresa 16:13 från hpl Åhusbryggan 

Ledare:    Anders, Carola 

Anmälan: funk.fv@kristianstad.se  senast 20 maj 

mailto:funk.fv@kristianstad.se


27 

 

Kristianstad kommun 2024-03-11 

                                                                                                                                

 

 

 

 

Kiviks Musteri 
 

Utfärd till Kiviks musteri och äpplets hus 

Efter vi har handlat lunchar vi på musteriet. 120:-  

På hemvägen stannar vi till vid någon glass ställe. 

Tag med pengar till mat cirka 120 kronor, glass cirka 

50 kronor och pengar till det ni vill handla på musteriet 

 

Dag:  Tisdag 20 augusti 

Tid:   Klockan 9.00 – 16.00     

Plats:  Samling 9.00 vid Kristianstad Centralstation  

Åker i fritidens buss till Kiviks Musteri 

Pris:  Anmälningsavgift 50 kronor 

Ledare Nisse, Carola 

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se               senast: 20 maj 

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Sensommargrillning                    

vid Vilanhuset 
 

Ta med vad du vill grilla och något att sitta på. 

Helge Änglar och DKMM kommer och underhåller 

 

Grillen tänds klockan 17.30. 

 

Dag:    Måndag 26 augusti                       

Tid:    17.30 – 19.30 

Plats:   Vilanhuset, Genvägen 5 

Ledare:   Nisse, Carola och Anders  

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se     

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Fritidsråd 

På Fritidsrådet är du välkommen att ge förslag och tycka 

till om våra aktiviteter vi arrangerar. 

 

 

 

 

Dag:   Torsdag 29 augusti  

Tid:   Klockan 17:00 – 18:30 

Plats:  Mötesplats Odal, Gränsgatan 1 

Ledare:   Nisse, Carola och Anders  

Anmälan: FUNK.FV@kristianstad.se     

mailto:FUNK.FV@kristianstad.se
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Ny information 

Sista anmälningsdagen för utflykter i Fritidsnytt och till våra läger är 

senast den 20 maj Gäller ej Önnestads lägret. 

Ni får ett mail/meddelande tillbaka på att vi tagit emot er anmälan. 

Efter anmälningstiden gått ut den 20 maj, kommer det en bekräftelse 

på om man kommit med på de utflykter eller läger man anmält sig till. 

 

Anmäler mig till:            Kommit med 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
  

1. ___________________________________________ 

2. ___________________________________________ 

3. ___________________________________________ 

4. ___________________________________________ 

5. ___________________________________________ 

6. ___________________________________________ 

7. ___________________________________________ 

8. ___________________________________________ 

9. ___________________________________________ 

10. _____________________________________ 
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Kom in till 

 

 

 

 

 

Och hitta det du behöver. 
 

Alla får låna - Allt är GRATIS att låna! 

Utställningsvägen 18 Kristianstad  Öppet  Måndag 11:00-15:00                                        

Hemsida        Onsdag 14:00-18:00 

           Fredag 11:00-15:00 

Lördag 12:00-15:00  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

                        

 

                                 - Fritidsbanken 

https://www.fritidsbanken.se/fritidsbank/kristianstad/


 

 

Information om Fritidsverksamheten 

Anders 044-13 63 39 

Carola 044-13 63 40 

Nisse 0733- 13 63 81 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


