
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

För dig med afasi 

Afasifyren 
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Om oss 
Afasifyren är en dagverksamhet för dig med afasi. Hos oss får 
du träna språk och kommunikation och träffa andra i en 
liknande situation. Detta minskar den sociala isolering som 
afasi kan leda till. Vi finns som ett stöd för dig, dina anhöriga 
och personal. Varje vecka besöker ungefär 30–35 personer 
med afasi vår verksamhet.  
 
Hos oss arbetar logoped, arbetsterapeut och undersköterska. 
Vi arbetar för att minska hinder i kommunikationen. För att 
underlätta kommunikationen kan språket kompletteras med 
gester, stödord, bilder, kartor, kalendrar eller genom att rita. 
Då ökar chansen för en lyckad kommunikation. 

Vi erbjuder 
• Gruppaktiviteter för att stärka din språkliga och 

kommunikativa förmåga 
• Träning i att hantera digitala verktyg; dator, surfplatta och 

mobiltelefon 
• Kommunikationsträning i vardagliga aktiviteter 

När du besöker oss gör du, tillsammans med personalen, ett 
schema som är anpassat efter dina behov. Vissa aktiviteter 
hålls som studiecirklar i samarbete med Studieförbundet 
Vuxenskolan. 
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Anhörig och personal  
Afasifyren är också till för anhöriga. Vi erbjuder utbildning och 
möjlighet att träffa andra i liknande situation. 

Vi erbjuder även stöd och utbildning inom kommunikation och 
kognition till omsorgspersonal. Kontakta oss för mer 
information. 

Kontakta oss 
Vi som arbetar på Afasifyren är proffs på att prata med dig 
som har afasi. Ring, mejla eller besök Afasifyren om du vill 
prata med oss! Det krävs ingen särskild ansökan för att 
komma till oss. För invånare i Kristianstads kommun krävs 
inget biståndsbeslut. 
 
Afasifyren är kostnadsfritt för alla som är folkbokförda i 
Kristianstads kommun. Andra kommuner är välkomna att 
köpa platser hos oss. 

Välkommen!



 

 044-13 50 00  
www.kristianstad.se 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

För mer information 

Afasifyren  
Södergatan 14, Kristianstad 

Cecilia Nyberg, logoped 
Tel: 0734-42 30 17 

Carina Hallqvist, arbetsterapeut 
Tel: 0734-69 87 81 

Simone Jakobsson, undersköterska 
Tel: 0734-13 20 06 
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