) Kristianstads

kommun

Matdistribution Kyld kvéllsmat

Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestallningsbroschyr. Overldmna ifyllt
bestallningsunderlag till hemtjanst som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning

senast onsdagen 2026-02-11.Har du behov av hjalp med din bestallning kontakta din

KRAV.

‘ RESTAURANG I

hemtjanst.
Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 9 Fyll i
antal
portioner
Kvallsmat 1 Gron artsoppa med pepparrotsvisp
Kvallsmat 2 Stekt bacon med potatisbullar, broccoli och lingon
Kvallsmat 3 Fiskburgare med kall dressing, stekt potatis och ugnstekta
rotfrukter
Kvallsmat 4 Fiskburgare med kall dressing, potatismos och ugnstekta
rotfrukter
Kvallsmat 5 Farsbiff med stuvad blomkal och potatis
Kvallsmat 6 Farsbiff med stuvad blomkal och potatismos
Kvallsmat 7 Kasslergratang med champinjoner, sas, ris och amerikansk
gronsaksblandning
Kvallsmat 8 Kasslergratang med champinjoner, sas, potatismos och
amerikansk gronsaksblandning
Kvallsmat 9 Wienerkorv med kall potatissallad och drtor, majs &
paprika
Kvallsmat 10 | Wienerkorv med potatismos och artor, majs & paprika
Kvdllsmat 11 | Kottfirsfrestelse med varm currysas och skivade morotter

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ MAX 7 MATRATTER!

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45
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Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overlamna ifyllt
bestallningsunderlag till hemtjanst som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning
senast onsdagen 2026-02-18.Har du behov av hjalp med din bestallning kontakta din

hemtjanst.
Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 10 Fyll i
antal
portioner

Kvallsmat 1 | Kramig svampsoppa med krutonger

Kvdllsmat 2 | Pyttomelett med inlagda rodbetor

Kvallsmat 3 | Vegoboll drta med kall vitlokssas, ris och ugnstekt wokmix
Kvéllsmat 4 | Vegoboll drta med kall vitlokssas, potatismos och ugnstekt
wokmix

Kvallsmat 5 | Kalvsylta & leverkorv med rodbetssallad, stekt potatis och
artor, majs & paprika

Kvallsmat 6 | Kalvsylta & leverkorv med rodbetssallad, potatismos och
artor, majs & paprika

Kvallsmat 7 | Tacogratang och artor, majs & paprika

Kvéllsmat 8 | Grillad kyckling med potatisgratdng och rodkal

Kvallsmat 9 | Stekt prinskorv med omelett och drtor & majs

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ MAX 7 MATRATTER!

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45
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Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overlamna ifyllt
bestallningsunderlag till hemtjanst som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning
senast onsdagen 2026-02-25. Har du behov av hjalp med din bestallning kontakta din

hemtjanst.
Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 11 Fyll'i
antal
portioner
Kvallsmat 1 Indisk linsgryta Daal med ris och tricolormix
Kvallsmat 2 Indisk linsgryta Daal med potatismos och tricolormix

Kvallsmat 3 Baconlada och klyftade morotter

Kvallsmat 4 Hamburgare med kall dressing, potatismos och pickles
Kvallsmat 5 Charkbricka

Kvallsmat 6 Crépes med skinka-och spenat, kall creme fraiche och artor
& majs

Kvallsmat 7 Risgrynsgrot med saftsas

Kvallsmat 8 Rokt kalkon med kall legymsallad, potatis, artor, majs &
paprika

Kvallsmat 9 Rokt kalkon med kall legymsallad, potatismos, artor, majs
& paprika

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

————

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45
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Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestallningsbroschyr. Overlamna ifyllt
bestallningsunderlag till hemtjanst som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning
senast onsdagen 2026-03-04.Har du behov av hjdlp med din bestallning kontakta din

hemtjanst.
Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 12 Fylli
antal
portioner

Kvallsmat 1 Pytt i panna och rodbetor

Kvallsmat 2 Majssoppa med broccoli och rokt kyckling

Kvallsmat 3 Prinskorv med persiljestuvad potatis, och inlagda rodbetor
Kvallsmat 4 Matjessill med kall graddfil, agghalvor, potatis och artor, majs
& paprika

Kvallsmat 5 Matjessill med kall graddfil, agghalvor, potatismos och artor,
majs & paprika

Kvallsmat 6 Ostpaj med kall dressing och broccoli

Kvallsmat 7 Kottfarssas med potatismos och amerikansk
gronsaksblandning

Kvallsmat 8 Bredda smorgasar (igg med sill, kalkon & pepparrotsvisp)

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45



