Kristianstads KRAV)
komm u n RESTAURANG
Matdistribution Kyld mat u

Matsedel

Middag leverans vecka 9

Matratt 1 Kottfarssas med spagetti och amerikansk gronsaksblandning
Matratt 2 Kottfarssas med potatismos och amerikansk gronsaksblandning
Matratt 3 Stekt sill med sotsursas, potatis, skivade morotter och lingon
Matritt 4 Stekt sill med sotsursas, potatismos, skivade morotter och lingon
Matratt 5 Stekt lunchkorv med varm basilikasas, potatis och tricolormix
Matratt 6 Stekt lunchkorv med varm basilikasas, potatismos och tricolormix
Matratt 7 Kottbullar med sas, potatis, blomkal och lingon

Matratt 8 Kottbullar med sas, potatismos, blomkal och lingon

Matratt 9 Vegetarisk gryta med champinjoner-och artor, pasta, broccoli

Matratt 10 Vegetarisk gryta med champinjoner-och artor, potatis, broccoli
Matritt 11 | Artsoppa med flisk

Matratt 12 Rimmad oxbringa med varm pepparrotssas, potatis och
sommarblandning

Matratt 13 Rimmad oxbringa med varm pepparrotssas, potatismos och
sommarblandning

Matratt 14 Skansk kalops med potatis, babymorotter och inlagda rédbetor
Matratt 15 Skansk kalops med potatismos, babymoroétter och inlagda
rédbetor

Matratt 16 Kokt torsk med varm senapssas, potatis och grona drtor

Matratt 17 Kokt torsk med varm senapssas, potatismos och grona artor
Matratt 18 Ostsoppa med kottfars

Dessert leverans vecka 9
Dessert 1 Rabarberkram
Dessert 2 Semla
Dessert 3 Appelkaka med vaniljsas
Dessert 4 Jordgubbssoppa
Dessert 5 Pannkakor med sylt
Dessert 6 Koérsbarskram
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45



Kristianstads KRAV)
Kommun e
Matdistribution Kyld mat
Matsedel
Middag leverans vecka 10

Matratt 1 Stekt flask med raggmunkar, broccoli & gul morot, lingon

Matratt 2 Fisk med oliver-och basilika, varm citronsas, potatis, artor &
moroétter

Matratt 3 Fisk med oliver-och basilika, varm citronsas, potatismos, drtor &
moroétter

Matratt 4 Minestronesoppa

Matratt 5 Isterband med dillstuvad potatis, romanabénor och inlagda
réodbetor

Matratt 6 Isterband med dillsas, potatismos, romanaboénor och inlagda
réodbetor

Matratt 7 Pastasas med ost-och skinka, pasta och ugnstekt wokmix

Matratt 8 Pastasas med ost-och skinka, potatismos och ugnstekt wokmix

Matratt 9 Morotssoppa med rokt honskott

Matratt 10 Kotlettrad med graddsas, potatis, vardshusgronsaker och gelé

Matratt 11 Kotlettrad med graddsas, potatismos, vardshusgronsaker och gelé

Matratt 12 Kalpudding med sas, potatis, brytbdnor och lingon

Matratt 13 Kalpudding med sas, potatismos, brytbdnor och lingon

Matratt 14 Gronsaksbiff med fetaost, tomatsas, potatis och
vardshusgroénsaker

Matratt 15 Gronsaksbiff med fetaost, tomatsas, potatismos och
vardshusgroénsaker

Matratt 16 Kraftstromming med varm tomatsas, potatis och artor &
moroétter

Matratt 17 Kraftstromming med varm tomatsas, potatismos och drtor &
morotter

Dessert leverans vecka 10

Dessert 1 Krusbarssoppa

Dessert 2 Vaffla med sylt

Dessert 3 Blandad fruktkram

Dessert 4 Katrinplommonkaka

Dessert 5 Exotisk fruktsallad med vaniljkesella

Dessert 6 Vaniljpudding med sylt

Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
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Kristianstads KRAV)
kommun |
Matdistribution Kyld mat
Matsedel
Middag leverans vecka 11

Matratt 1 Ugnstekt kummel med stuvad spenat, potatis och klyftade
moroétter

Matratt 2 Ugnstekt kummel med stuvad spenat, potatismos och klyftade
morotter

Matratt 3 Gardesangssoppa med korvslantar

Matratt 4 Kottgryta med créme fraiche, potatis och haricots vertes

Matratt 5 Kottgryta med créme fraiche, potatismos och haricots vertes

Matratt 6 Solskenslasagnette med tomatsas och brytbonor

Matratt 7 Kycklingsoppa med kokosmjoélk

Matratt 8 Fiskgrating med tomat-och basilika, varm sas med tomat, potatis,
artor & morotter

Matratt 9 Fiskgrating med tomat-och basilika, varm sas med tomat,
potatismos, drtor & morotter

Matratt 10 Kycklinglevergryta med ris, tricolormix och lingon

Matratt 11 Kycklinglevergryta med potatismos, tricolormix och lingon

Matratt 12 | Kottbullar med graddsas, potatis, brytbonor och lingon

Matratt 13 Kottbullar med graddsas, potatismos, brytbénor och lingon

Matratt 14 Flaskschnitzel med graddsas, stekt potatis, vardshusgronsaker
och gelé

Matratt 15 Flaskschnitzel med graddsas, potatismos, vardshusgrénsaker och
gelé

Matratt 16 Kottfarsgryta med curry, potatis och amerikansk
gronsaksblandning

Matratt 17 Kottfarsgryta med curry, potatismos och amerikansk
gronsaksblandning

Dessert leverans vecka 11

Dessert 1 Ananassoppa

Dessert 2 Banankaka med vispad gradde

Dessert 3 Drottningkram

Dessert 4 Jordgubbspaj med vaniljsas

Dessert 5 Apelsinsoppa med mandarinklyftor

Dessert 6 Chokladpudding med vispad gradde

Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRING
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Kristianstads KRAV)
komm u n RESTAURANG
Matdistribution Kyld mat u

Matsedel

Middag leverans vecka 12

Matratt 1 Ugnstekt falukorv med pasta, tomatsas och ugnstekt rotfruktsmix
Matratt 2 Ugnstekt falukorv med potatismos, tomatsas och ugnstekt
rotfruktsmix

Matratt 3 Skansk vitkalssoppa med artflask

Matratt 4 Fisk med tdcke av kryddgront-och l6k, varm 6rtsas, potatis och
haricots verts

Matratt 5 Fisk med tadcke av kryddgront-och 16k, varm 6rtsas, potatismos och
haricots verts

Matratt 6 Kroppkakor med smorsas, broccoli & gul morot, lingon

Matratt 7 Gulaschsoppa pa nétfars med créeme fraiche toppning

Matratt 8 Kassler med kall mimosasas, potatis och sommarblandning

Matratt 9 Kassler med kall mimosasas, potatismos och sommarblandning

Matratt 10 Kokt kyckling med currysas, ris och vardshusgronsaker

Matratt 11 Kokt kyckling med currysas, potatismos och virdshusgrénsaker
Matratt 12 Pastasas med ost-och broccoli, pasta och klyftade morotter
Matratt 13 Pastasas med ost-och broccoli, potatismos och klyftade morétter

Matritt 14 | Sprodbakad sej med kall dansk remouladsas, potatis och grona
artor

Matratt 15 Sprodbakad sej med kall dansk remouladsas, potatismos och
grona artor

Matratt 16 Pannbiff med stekt 16k, sas, potatis, blomkal och lingon

Matratt 17 | Pannbiff med stekt 16k, sas, potatismos, blomkal och lingon

Dessert leverans vecka 12

Dessert 1 Blabarssoppa

Dessert 2 Stekta dppelklyftor med vaniljsas
Dessert 3 Mangokram

Dessert 4 Pannkakor med sylt

Dessert 5 Ostkaka med sylt

Dessert 6 Bjornbarskram

Dessert 7 Frukt
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