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Jasminen vaxelvard



Om oss

Inom véaxelvarden arbetar personal med olika professioner och
ansvarsomraden: omvardnadspersonal, sjukskoterskor och
enhetschefer. Gillande rehab och hjalpmedel ar det din
omradesansvariga fysioterapeut och arbetsterapeut som ar
huvudansvarig. Det ar din lakare i primarvarden som ansvarar for
din hélso- och sjukvérd dven nar du ar pa Jasminen.

Pa Jasminen bor du i ett eget rum med toalett och dusch och har
aven tillgang till ett litet pentry. Rummet ar utrustat med hdj- och
sankbar sidng. Du har en egen TV pa rummet, men du kan ocksa valja
att titta pa TV tillsammans med andra i ett gemensamhetsutrymme.
Onskar du internetuppkoppling finns tillgang till wifi.

Resor till och fran boendet

Du eller dina anhdriga bokar sjalv taxi infér dina vistelser hos oss,
aven for hemresor.

Kontaktman och genomférandeplan

Du far en personlig kontaktman som &r din huvudsakliga kontaktvag
till vaxelvarden. Din kontaktman kommer erbjuda dig att géra en
genomforandeplan tillsammans. Om du vill kan dina anhériga vara
med nar ni gor planen.

[ genomforandeplanen gar vi igenom hur och nar du vill att den
insatsen du har fatt beslut om ska utféras. I planen far du ocksa
mdjlighet att beratta om dina intressen och vad som ger dig en
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innehallsrik dag. Med den kunskapen kan vi ge dig en dnnu battre
vistelse hos oss.

Att tanka pa infor din vaxelvard

Ta med

e Medtag apo-dosrullar alternativ tom dosett och aktuell
lakemedelslista och ladkemedel i originalférpackningar.
Kontakta din vardcentral i god tid fore vistelsen for att fa
aktuell lakemedelsordination (Obs! Det ar inte listan du far
fran apoteket.).

e Om viinte har ratt ordinationer, dosrullar eller
originalférpackningar kan vi inte ta ansvar for dina
lakemedel.

e Hygienartiklar sdsom schampo, tval, tandkram, tandborste,
salvor, harborste, rakapparat, etcetera.

e Eventuella gang- och forflyttningshjalpmedel, till exempel
rullstol, rullator och liftskynke.

o Eventuella utprovade inkontinensartiklar och
omldggnings-material. Vi har inget eget material sa det
ar viktigt att du uppmarksammar detta.

e Klader till ombyte, pyjamas, fotriktiga inneskor samt
ytterklader och skor. Sangklader och frotté ingar. Tank pa att
marka dina klader och skor.

Du far garna ta med mobiltelefon och surfplatta, men undvik i
mojligaste man att ta med andra vardesaker och kontanter.
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Meddela forandringar till hemtjansten

Tank pa att meddela hemtjdnsten om du dndrar dina
vaxelvardstider.

Vid varje vixelvardstillfille giller foljande:
Incheckning sker kl. 14.00.
Néar det ar dags att dka hem checkar du ut kl. 10.00.

Besok sker pa rummet mellan kl. 14.00 och 16.00. Avisera garna
till avdelningen att du kommer.

Vid kontakt med avdelningen, vanligen ring efter kl. 14.00 vid
icke akuta drenden.

Vilkommen!

For mer information
Jasminen vixelvard

Personal/avdelning  Enhetschef
Tel: 044-13 63 46 Tel: 044-13 29 70

Bistandshandlaggare Sjukskoterska
Tel: 044-13 50 00 044-13 63 46
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