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Kristianstad

Smaka, upplev och njut.
Du kommer att langta tillbaka.



Med kontinente

Na hela Skane med tag, bil
eller buss pa 90 minuter.

Flyg fran Stockholm pa 60
minuter.

Na Képenhamn pa 100
minuter, darefter ligger
varlden for dina fotter.




Valkommen!

Tank dig en plats diar du har mojlighet att
kombinera allt det dar som gor ditt liv ful-
landat. Kristianstad dr en siddan plats och
vart mal ar att du ska trivas och njuta. Har
behdver du inte vilja mellan naturskéna om-
givningar eller en levande stadskarna. Allt
finns inom rackhall, liksom den lokala mat-
en, drycken och kulturen. [ Kristianstad lever
vi gott och tummar inte pa kvaliteten.

Nara. Enkelt. Bekvamt.

I Kristianstadstrakten forenas det basta av
flera varldar. Har kan du hitta du lugnet, men
ocksa annorlunda upplevelser och social ge-
menskap. Har kan du dven mota innovativa
entreprenorer och hitta din drémbostad till
rimligt pris. Dessutom har du hela Oresund-
sregionen en kort tagresa bort. Har kan du
uppleva festivaler, sol och bad, strovtag i
naturen, stora evenemang och dkta skansk
matkultur. Inte konstigt att Kristianstad
lockar besokare fran hela varlden! Natu-

rum Vattenriket, Kristianstad Arena och en
mangd historiska minnesméarken finns inom
tio minuters promenad fran gagatornas rika
utbud av butiker. Nara, enkelt och bekvamt.

Balans i livet ger framgang

Narheten till skog, sjo och hav hjalper dig
att slappna av och fa ny energi. Vart rika
kultur-, idrotts- och foreningsliv stimulerar
och utmanar bade kropp och hjiarna. Oav-
sett om det handlar om affarer eller n6je har
Kristianstad mycket att erbjuda. Sju dagar i
veckan, 365 dagar om aret. Vad vill du gora
justidag?

Besék Turistbyrdn for personliga tips!
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Unga dagar

Du som ar ung kan hitta en hel del att géra
i Kristianstad. Sommarens stora evenemang
ar Kristianstadsdagarna med Tivolirocken
och Ahus Beachhandboll Festival, som lockar
tusentals besokare. I Rinkaby finns Sveriges
storsta och mest vilbesokta scoutliagerplats,
dit unga scouter fran hela varlden hittar nar
det ar dags for Jamboree. Det hinder nagot
overallt och det finns stora mojligheter att
hitta ndgot som passar just dig. I dag, har
och nu.

Utmana granserna

Ar du aktiv och vill utmana dina grinser?
Du behdver inte leta lange for att hitta nagot
att gora. Cykel, kanot, segling eller surfing?
Bowling, fiske, simning, laserhall, biljard el-
ler klattring? De utmanande stenblocken pa
Kjuge Kull lockar boulderingentusiaster fran
hela Europa.

Ar du kulturintresserad och spelar i band el-
ler vill gd pa teater, konsert eller film? Lat dig
inspireras av unga kulturarbetare och entre-
prendrer. Vi berattar garna mer om vad som
hinder pa Barbacka, Kristianstads eget kul-
turhus for unga.

Kanske vill du bara hianga med dina vdanner
pa ett fik? Kristianstad har massor av kaféer
och utestillen for kvillen, i bdde stan och i
Ahus. Vill du lyxa till det gar du kanske pa
spa och badar bubbelpool eller njuter av en
behandling.

Sand mellan tarna

Ahus milsvida sandstrinder ar berémda
langt utanfor Sveriges grinser, inte minst
genom de stora turneringarna i beach soccer
och beachhandboll. Sola, bada och njut. Tur-
istbyran tipsar giarna om de basta platserna.
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Mitt i livet

Kristianstad ar en liten storstad. Har finner du
de storre stddernas utbud paketerat i gemytlig
smastadsidyll. Innanfor den vackra ytan av his-
toriska minnesmarken, museer och konst moter

du en kdrna av samhorighet och framatanda.

365 dagar om aret

I Kristianstad behover du inte vilja. Har kan
du bo pa landet och arbeta mitt i stan, eller bo i
centrum och enkelt koppla av i den lattillgangli-
ga och mangfacetterade naturen. Oavsett
vilken losning du viljer ar det enkelt, ndra och

bekvamt. Ar du intresserad av kultur eller idrott

hittar du alltid nagot i evenemangskalendern.

Kristianstad har mycket att erbjuda aret runt.

Utgangspunkt for semestern

Bo bekvamt pa hotell, B&B, lantgard eller van-
drarhem. Kittla dina sinnen med lokala delika-
tesser och smakrika skdnska kombinationer.
[ vart matrike finner du evenemang och aktiv-
iteter med mat och dryck i centrum. Matvandra
i Maglehem, cykla pa vin- och delikatesstur el-
ler viassa smaklokarna med mat- och vinager-

provning.
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Gyllene dagar

Skanerttterna drar Manga utflyttade skaningar

vander hemat och dven andra soker en skon senior-
tillvaro i vara trakter. Har finns narhet och trygghet
men ocksd aktiviteter och nya upplevelser.

Bade pa landet och i staden finns utrymme for den

mogna manniskan att odla sina intressen.

Tiligangliga Kristianstad

Aven den som inte &r s rorlig kan njuta av kultur
och natur: Tillganglighet for alla &r malet och manga
hinder har undanréjts. Kristianstad kom pa forsta
plats i Humanas tillgdnglighetsbarometer 2011.

Kommunen och fastighetsdgarna i centrum arbe-

tar gemensamt for att forbattra framkomligheten.
Vattenrikets besoksplatser ar anpassade sa att na-
turen ska kunna upplevas bade med rullator och

barnvagn.

Kulturella Kristianstad

Det finns alltid kultur- och fritidsaktiviteter att ta
del av i Kristianstad. Tivoliparken, Kristianstads
teater, Konserthuset, Kristianstad Arena, Mass-
centret Yllan och Naturum Vattenriket ar naturliga
samlingsplatser. Biblioteken, Konsthallen och Re-
gionmuseet bjuder stiandigt pa nya utstallningar

och programpunkter.



Historia och kultur

Kristianstad ar en stad som praglas av i sin historia.
Men det ar ocksa en i hogsta grad levande stad med
ett rikt kulturliv.

Ar 1614 sedan grundade den danske kungen Chris-
tian IV staden Kristianstad. Den svenske kungen
Gustav II Adolfs styrkor hade da satt den gamla
staden W4 i brand. Kristianstad byggdes upp som
befistningsstad, omgiven av svartillgiangliga vatten-

marker.

Fortfarande kdnnetecknas stadskdrnan av 1600-
talets gatunat, men nya arsringar har lagts till renas-
sansstadens kdrna. Heliga Trefaldighetskyrkan ger

liksom Naturum Vattenriket, en arkitekturupplev-

else - om an fran vitt skilda epoker.

Overallt kan du méta kultur och historia. Den medel-
tida stadsmiljon i Ahus och renissansstaden Kris-
tianstad omges av smaskaliga jordbruksmiljoer och
slottens mer storslagna kulturlandskap. Festivaler
for allt fran jazz till bocker samlar manga entusi-
aster; liksom den arliga konstrundan i paskveckan.
Teater, musikaler och konserter med allt fran kam-

marmusik till rock gar att uppleva aret om.

Christian IV hade stora planer for den stad i Skane
som han gav sitt eget namn. Pa hans grund har nya
generationer byggt vidare. I Regionmuseets stora
stadsutstdllning kan du fé6lja stadens manniskor

genom fyra sekler.









Valkommen

till Sveriges
scoutkommun!

Vard for

World Scout Jamboree

Sweden 2011
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2214 World Scout Jamboree Sweden 2011
22tme Jamboree Scout Mondial Suede 2011




Natur och ren miljo

Landskapet i Kristianstads Vattenrike ar omvax-
lande med en rik mangfald av naturtyper. Som
en bla trad genom Vattenriket flyter den méaktiga
Helge 3, kantad av vidstrackta stranddngar, sump-
skogar och vasshav. Fran asen letar sig strom-
mande vattendrag i raviner med rik ddellévskog.
Pa de torra sandiga markerna har en speciell
flora och fauna utvecklats. Omradet dr utsett till
Biosfiromrade av Unesco, ett modellomrade for
hallbar utveckling som varje ar lockar alltfler be-

sOkare.

Lat ditt besok i Vattenriket borja pa naturum, dar
du far tips och kunskaper som leder dig vidare till
ett tjugotal besoksplatser med informationsskyl-

tar, fageltorn, spangade leder och utemuseer.

Vi ar stolta 6ver var fina miljo. Men en bra miljo
kan alltid bli battre. Klimatkommunen Kristians-
tad har satt det hogt stillda malet att bli en fos-

silbranslefri kommun.

[ kommunens anlaggning i Karpalund férvandlas
organiskt avfall fran hushallen, godsel fran lant-
bruket och restprodukter fran livsmedelsindus-
trin till biogas. Biogasen anvands till fjarrvirme
och drivmedel for bilar och bussar. Pa ett par ar-
tionde har vi minskat koldioxidutsldppen i vart

omrade med nastan en fjardedel.

Ett tecken pa att ett langsiktigt miljoarbete gor
verkan ar att stork, havsorn och pilgrimsfalk ater

hackar i vart omrade.

VATTENRIKET.KRISTIANSTAD.SE * KRISTIANSTAD.SE/MILJOBAROMETERN * KRISTIANSTAD.SE/BIOGAS









For mer
information besok

www.kristianstad.se/
spiritoffood

Skansk matgladje

I Kristianstad har vi en sarskild kdnsla fér mat
och dryck - var Spirit of Food. Mattraditioner
och matkvalitet har utvecklats i vart bordiga
landskap i generationer. Har finns en lang tra-
dition av odling, uppfédning och foradling. Tack
vare fina ravaror och en ren miljo i ett varierat
landskap ar vagen kort fran jord till bord i Kris-

tianstads kommun.

Kvalitet som ger mersmak

Vi ar stolta 6ver att Kristianstad utsetts till hu-
vudstad i matdistriktet Skane. Dessutom har vi
fatt pris for Sydsveriges basta dricksvatten. Ut-
markelserna ar ett erkdnnande av omradets fina
ravaror, stora kunskap och starka entreprenor-
skap. Med var Kkarlek till mat och dryck hoppas
vi kunna inspirera dig och kittla dina sinnen,
oavsett om du valjer du ett alagille vid kusten,
en lyxmiddag i slottsmiljo eller en rejal middag

pa bykrogen.

*Jordbruksdepartementets tavling om arets huvudstad i matlandet Sverige 2010



Karlek till maten



Dryck

[ vara kranar har vi samma fina
grundvatten som skeppas runt jor-
den i Malmbergs mineralvatten-
flaskor fran Yngsjo och Absoluts

vodkaflaskor fran Ahus.

Bakverk

Socker, gradde och smor. Allt ar
dkta. Det finns inga genvagar till
skanska bakverk. Lokala kaféer
och bagerier erbjuder egentil-
Iverkade kakor, brod och tartor
efter recept som gatt i arv i gen-
erationer. Spettkakan kréner det

skanska kalaset.

Frukt

Ingen annanstans i Sverige ligger
dppelodlingarna sa titt som i var
trakt. Musteriernas dryck smakar
som solsken pa flaska. Du hittar
bade dpplen och must i omradets

mer an 20 gardsbutiker.

Fisk

Farsk fisk dr som allra bast nar du
vet varifran den kommer och hur
den ar fangad. De traditionella
recepten pa al och inlagd sill ar

ordkneliga langs var kust.

Kott och chark

Betesdjuren pad strandingarna
ger mort, ekologiskt kott. Lokala
charkuterier av gris, kalv, lamm
och fagel hittar du pd gardsbutiker
och i butikernas charkdisk. Vilj en
traditionell korv som kallrokts pa
bokspan eller en modern salami

med sting av Absolut.

Gronsaker

Potatis, sallad, 16k och moroétter
ar andra varor av hog kvalitet.
Fjalkinge plockas farska morot-
ter aret om. Pa vintern ticks mo-
rotslanden av tjocka lager halm.
Generationers odlingstradition i
kombination med nytdnkande har

skapat en unik produkt.

KRISTIANSTAD.SE/TURISM « SKANENORDOST.SE



Livskvalitet

Kristianstad vixer. Men hér finns fortfarande gott om
utrymme for kreativa manniskor som vill vidxa och

utvecklas med oss.

Kristianstad dr en skolstad med bade traditioner och
visioner. Moderna profilomraden moter erfarenhet,
kreativitet och kompetens pé alla nivaer fran forskola

till hogskola.

Har finns en stark entreprenérsanda med mer &n 8 000
foretag. Goda jordar, lang mattradition och spetskom-
petens gor Kristianstad till Sveriges livsmedelscen-
trum. Kristianstads kommun och Region Skane &r stora
arbetsgivare, som erbjuder manga mojligheter for dig

som vill arbeta med manniskor och samhallsbyggnad.

Sedan liange ar Kristianstad norddstra Skdnes han-
delscentrum och centralort f6r 275 000 konsumenter
i elva omkringliggande kommuner. Med en val utbyggd
kollektivtrafik har hela Skane fatt en gemensam arbet-

smarknad dar manga pendlar.

Livskvalitet ar for de flesta att kunna kombinera arbete,
familj, vinner och aktiviteter med en bra boendemiljo.
Kanske dr du en av dem som finner livskvaliteten har

hos oss.



| Kristianstads kommun bor det
drygt 80 000 invanare, varav
cirka 36 000 bor i Kristianstad.

Kristianstad ar
Skanes fjarde
storsta kommun
och en av Sveriges
25 storsta kom-
munetr.

| genomsnitt bor det nara 64
kommuninvanare per km2 landyta.
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Valkommen till Turistbyran
vid Stora Torg, tel 044-13 53 35
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Telefon: 044-13 50 00 | www.kristianstad.se
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