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  - i en förening



Vad är en förening?
En förening är en sammanslutning av personer med ett gemensamt intresse. Att gå med 
i en förening är ett sätt att engagera sig i något som man tycker är kul och intressant 
och ett bra sätt att få många vänner med liknande intresse. Alla människor har rätt att 
vara med i en förening. De personer som betalat en avgift för att vara med i en förening 
kallas medlemmar.

Föreningen är demokratiskt uppbyggd
Ideella föreningar är demokratiskt uppbyggda. Det betyder att man som medlem har 
rätt att vara med och diskutera och bestämma om verksamheten i föreningen. Detta sker 
på föreningens årsmöte. Under årsmötet har varje medlem varsin röst. Bland annat väljs 
vilka personer från föreningen som ska sitta i styrelsen. Dessa personer ansvarar sedan för 
föreningens verksamhet för det kommande året.

Föreningslivet är ideellt
Föreningslivet bygger på ideellt engagemang. Barn och vuxna hjälper till i föreningen 
på sin fritid utan lön. Det kan till exempel vara att köra barnen till och från en match 
eller sitta med i föreningens styrelse. Ofta är det både utvecklande och roligt. Man får 
samtidigt många nya kontakter i samhället. Alla föreningar har ledare eller tränare som 
ansvarar för aktiviteterna och träffarna. Dessa ledare och tränare lägger ner mycket tid 
för att skapa bra och trevliga aktiviteter för medlemmarna. Viktigaste inkomsten för 
föreningen är medlemsavgiften.

Lätt att bilda en förening
Det krävs endast människor med ett gemensamt intresse för att bilda en förening. Detta 
innebär att vem som helst kan bilda en förening. 

Skillnaden mellan företag och förening
Ett företag har som främsta uppgift att vara lönsamt och gå med vinst. Ägarna till före-
taget vill tjäna pengar. En förening har helt andra syften. Att gå med vinst är inte målet 
med föreningen. I stället är målet att skapa god verksamhet för föreningens medlemmar. 
Går föreningen med vinst ska pengarna återinvesteras i verksamheten.

Bli medlem!
    - i en förening



Föreningslivet i Kristianstad
Sammanlagt finns det drygt 550 föreningar i Kristianstads kommun. Av dessa är drygt 
200 idrottsföreningar. Ett rikt utbud av kulturföreningar finns också i Kristianstad, ex-
empelvis dans-, musik- och invandrarföreningar. Förutom idrotts- och kulturföreningar 
finns det exempelvis handikappföreningar, hjälporganisationer och scouter.

Föreningslivet i Sverige
Idrottsrörelsen i Sverige har över 3 miljoner medlemmar, över  
600 000 ledare och sammanlagt finns det över 20 000 idrottsföreningar i landet. Detta 
är Sveriges största folkrörelse. Kulturföreningar i Sverige samlar cirka 750 000 med-
lemmar, friluftsföreningar cirka 600 000 medlemmar och politiska partier cirka 500 
000 medlemmar. Föreningslivets betydelse för samhället är alltså stort. Välkommen som 
medlem du med!

För mer information
Vill du få information om vilka föreningar som finns i Kristianstad och var man 
vänder sig för att bli medlem? Vill du bilda en förening? Kontakta då kommu-
nens föreningskonsulent Lars Jennfors på telefonnummer 044-13 54 09 eller e-post  
lars.jennfors@kristianstad.se.

svenska



Çka është shoqata?
Shoqata është një bashkësi njerëzish me interesa të përbashkëta. Inkuadrimi në ndonjë 
shoqatë është një mënyrë për t’u angazhuar në diçka që njeriut i pëlqen dhe i duket 
interesante si dhe një mënyrë për t’u njoftuar me shumë miqë që kan interesa të njëjta. 
Të gjithë njerëzit kan të drejtë të inkuadrohen në ndonjë shoqatë. Personat që paguajn 
antarësi quhen anëtarë.

Shoqata ndërtohet mbi bazën demokratike
Shoqatat jo-komerciale janë të ndërtuara mbi bazën demokratike. Kjo do të thot se si 
anëtarë ke të drejtë të marrësh pjesë në diskutime dhe të vendosësh rreth veprimtarisë së 
shoqatës. Kjo bëhet në mbledhjen vjetore të shoqatës. Në mbledhjen vjetore çdo anëtarë 
posedon një votë. Në atë mbledhje në mes të tjerash zgjidhen anëtarët e kryesisë. Pastaj 
kryesia mbanë përgjegjësin për veprimtarinë e shoqatës gjatë vitit vijues.

Angazhimi në shoqatë është vullnetar
Shoqata bazohet në angazhim vullnetar. Fëmijët dhe të rriturit i ndihmojn shoqatës në 
kohën e vet të lirë pa pagesë. Një angazhim i tillë mund të jetë p.sh. vozitja e fëmijëve për 
në ndeshje sportive apo edhe të qenurit anëtarë i kryesisë. Kjo është shpesh si zhvilluese 
ashtu edhe argëtuese për individin. Njëkohësisht ekziston mundësia për të krijuar 
kontakte të reja në shoqëri. Të gjitha shoqatat kan udhëheqës dhe trajner që mbajn 
përgjegjësi për aktivitete dhe takime. Këta udhëheqës dhe trajner i kushtojn kohë të 
madhe krijimit të aktiviteteve të mira dhe të këndshme për anëtarët. Shoqata burimin 
më të madh financiar e ka nga anëtarsia.

Lehtë të themelohet një shoqatë
Për të themelur një shoqatë kërkohen vetëm njerëz me interesa të përbashkëta për të 
themeluar një shoqatë. Kjo do të thot se secili ka të drejtë të themeloj shoqata.

Dallimi në mes të ndërmarrjes dhe shoqatës
Qëllimi primar i një ndërmarrje është që të jetë rentabile dhe të ecë me fitim. Pronarët e 
ndërmarrjeve duan të përfitojn të holla. Ndërsa shoqata ka qëllime krejt tjera. Synimi me 
shoqatë nuk është përfitimi material. Nëse shoqata ecë me fitim, atëherë të hollat duhet 
të riinvestohen në veprimtari të shoqatës.

Bëhuni anëtarë!
          - të një shoqate



Rrjeti i shoqatave në Kristianstad
Gjithsejt ekzistojn mbi 550 shoqata në komunën e Kristianstadit. Prej këtyre  mbi 200 
janë shoqata sportive. Ekzistojn edhe një varg shoqatash kulturore në Kristianstad si p. 
sh. shoqata vallzimi, muzike dhe etnike të imigrantëve. Përveq shoqatave sportive dhe 
atyre kulturore ka edhe shoqata të hendikepuarve, organizata humanitare dhe e skautve.

Rrjeti i shoqatave në Suedi
Lëvizja sportive në Suedi ka mbi 3 milion anëtarë, mbi 600 000 udhëheqës dhe gjithsejt 
përmbi 20 000 shoqata sportive anekënd vendit. Kjo është lëvizja më e madhe popullore 
e Suedisë. Shoqatat kulturore tubojn afërsisht 750 000 anëtarë, shoqatat për aktivitete 
në natyrë rreth 600 000 anëtarë dhe partit politike afër 500 000 anëtarë. Pra, rëndësia e 
këtyre shoqatave për shoqërin në tërësi është e madhe. Edhe Ju jeni të mirëseardhur të 
bëheni anëtarë!

Për më tepër informata
A don informata rreth shoqatave që veprojn në Kristianstad dhe se ku duhet të drejtoheni 
për tu antarësuar? A don ta themelosh një shoqat? Atëherë kontakto konsulentin e 
komunës për çështje shoqatash Lars Jennfors në numrin e telefonit 044-13 54 09 ose 
e-post lars.jennfors@kristianstad.se

albanska



 انضم إلى إحدى الجمعيات
 
 

 ؟)الاتحاد(ة عيما هي الجم
ويُعتبر الانضمام إلى إحدى . الجمعية هي عبارة عن اتحاد بين أشخاص لهم نفس الاهتمام

الجمعيات طريقة للاهتمام بأمر يراه المرء ممتعاً ومثيراً للاهتمام وطريقة جيدة للحصول 
ويحق لكل الناس أن ينضموا إلى . اتعلى آثير من الأصدقاء الذين لهم نفس الاهتمام

 .إن الأشخاص الذين يدفعون رسوماً للانضمام إلى جمعيةٍ ما يُسمَّون أعضاء. الجمعيات
 

 تُـبنى الجمعية على أساس ديمقراطي
تُـقام الجمعيات التطوعية على أساس ديمقراطي؛ وهذا يعني أنه يحق للمرء بوصفه 

ويجري ذلك . ور المتعلقة بنشاطات الجمعيةعضواً أن يشارك ويناقش ويقرر في الأم
ولدى آل عضو في الجمعية صوت يدلي به أثناء . أثناء الاجتماع السنوي للجمعية

الاجتماع السنوي، حيث يجري انتخاب أشخاص من الجمعية ليكونوا أعضاء في مجلس 
 .ويتحمل هؤلاء الأشخاص مسؤولية نشاطات الجمعية أثناء العام التالي. الإدارة

 
 نشاطات الجمعية تطوعية

ويقوم الأطفال والكبار معاً بمساعدة . تعتمد نشاطات الجمعية على الاهتمام التطوعي
قد يكون ذلك مثلاً أن يأخذ المرء . الجمعية في أوقات فراغهم دون أن يتقاضوا رواتب

الأطفال بالسيارة إلى إحدى المباريات ويجلبهم، أو أن يشارك المرء في عضوية مجلس 
وفي نفس الوقت يبني المرء الكثير من . وغالباً ما يكون ذلك النشاط ممتعاً ومفيداً. الإدارة

لكل جمعية رئيس أو مدرّب يتحمّـل مسؤولية النشاطات . العلاقات الجديدة في المجتمع
ويمضي هؤلاء الرؤساء والمدرّبون الكثير من وقتهم لتوفير نشاطات مفيدة . والاجتماعات
 .إن أهم مدخول للجمعيات هو رسوم العضوية. ضاءوممتعة للأع

 
 من السهل تأسيس جمعية

لا يُشترط لتأسيس جمعية سوى أناس لهم اهتمامات مشترآة؛ وهذا يعني أنه بإمكان 
 .الجميع تأسيس جمعية

 
 الفرق بين الشرآة والجمعية

وما يريده مالكو الشرآة هو . إن أهم مهمة تقوم بها الشرآة هو أن تحقق الكسب والربح
أما الجمعية فلها أهداف أخرى مختلفة تماماً، فتحقيق الربح ليس هو . أن يكسبوا الأموال

وفي حال حققت . هدف الجمعية وإنما هدفها هو القيام بنشاطات مفيدة لأعضاء الجمعية
 .جب أن يُعاد استثمارها في نشاطات الجمعيةالجمعية أرباحاً في
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arabiska

 حياة الجمعيات في آريشانستاد
ومن هذه الجمعيات هناك .  جمعية في بلدية آريشانستاد550إجمالاً هناك ما يزيد عن 

 اتحاد رياضي، آما يوجد تنوع آبير بين الجمعيات الثقافية في آريشانستاد 200أآثر من 
وعلاوة على الجمعيات  .يقى وجمعيات المهاجرين مثلاً، آجمعيات الرقص والموس

الثقافية والاتحادات الرياضية هناك مثلاً جمعيات المعاقين ومنظمات المساعدة الخيرية 
 .والكشّـافة

 
 حياة الجمعيات في السويد

قائد  000 600 ملايين عضو وما يزيد عن 3تضم الحرآة الرياضية في السويد أآثر من 
وتُـعتبر هذه .  اتحاد رياضي في آافة أنحاء السويد 000 20 مجموعه عن وهناك ما يزيد

تضم الجمعيات الثقافية في السويد حوالي  .الحرآة أآبر حرآة شعبية في السويد
 عضو في جمعيات الهواء الطلق 000 600 عضو، في حين أن هناك حوالي 000 750

 حياة الجمعيات في المجتمع وعليه فإن . عضو في الأحزاب السياسية000 500وحوالي 
 !أهلاً بك أنت أيضاً آعضو معنا. تتمتع بأهمية آبيرة

 
 للمزيد من المعلومات

آريشانستاد هل تريد الحصول على معلومات حول ما هي الجمعيات الموجودة في 
ومعرفة بمن تتصل آي تصبح عضواً؟ هل تودّ تأسيس جمعية؟ اتصل إذاً بمستشار 

 على الهاتف رقم ) Lars Jennfors/ لارس يِـنفورس (الجمعيات لدى البلدية
:  أو عن طريق البريد الإلكتروني09-044 54 13

se.kristianstad@jennfors.lars lars.jennfors@kristianstad.se



What is an association?
An association is a group of people who come together to share a common interest. 
Joining an association is a way of getting involved in something that you think is fun 
and interesting. It can also be a source of new friends who enjoy the same activities as 
you do. Everybody has the right to be in an association. The people who pay a fee to join 
are called members.

Associations are democratic
An association is based on the principles of democracy. In other words, all members 
have the right to discuss and make decisions about its activities. That happens at the 
association’s annual meeting. Each member has one vote. One purpose of the meeting is 
to elect members of the board. The board then manages the activities of the association 
during the following year.

Associations are non-profit
An association doesn’t exist in order to make money. Its members, whether adults or 
children, participate in their spare time and don’t receive a salary. Such involvement may 
include everything from driving children to and from a soccer match to being on the 
board. Taking part in an association’s activities is often educational as well as fun. It’s also 
a good way of getting to know new people. All associations have leaders or trainers who 
assume responsibility for their projects and meetings. These people spend a lot of time 
finding satisfying and entertaining things for the members to do. The chief source of an 
association’s funds is its membership fee.

Anybody can start an association
All you need to start an association is to share at least one interest with other people. And 
who doesn’t fit into that category?

The difference between a business and an association
The main purpose of a business is to make a profit. Its shareholders are in it for the 
money. An association takes a completely different approach. Its goal is to serve the 
needs and aspirations of its members, not to earn a profit. If the association happens to 
make money anyway, it is used for future activities.

Join an association!



Associations in Kristianstad
Kristianstad has over 550 different associations. More than 200 of them are sports clubs. 
The municipality also has an abundant offering of cultural associations, including dance, 
music and immigrant groups. Finally, you can find relief organisations, scout troops and 
associations for people with disabilities.

Associations in Sweden
The more than 20,000 sports clubs in Sweden have over 3 million members and 600,000 
leaders. Together they make up the country’s biggest popular movement. There are some 
750,000 members of cultural associations, 600,000 members of recreational associations 
and 500,000 members of the various political parties. So associations are an integral part 
of Swedish society. Why not look around for one to join? You’ll be glad that you did.

For additional information
Would you like to find out more about Kristianstad’s associations and how to become a 
member? Or perhaps you’re interested in starting one yourself. Phone Lars Jennfors, the 
municipality’s association consultant, at 044-13 54 09 or e-mail him at
lars.jennfors@kristianstad.se

engelska



 !ببه به ئه ندام
 ه کدايه ڵمه ۆله ک-

 ه؟ي یچ هڵ مهۆک
 ٠هي هه انيکسان هي یزو ئاره زو حه که  ی سانه که و ئه یکگرتن هي له هيتيبر هڵ مهۆک
 ڤۆکه وه که مرێشت به بوون کير خه ۆب که هيگاێڕ کدا هي هڵ مهۆک له کردن یشدار به

 یدا کردني په ۆشه بي باشیه کيگاێڕشه ره و ێاکڕه وه سه رنج ي ده کاو به لاێ لی حه ز
 ئه و کێهه موو که س٠تێان هه بي که هه مان حه زو ئاره زوڵاڤست و هه ۆر دۆ ز

 ه کي که پاره ی ئه و که سانه ٠تێابه شدار ب ه کديه ڵمه ۆه که له کي هه ی مافه 
  ٠ت ئه ندامێده گوتر انيێه کدا پيه ڵمه ۆ بتوانن به شداربن له کی ئه وه ۆ ده ده ن ب﴾ئابونه ﴿
  

  ٠تێانه داده مه زريموکراتێ دیه کيه له سه ر بناغه ڵمه ۆک
 هي ئه وه ی ئه وه ش مانا٠نێکدێانه پيموکراتێ دیه کيرخوازه کان له سه ر بنه ماێه خڵمه ۆک

 ه ڵمه ۆ کیه کانيارداندا سه باره ت به چالاکيڕو بۆه له گفتوگي هه یه وه  ئیکه ئه ندام ماف
 ه که دا ڵمه ۆ کینه ڵا سایبونه وه ۆاردانه ش له کيڕدوان و بێ ئه م ل٠ بکاتی به شدار

  نموونهۆب ٠هي هه یکێک ده نگێنه دا هه ر ئه ندامڵا سایبوونه وه ۆ له ک٠ێوه ده چێڕ به 
 که ئه و  وه به ر،ێڕبه  ی ده سته ۆن بێده بژردرڵه که هه ڵمه ۆک له کێ چه ند ئه ندام
   ٠ه کهڵمه ۆ کیه کانيچالاک یک ده بنه به رپرسێڵ سای ماوه ۆ  که سا نه ب

 

 ٠ی دراوی قازانجێه، بيرخوازانه ێه کان خڵمه ۆ کیان و چالاکيژ
 یقازانج ێ به به ،يرخوازانه ێ خیه کي کارو به شداریه کان له سه ر بناغه ڵمه ۆ کیانيژ

 یا رمه تي  مووچهێاندا به بيۆ خی ئا زادی و گه وره له کاتڵ مندا٠ دامه زراوهی دراو
 ی وه رزشیێکڕشبێ پینێ شوۆه کان بڵ منداینان و بردنێ نموونه هۆ ب٠ه که ده ده نڵمه ۆ ک
 ه شه  ئه م کاره هه م گ٠ه که داڵمه ۆ کیه تيوه به راێڕ به ی له ده سته یان ئه ندامه تي 
 گادا ڵمه ۆ تازه له کیر که سۆ زڵ له گه ڤۆمر شه،له هه مان کاتداۆده ره و هه م خێ  پ
 انيوه به ر ێڕه کان به ڵمه ۆ هه موو ک٠ته ئاشناێده کات و ده ب  دروستیوه نديپه 
 وه به رانهێڕئه م به ٠بونه وه کاننۆ و کی چالاکیه وه ئه وان به ر پرسيان هه ينه رێاهڕ
 ر ته رخان ده که نۆ زیکێکات  ئه ندامه کانۆش و باش بۆ خی چالاکینانێکهێ پۆ  ب

 ٠هي ئه ندامه تیه که پاره ڵمه ۆ کین داهاتيگرنگتر
 

  ٠ه کان ئاسانهڵمه ۆ کینانێکهێپ
 ان يه کساني  یک که حه زو ئا ره زووێ  که سانیه ک ته نها هه بوونيه ڵمه ۆ کینانێکهێ پۆب

 ٠ێنێک بێه ک پيه ڵمه ۆه کي هه یۆک بێه که هه موو که سيه يمانائه مه به و ٠ت به سهێ هه ب
 ٠ه داڵمه ۆا و کيمپانۆوان کێ له نیاوازيج

  ٠ت و قا زانج بکاتێ هه بیه که داهاتيه ک ئه وه يايمپانۆ هه ر کین ئه رکي تریسه ره ک
  یه کان به ته واوڵمه ۆ کیم ئامانجڵابه ٠دا بکه نيت پاره په ێانه ويا ده يمپانۆک یخاوه نه کا ن

   ی ئه ندامانۆ باشه بی چالاکینانێکهێئامانج پ ٠هي یه نڵمه ۆ کیئامانج  قازانج کردن٠اوازهي ج
 ٠تێه کاندا سه رف بکريت پاره که له چالاکێقازانج بکات ده ب ه کهڵمه ۆئه گه ر ک ٠ه کهڵمه ۆ ک

 ٠ان ستاديستي کریه کان له شارڵمه ۆ کیانيژ
 اتري له وانه ز٠هيان ستاد هه يستي کریه له شاره وانڵمه ۆ ک٥٥٠اتر له ي زی گشتیه کيوه ێبه ش
 شي باشیه کيژماره  ان ستاد هه روه هايستي له کر٠ني وه رزشیه ڵمه ۆان کي دانه ٢٠٠  له
 یه ڵمه ۆقا وه کيسۆ و مێکڕپه ڵ هه یه ڵمه ۆ نموونه کۆب ٠هي هه یتوورڵکو یه ڵمه ۆ  ک
  نموونه  ۆ هه روه ها بیتوورڵ و کویرزش وه یه ڵمه ۆ کجگه لهێب٠چ به ره کانۆ ک
 ٠هي هه یده واني دیه ڵمه ۆ به خش و کیارمه تي یه ڵمه ۆ که م ئه ندامان،کیه ڵمه ۆک
 

 !ببه به ئه ندام
 ه کدايه ڵمه ۆله ک-

 ه؟ي یچ هڵ مهۆک
 ٠هي هه انيکسان هي یزو ئاره زو حه که  ی سانه که و ئه یکگرتن هي له هيتيبر هڵ مهۆک
 ڤۆکه وه که مرێشت به بوون کير خه ۆب که هيگاێڕ کدا هي هڵ مهۆک له کردن یشدار به

 یدا کردني په ۆشه بي باشیه کيگاێڕشه ره و ێاکڕه وه سه رنج ي ده کاو به لاێ لی حه ز
 ئه و کێهه موو که س٠تێان هه بي که هه مان حه زو ئاره زوڵاڤست و هه ۆر دۆ ز

 ه کي که پاره ی ئه و که سانه ٠تێابه شدار ب ه کديه ڵمه ۆه که له کي هه ی مافه 
  ٠ت ئه ندامێده گوتر انيێه کدا پيه ڵمه ۆ بتوانن به شداربن له کی ئه وه ۆ ده ده ن ب﴾ئابونه ﴿
  

  ٠تێانه داده مه زريموکراتێ دیه کيه له سه ر بناغه ڵمه ۆک
 هي ئه وه ی ئه وه ش مانا٠نێکدێانه پيموکراتێ دیه کيرخوازه کان له سه ر بنه ماێه خڵمه ۆک

 ه ڵمه ۆ کیه کانيارداندا سه باره ت به چالاکيڕو بۆه له گفتوگي هه یه وه  ئیکه ئه ندام ماف
 ه که دا ڵمه ۆ کینه ڵا سایبونه وه ۆاردانه ش له کيڕدوان و بێ ئه م ل٠ بکاتی به شدار

  نموونهۆب ٠هي هه یکێک ده نگێنه دا هه ر ئه ندامڵا سایبوونه وه ۆ له ک٠ێوه ده چێڕ به 
 که ئه و  وه به ر،ێڕبه  ی ده سته ۆن بێده بژردرڵه که هه ڵمه ۆک له کێ چه ند ئه ندام
   ٠ه کهڵمه ۆ کیه کانيچالاک یک ده بنه به رپرسێڵ سای ماوه ۆ  که سا نه ب
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kurdiska/sorani

 ٠ديه کان له سوڵمه ۆ کیانيژ
  ٦٠٠٠٠٠اتر له ين ئه ندام و زۆي مل٣اتر له يد زي له سویرزش وه یبزووتنه وه 

  ته داڵا له م و ی رزش وهیه ڵمه ۆ ک٢٠٠٠٠اتر له ي روه ها زه و ههي هه یوه به رێڕبه 
 ه کانيتوورڵه کوڵمه ۆک ٠ديه له سوي ی جه ماوه ریبزووتنه وه  ني ئه مه گه وره تر٠هي هه 

 ی کهینز  ئازاددای له هه وایچالاک یه کانڵمه ۆک،  ئه ندام٧٥٠٠٠٠ یکه يد نزي له سو
 ره ۆبه م ج ٠هيان هه ي ئه ندام٥٠٠٠٠٠ یکه ينز ه کانياسي ئه ندام و پارته س٦٠٠٠٠٠  

 ٠هيگا هه ڵمه ۆ کۆ بیرۆ زیکێه تيه کان گرنگڵمه ۆ کیانيت که ژێ ده رده که و
 !ت  وه کو ئه نداميێر بێش به خۆت
 

 اتري زیاري زانۆب
 ان ستاديستي له کرینه ڵامه ۆ سه باره ت به و کی وه رگریاري زانیا حه ز ده که يئا

  به ئه ندام وه رده گرن؟ڤۆ که مرینانه ێه ها سه باره ت به و شوهه ن و هه رو
 ڵ بگره له گه یوه نديه په ي؟ ئه گه ر واینێک بێه ک پيه ڵمه ۆت کێده ته و

 ٠ه کانڵمه ۆ کی کاروبارۆ بی شاره وانیژکارێاوڕ
  Lars Jennfors 044135409: نۆ ته له فی  ژماره                          
     se.kristianstad@jennfors.lars ینۆڕکتي ئه لیشانياو نان  به ني
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 ه که دا ڵمه ۆ کینه ڵا سایبونه وه ۆاردانه ش له کيڕدوان و بێ ئه م ل٠ بکاتی به شدار

  نموونهۆب ٠هي هه یکێک ده نگێنه دا هه ر ئه ندامڵا سایبوونه وه ۆ له ک٠ێوه ده چێڕ به 
 که ئه و  وه به ر،ێڕبه  ی ده سته ۆن بێده بژردرڵه که هه ڵمه ۆک له کێ چه ند ئه ندام
   ٠ه کهڵمه ۆ کیه کانيچالاک یک ده بنه به رپرسێڵ سای ماوه ۆ  که سا نه ب

 

 ٠ی دراوی قازانجێه، بيرخوازانه ێه کان خڵمه ۆ کیان و چالاکيژ
 یقازانج ێ به به ،يرخوازانه ێ خیه کي کارو به شداریه کان له سه ر بناغه ڵمه ۆ کیانيژ

 یا رمه تي  مووچهێاندا به بيۆ خی ئا زادی و گه وره له کاتڵ مندا٠ دامه زراوهی دراو
 ی وه رزشیێکڕشبێ پینێ شوۆه کان بڵ منداینان و بردنێ نموونه هۆ ب٠ه که ده ده نڵمه ۆ ک
 ه شه  ئه م کاره هه م گ٠ه که داڵمه ۆ کیه تيوه به راێڕ به ی له ده سته یان ئه ندامه تي 
 گادا ڵمه ۆ تازه له کیر که سۆ زڵ له گه ڤۆمر شه،له هه مان کاتداۆده ره و هه م خێ  پ
 انيوه به ر ێڕه کان به ڵمه ۆ هه موو ک٠ته ئاشناێده کات و ده ب  دروستیوه نديپه 
 وه به رانهێڕئه م به ٠بونه وه کاننۆ و کی چالاکیه وه ئه وان به ر پرسيان هه ينه رێاهڕ
 ر ته رخان ده که نۆ زیکێکات  ئه ندامه کانۆش و باش بۆ خی چالاکینانێکهێ پۆ  ب

 ٠هي ئه ندامه تیه که پاره ڵمه ۆ کین داهاتيگرنگتر
 

  ٠ه کان ئاسانهڵمه ۆ کینانێکهێپ
 ان يه کساني  یک که حه زو ئا ره زووێ  که سانیه ک ته نها هه بوونيه ڵمه ۆ کینانێکهێ پۆب

 ٠ێنێک بێه ک پيه ڵمه ۆه کي هه یۆک بێه که هه موو که سيه يمانائه مه به و ٠ت به سهێ هه ب
 ٠ه داڵمه ۆا و کيمپانۆوان کێ له نیاوازيج

  ٠ت و قا زانج بکاتێ هه بیه که داهاتيه ک ئه وه يايمپانۆ هه ر کین ئه رکي تریسه ره ک
  یه کان به ته واوڵمه ۆ کیم ئامانجڵابه ٠دا بکه نيت پاره په ێانه ويا ده يمپانۆک یخاوه نه کا ن

   ی ئه ندامانۆ باشه بی چالاکینانێکهێئامانج پ ٠هي یه نڵمه ۆ کیئامانج  قازانج کردن٠اوازهي ج
 ٠تێه کاندا سه رف بکريت پاره که له چالاکێقازانج بکات ده ب ه کهڵمه ۆئه گه ر ک ٠ه کهڵمه ۆ ک

 ٠ان ستاديستي کریه کان له شارڵمه ۆ کیانيژ
 اتري له وانه ز٠هيان ستاد هه يستي کریه له شاره وانڵمه ۆ ک٥٥٠اتر له ي زی گشتیه کيوه ێبه ش
 شي باشیه کيژماره  ان ستاد هه روه هايستي له کر٠ني وه رزشیه ڵمه ۆان کي دانه ٢٠٠  له
 یه ڵمه ۆقا وه کيسۆ و مێکڕپه ڵ هه یه ڵمه ۆ نموونه کۆب ٠هي هه یتوورڵکو یه ڵمه ۆ  ک
  نموونه  ۆ هه روه ها بیتوورڵ و کویرزش وه یه ڵمه ۆ کجگه لهێب٠چ به ره کانۆ ک
 ٠هي هه یده واني دیه ڵمه ۆ به خش و کیارمه تي یه ڵمه ۆ که م ئه ندامان،کیه ڵمه ۆک
 



Postanite clan
             - udruzenja!

ˆ
ˆ

Šta je udruzenje?
Udruženje je zajednica građana sa zajedničkim interesom. Udruživanjem se ostvaruje 
mogućnost angažiranja na pitanjima koja se smatraju zanimljivim i interesantnim. 
Udruživanje je i način da se steknu mnogi prijatelji sa sličnim interesima. Sloboda 
udruživanja je zajamčena svim ljudima. Građani, koji za svoju pripadnost udruženju 
plaćaju članarinu, zovu se članovi udruženja. 

Udruzenje je izgradeno na demokratskim osnovama
Nekomercijalna udruženja su izgrađena na demokratskim osnovama. To znači da 
građanin, član udruženja, ima pravo da sudjeluje u diskusijama i donošenju odluka 
o djelatnosti udruženja. Ta prava se ostvaruju na godišnjoj skupštini udruženja. Svaki 
sudionik godišnje skupštine ima jedan glas. Na godišnjoj skupštini se, između ostalog, 
među članovima udruženja biraju oni koji će sačinjavati upravni odbor udruženja. Potom, 
u toku predstojeće godine, članovi upravnog odbora  odgovaraju za rad udruženja. 

Udruzivanje ima nekomercijalni karakter
Udruživanje se zasniva na nekomercijalnom, volonterskom radu. Djeca i odrasli pomažu 
u radu udruženja u svoje slobodno vrijeme i bez novčane naknade. Aktualni sadržaji mogu 
biti prijevoz djece na utakmice i sa utakmica ili rad u svojstvu člana upravnog odbora. 
Često je riječ o aktivnostima koje imaju i razvojnu i zabavnu dimenziju. Istovremeno 
se uspostavljaju mnogi novi kontakti u društvu. Sva udruženja imaju rukovodioce ili 
trenere, odgovorne za provođenje rada i organiziranje sastanaka. Rukovodioci ili treneri 
ulažu veliki dio vremena kako bi stvorili dobre i prijatne aktivnosti za članove udruženja. 
Najvažniji prihod udruženja je članarina. 

Udruzenje se lako osniva 
Za osnivanje udruženja potrebni su samo ljudi sa zajedničkim interesima. To znači da 
svako može osnovati udruženje.

Razlika izmedu preduzeca i udruzenja 
Prvenstveni zadatak preduzeća je rentabilno poslovanje i ostvarenje dobiti. Cilj vlasnika 
preduzeća je zarada novca. Udruženje ima potpuno druge ciljeve. Ostvarenje dobiti nije 
cilj udruženja. Umjesto toga, cilj je da se stvori djelatnost korisna za članove udruženja. 
Ako udruženje ostvari dobit, novac će se ponovo investirati u rad udruženja.
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Udruzivanje u Kristianstadu
U općini Kristianstad postoji ukupno više od 550 udruženja. Tim brojem je obuhvaćeno 
više od 200 sportskih udruženja. U Kristianstadu postoji i mnoštvo udruženja u oblasti 
kulture, npr. udruženja za ples, za muziku, te udruženja useljenika. Pored sportskih i 
kulturnih udruženja postoje udruženja invalida, organizacije za pružanje pomoći i 
izviđači. 

Udruzivanje u Švedskoj 
Sportski pokret u Švedskoj broji preko 3 miliona članova, više od 600 000 rukovodilaca 
i ukupno preko 20 000 sportskih udruženja u zemlji. To je najveći narodni pokret u 
Švedskoj. Kulturna udruženja Švedske okupljaju oko 750.000 članova, udruženja 
ljubitelja boravka u prirodi oko 600 000 članova i političke partije oko 500.000 članova. 
Dakle, udruživanje ima veliki društveni značaj. Vi ste također dobro došli kao član 
udruženja. 

Detaljnije informacije 
Da li želite informacije o postojećim udruženjima u Kristianstadu i o tome gdje se možete 
obratiti kako bi ste se učlanili u određeno udruženje? Da li želite osnovati udruženje? 
Obratite se u tom slučaju općinskom savjetniku za udruživanje, Larsu Jennforsu, na 
telefon 044-135409 ili putem e-pošte lars.jennfors@kristianstad.se

ˆ

ˆ
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Waa maxay ururr?
Ururr waa isku tag ka kooban shaqsiyaad wadaaga aragti ama dann mid ah. In xubin laga 
noqdo ururr waa qaab qofku ku heli karo saaxiibo iyo in uu la qaybsado shaqysiyaad kale 
ee ururrka ka mid ah fikrdo iyo aragtiyo ay ka midaysan yihiin. Shaqsi walba wuxuu xaq 
u leeyahay in uu ka mid noqdo ururr hadii uu rabbo. Shaqsiyaadka bixiyiya qaadhaan 
ururreedka waxaa loogu yeedhaa xubbin.

Ururr wuxuu ku dhisan yahay diimoqraadiyad
Uruurrada rayidka ah waa ururro ku dhisan hab diimuqraadi ah. Arrintaas micnaheedu 
waxay tahay in qofka xubbinta ka ah ururrka uu xaq u leeyahayin uu ka qayb qaato wada 
hadaladda ururrka iyo wax qabadka ururrka. In shaqsigu ka qayb qaato wax qabadka 
ururrka waxaa lagu go´aamiyaa shir sanadeedka ururrku leeyahay sannad walba.. Shir 
sannadeedka ururrka shaqsi kasta oo xubbin ka ah wuxuu xaq u leeyahay codkiisa in uu 
dhiibto. Codkaaga waxaad ku dooran kartaa guddiga ururrku yeelanayo iyo shaqsiyaadka 
aad u aragto in ay ka mid noqon karaan guddiga ururrka. Shaqsiyaadka loo doorto in 
ay ururrka hogaamiyaan (majarraha u qabtaan) waxay masuul ka yihiin wax qabadka 
ururrka xilligga loo dortay ee sanadka ah ama inta ay xilka hayaan.

Ka qayb qaadshadda ururrku waa iskaa wax u qabso
In aad ururr ka qayb qaadato ama aad ka mid noqoto waxay la dhigan ama la mid  tahay 
iskaa wax u qabso oo kale. Dadka waaweyn iyo carruurtuba waxay ka qayb qaataan 
hawlaha ururrka xilligga ay firaaqada leeyihiin taas oon wax gunno ama lacag ah lagu 
siinayan. xilliggaas. Tusaale ahaan waxaa dhici karta in qofka weyn ilmaha ama carruurta 
u qaado markay leeyihiin ciyaarah iwm ama qofka weyni wada xaajood la yeesho guddiga 
ururrka.. Inta badan ka mid noqoshada ururrku waa mid wanaagsan oo qofku ka baran 
karo wax yaabo badan oo kala duwan oo ka dhaca bulsho weyntan dhaxdeeda. Waxaad 
xidhiidh dheer la yeelan kartaa bulsho weynta kale inteeda badan hadaad ururr ka mid 
tahay. Ururr walba wuxuu leeyahay hogaamiye ama tababarre kaaso oo masuul ka ah 
dhacdooyinka ama maddadaalooyinka marka la leeyahay kulamadda sida ciyaaraha iwm. 
Shaqsiyaadka masuulka ah ee aan kor ku soo xusnay waxay wakhti iyo juhddi badan 
galiyaan ama u huraan siday ugu heli lahaayeen xubbnaha maddadaalooyin wax ku ool 
ah. Dakhliga ugu muhiimsan ee uu ururr leeyahay waa qaadhaan xubineedka shaqsigu 
bixiyo sanad walba.

Way dhib yar tahay in ururr la aasaaso
Waxa kali ah ee loo bahaan yahay marka la rabbo in ururr la aasaaso waa dad leh aragti 
ama dann midaysan oo rabbba markaas in ay ururr dhistaan si wada jir ah. Arrintan 
micnaheedu waa in cid ama qof walba aasaasi ama dhisi karo ururr hadii loo baahdo.

Ka noqo xubbin
                         - Ururr



Waa maxay farqigga u dhaxeeya ururr iyo shirkad?
Jiritaanka shirkadu waxay ku dhisan tahay in laga hello faa´iido. Shaqsiga iska leh 
shirkada wuxuu u  aasaasaa siduu faa´iido dhaqaale uga heli lahaa. Ururrka rayidka ah 
wuu ka duwan yahay, wuxuuna u jiraa ujeedo ka duwan tan shirkada. In dhaqaale laga 
hello ma aha jiritaanka ururrka ama ahmiyadiisu. Ujeedada ururrku waa in loo hello 
madaddalo wax ku ool ah xubnaha ururrka. Hadii ururrku faa´iido dhaqaale gaadho 
lacagaas waxaa dib loogu celin wax qabadka ururrka.

Saxadda ama jawigga ururradda ee magaaladda Kristianstad
Qiyaastii waxaa degmada Kristianstad ka jiraa ilaa 550 ururr. Qiyaas ahaan 200 oo ka 
mid ah ururradda aan kor ku soo xusnay waxay ka mid yihiin ururr ciyaareed sida kuwa 
kubbada, xeegadda iwm. Waxaa kale oo ka jira degmada Kristianstad ururr dhaqameedyo 
aad u tiro badan sida ururrada dhaansiga, muusikada iyo ururrada laajinta iwm. Marka 
laga reebo ururrdda aan kor ku soo xusnay waxaa kale oo degmada ka jiro sida ururradda 
curyaamiinta iyo ururro kale oo la hal maala.

Saxadda ama jawigga ururrada ee dalka Iswiidhan
Dhaqdhaqaaqa ururradah cayaaraha ee dalak Iswiidhan waxay xubbin ka ah dad kor 
u dhaafsan 3 milyan oo qof. Ururraddani waxay leeyhiin 600  000 oo masuul  ama 
hogaamiye. Qiyaas ahaan waxaa ka jira dalkan Iswiidhan 20 000  oo ururr ciyaareedyo. 
Dhaqdhaqaaqa uruur ciyaareedyadu waa kuwa ugu badan dalkan Iswiidhan. Waxaa  
xubbin ka ah ururr dhaqmeedyadda dalkan  750 000 oo qof, ururradda hawo qaadashada 
waxa xubin ka ah qiyaas tii ilaa 600 000 oo shaqsi , halka ay urradda siyaasiga ah ka 
yihiin 500  000 oo qof xubbin. Ururradu waxay ahmiyad aad u balaaran u leeyihiin 
bulsho weynta. Ku soo dhawoow in aad ka mid noqoto adna!

Macluumaad dheeri ah
Ma rabtaa in aad ogaato ururrdda ka jira Kristianstad iyo nawaaxigeeda ama ma rabtaa 
in aad ogaato sidaad ururr uga mid noqon lahayd? Ma rabtaa in aad ururr aasaasto ama 
dhisto? Arrimaha aan kor ku soo xusnay kala xiriir isku duwaha ururradda  magaalada 
Kristianstad iyo nawaaxigeeda Lars Jennfors oo aad ka heli karto telefoonka ah:  
044-135409 ama iimaylka ah lars.jennfors@kristianstad.se.

somaliskaKa noqo xubbin
                         - Ururr



Kultur- och fritidsförvaltningen
291 80 Kristianstad

Besöksadress: Spannmålsgatan 9
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