| Kristianstads KRAV)
kommun o
Matdistribution Kyld mat RESTAURANG

BRONS

Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéliningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestdllning senast onsdagen 2024-03-14. Har du behov av hjdlp med
din bestédllning kontakta din hemtjanst.

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 13 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Kokt kyckling med currysas, kokt ris och broccolibuketter
Matratt 2 Kokt kyckling med currysas, potatismos och broccolibuketter
Matratt 3 Fisksoppa med vitloksmajonnas
Matratt 4 Kottbullar med sas, kokt potatis, brytbonor och lingonsylt
Matratt 5 Kottbullar med sas, potatismos, brytbénor och lingonsylt
Matratt 6 Kottgryta med smak av apelsin, kokt potatis och blomkal
Matratt 7 Kottgryta med smak av apelsin, potatismos och blomkal
Matratt 8 Gronkalssoppa med dgghalvor
Matratt 9 Stekt ost-och baconkorv med ostsas, kokt potatis och
sommarblandning
Matratt 10 Stekt ost-och baconkorv med ostsas, potatismos och
sommarblandning
Matratt 11 Lammstek med graddsas, kokt potatis, vardshusgrénsaker och
gelé
Matratt 12 Lammstek med graddsas, potatismos, vardshusgronsaker och gelé
Matratt 13 Stekt kyckling med graddsas, kokt potatis, brysselkal och gelé
Matratt 14 Stekt kyckling med graddsas, potatismos, brysselkal och gelé
Matratt 15 Kokt lax med varm hollandaisesas, kokt potatis och gréna artor
Matratt 16 Kokt lax med varm hollandaisesas, potatismos och grona artor
Matratt 17 ROkt kallt kalkonbrost med kall ananassas, kokt potatis och
sommarblandning
Matratt 18 Rokt kallt kalkonbrost med kall ananassas, potatismos och
sommarblandning
Dessert leverans vecka 13 Fylli antal
portloner
Dessert 1 Vaffla serveras med sylt och vispad gradde
Dessert 2 Chokladmousse serveras med vispad gradde
Dessert 3 Paronkram
Dessert 4 Paskbakelse med aprikos
Dessert 5 Panncotta serveras med jordgubbe-limesas
Dessert 6 Mintparon serveras med vispad gradde
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45
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Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-03-20.Har du behov av hjdlp med
din bestédllning kontakta din hemtjanst.

RESTAURANG

KRAV.
e

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 14 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Ugnstekt fisk med varm 6rtsas, kokt potatis och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 2 Ugnstekt fisk med varm ortsas, potatismos och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 3 Dillkyckling med kokt ris och klyftade morotter
Matritt 4 Dillkyckling med potatismos och klyftade morotter
Matratt 5 Isterband med dillstuvad potatis, romanabdnor och inlagda rédbetor
Matratt 6 Isterband med dillsas, potatismos, romanabonor och inlagda
rédbetor
Matratt 7 Kramig potatis-och broccolisoppa med tarnad skinka
Matratt 8 Skansk vitkalssoppa med artflask
Matratt 9 Vegetarisk lasagnette med morot och keso och bukettgronsaker
Matratt 10 Pannbiff med I6k, sas, kokt potatis, ugnstekta ugnsgronsaker och
lingonsylt
Matratt 11 Pannbiff med l6k, sas, potatismos, ugnstekta ugnsgronsaker och
lingonsylt
Matratt 12 Fiskgratang med dragon, varm sas, kokt potatis och drtor & morotter
Matratt 13 Fiskgratang med dragon, varm sas, potatismos och drtor & morotter
Matratt 14 Korvgryta med italiensk smak, kokt bulgur och sommarblandning
Matratt 15 Korvgryta med italiensk smak, potatismos och sommarblandning
Matratt 16 Skansk kalops med kokt potatis, skivade morétter och inlagda
rédbetor
Matratt 17 Skansk kalops med potatismos, skivade morotter och inlagda
rédbetor
Dessert leverans vecka 14 Fylli antal
portloner
Dessert 1 Blandad fruktkram
Dessert 2 Rabarberkram
Dessert 3 Skogsbarspaj serveras med vaniljsas
Dessert 4 Stekta dppelklyftor serveras med vaniljsas
Dessert 5 Brylépudding
Dessert 6 Keso Malta serveras med sylt
Dessert 7 Frukt
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Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-03-27. Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 15 Fyll i antal
portioner
Matratt 1 Vasterfisk Skagen med kall sas, kokt potatis och brytbonor
Matratt 2 Vasterfisk Skagen med kall sas, potatismos och brytbonor
Matratt 3 Rimmad kall flasklagg med rotmos, kall senapskram och
brytbonor
Matritt 4 Rimmad kall flasklagg med potatismos, kall senapskram och
brytbonor
Matratt 5 Kottbullar med graddsas, kokt potatis, vaxbénor och lingonsylt
Matratt 6 Kottbullar med graddsas, potatismos, vaxbonor och lingonsylt
Matratt 7 Kycklinggryta med smak av Indien, havreris och stekta
ugnsgronsaker
Matratt 8 Kycklinggryta med smak av Indien, potatismos och stekta
ugnsgronsaker
Matratt 9 Indisk linsgryta Daal med kokt potatis och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 10 Indisk linsgryta Daal med potatismos och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 11 Koétt-och gronsakssoppa
Matratt 12 Ugnstekt kycklingkorv med sas, kokt potatis och wokmix
Matratt 13 Ugnstekt kycklingkorv med sas, potatismos och wokmix
Matratt 14 Minestronesoppa
Matratt 15 Fiskpudding med dillsmorsas, kokt potatis och grona artor
Matratt 16 Fiskpudding med dillsmorsas, potatismos och grona artor
Matratt 17 Stekta revben med graddsas, stekt potatis, rodkal och appelmos
Matratt 18 Stekta revben med graddsas, potatismos, rédkal och dppelmos
Dessert leverans vecka 15 Fylli antal
portloner
Dessert 1 Mangosoppa
Dessert 2 Agglikérmousse
Dessert 3 Blabarskram
Dessert 4 Vinbarskaka serveras med vispad gradde
Dessert 5 Ananassoppa
Dessert 6 Konserverad persika serveras med vispad gradde
Dessert 7 Frukt
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Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-04-03.Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

RESTAURANG

KRAV.)
e

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 16 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Fiskgrating med mangochutney, varm sas, kokt potatis och klyftade
moroétter
Matratt 2 Fiskgrating med mangochutney, varm sas, potatismos och klyftade
morotter
Matratt 3 Redd gronsakssoppa med linser och tarnad skinka
Matratt 4 Kottgryta med créme fraiche, kokt potatis och haricots verts
Matratt 5 Kottgryta med créme fraiche, potatismos och haricots verts
Matratt 6 Sprodbakad fisk med varm citronsas, kokt potatis och romanabdnor
Matratt 7 Sprodbakad fisk med varm citronsas, potatismos och romanab6nor
Matritt 8 Gronsaksbiff med varm tomatsas, kokt potatis och ugnstekt wokmix
Matritt 9 Gronsaksbiff med varm tomatsas, potatismos och ugnstekt wokmix
Matratt 10 Farssoppa med gronsaker
Matratt 11 Kokt kéttkorv med pepparrotssas, kokt potatis och drtor & morotter
Matratt 12 Kokt kéttkorv med pepparrotssas, potatismos och drtor & moroétter
Matratt 13 Kalpudding med sas, kokt potatis, sommarblandning och lingonsylt
Matraitt 14 Kalpudding med sas, potatismos, sommarblandning och lingonsylt
Matratt 15 Rimmad kall oxbringa med kall senapssas, kokt potatis och
amerikansk gronsaksblandning
Matratt 16 Rimmad kall oxbringa med kall senapssas, potatismos och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 17 Senapsbakad kyckling med varm 6rtsas, kokt potatis,
vardshusgrénsaker
Matratt 18 Senapsbakad kyckling med varm 6rtsas, potatismos,
vardshusgrénsaker
Dessert leverans vecka 16 Fyll i antal
portioner
Dessert 1 Skogsbarssoppa
Dessert 2 Svartvinbarskram
Dessert 3 Nyponsoppa serveras med vispad gradde
Dessert 4 Appelkaka serveras med vaniljsas
Dessert 5 Vaniljpudding serveras med sylt
Dessert 6 Kladdkaka serveras med vispad griadde
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45




