| Kristianstads KRAV)
kommun o
Matdistribution Kyld mat RESTAURANG

BRONS

Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéliningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestdllning senast onsdagen 2024-04-10. Har du behov av hjdlp med
din bestédllning kontakta din hemtjanst.

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 17 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Gulaschsoppa med fars
Matratt 2 Bruna bénor med stekt flask, kokt potatis och sommarblandning
Matratt 3 Bruna bénor med stekt flask, potatismos och sommarblandning
Matritt 4 Vegetarisk farssas med kokt pasta och skivade morotter
Matratt 5 Vegetarisk farssas med potatismos och skivade morotter
Matratt 6 Klar gronsakssoppa med korvslantar
Matratt 7 Kottfarslimpa med sas, kokt potatis, ugnsbakad gulbeta och
lingonsylt
Matratt 8 Kottfarslimpa med sas, potatismos, ugnsbakad gulbeta och
lingonsylt
Matratt 9 Smakrik korvgryta med kokt havreris och brytbénor
Matratt 10 Smakrik korvgryta med potatismos och brytbonor
Matratt 11 Fiskgrating med rikor, dillsds, kokt potatis och artor & morétter
Matratt 12 Fiskgratdng med rakor, dillsas, potatismos och drtor & moroétter
Matratt 13 Rimmad varm flasklagg med varm pepparrotssas, kokt potatis och
sommarblandning
Matratt 14 Rimmad varm flasklagg med varm pepparrotssas, potatismos och
sommarblandning
Matratt 15 Kotlettrad med Ortsas, stekt potatis, vardshusgrénsaker och
appelmos
Matratt 16 Kotlettrad med ortsas, potatismos, vardshusgronsaker och
dppelmos
Matratt 17 Laxpudding med dillsm6rsas och drtor & morotter
Dessert leverans vecka 17 Fylli antal
portloner
Dessert 1 Konserverade aprikoser med vaniljkesella
Dessert 2 Pannkakor med sylt
Dessert 3 Bjornbarskram
Dessert 4 Skogsbarssoppa
Dessert 5 Drottningssoppa
Dessert 6 Citronfromage
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR
VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45



A Kristianstads

kommun

Matdistribution Kyld mat

Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-04-17.Har du behov av hjdlp med
din bestédllning kontakta din hemtjanst.

RESTAURANG

KRAV.)
e

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 18 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Kaldolmar med sas, kokt potatis, broccolibuketter och lingonsylt
Matratt 2 Kaldolmar med sas, potatismos, broccolibuketter och lingonsylit
Matratt 3 Lins-och rotfruktsgulasch med créme fraichetopping, kokt bulgur
och broccolibuketter
Matratt 4 Lins-och rotfruktsgulasch med créme fraichetopping, potatismos
och broccolibuketter
Matratt 5 Majssoppa med broccoli och korvslantar
Matratt 6 Sprodbakad fisk med kall remoulad, kokt potatis och gréna artor
Matratt 7 Sprodbakad fisk med kall remoulad, potatismos och grona artor
Matratt 8 Pastasas med kassler, kokt pasta och ugnstekt wokmix
Matratt 9 Pastasas med kassler, potatismos och ugnstekt wokmix
Matratt 10 Varkyckling med graddsas, kokt potatis, brysselkal, inlagd gurka
Matratt 11 Varkyckling med graddsas, potatismos, brysselkal, inlagd gurka
Matratt 12 Kottgryta med champinjoner & syltlok, kokt potatis, klyftade
morotter och inlagd gurka
Matratt 13 Kottgryta med champinjoner & syltlok, potatismos, klyftade
morotter och inlagd gurka
Matratt 14 Kryddig tomatsoppa pa fars
Matratt 15 Fylld falukorv med sas, kokt potatis och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 16 Fylld falukorv med sas, potatismos och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 17 Stekt sill med sotsursas, kokt potatis, haricots verts och lingonsylt
Matratt 18 Stekt sill med sotsursas, potatismos, haricots verts och lingonsyit
Dessert leverans vecka 18 Fylli antal
portioner
Dessert 1 Jordgubbe-och rabarberkompott
Dessert 2 Svartvinbarssoppa
Dessert 3 Mangomarinerad fruktsallad med vispad gradde
Dessert 4 Kesokaka med sylt
Dessert 5 Ananaskram
Dessert 6 Chokladmousse med vispad gradde
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45




| Kristianstads KRAV)
kommun o
Matdistribution Kyld mat RESTAURANG

BRONS

Basta matgast!

Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-04-24. Har du behov av hjalp med
din bestédllning kontakta din hemtjanst.

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 19 Fylliantal
portioner
Matratt 1 Vegetarisk pastagratiang med ajvar relish och romanaboénor
Matratt 2 Fiskgratang med morot, varm sas, kokt potatis och
ugnstekt wokmix
Matratt 3 Fiskgratang med morot, varm sas, potatismos och ugnstekt
wokmix
Matratt 4 Redd gronsakssoppa med baconstrossel
Matratt 5 Stekt flask med raggmunkar, broccoli & gul morot och
lingonsylt
Matritt 6 Kall kassler med kall potatissallad och artor & majs
Matritt 7 Artsoppa med flisk
Matritt 8 Stekt wienerkorv med blomkalsgratang, kokt potatis och
brytbonor
Matritt 9 Stekt wienerkorv med blomkalsgratang, potatismos och
brytbonor
Matratt 10 Fiskgryta med kokt potatis och tarnade morétter
Matratt 11 Fiskgryta med potatismos och tarnade morotter
Matratt 12 Kottbullar med sas, kokt potatis, romanabdnor och
lingonsylt
Matratt 13 Kottbullar med sas, potatismos, romanabonor och
lingonsylt
Matratt 14 Stekt kyckling med rosmarinsas, kokt potatis,
vardshusgronsaker och inlagd gurka
Matratt 15 Stekt kyckling med rosmarinsas, potatismos,
vardshusgronsaker och inlagd gurka
Dessert leverans vecka 19 Fylli antal
portloner
Dessert 1 Applesoppa
Dessert 2 Katrinplommonkaka med vispad gradde
Dessert 3 Exotiskkram
Dessert 4 Lingonfromage
Dessert 5 Pannkakor med sylt
Dessert 6 Konserverad persika med vispad gradde
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG
Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45




kommun

A Kristianstads

Matdistribution Kyld mat

Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéliningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-05-01.Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

RESTAURANG

KRAV.)
e

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 20 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Leverbiff med sas, kokt potatis, bukettgrénsaker och lingonsylt
Matratt 2 Leverbiff med sas, potatismos, bukettgronsaker och lingonsylt
Matratt 3 Ost-och gronsakssoppa
Matratt 4 Pannbiff med l6k, sas, kokt potatis, stekta ugnsgrénsaker och
lingonsylt
Matratt 5 Pannbiff med l6k, sas, potatismos, stekta ugnsgronsaker och
lingonsylt
Matratt 6 Kokt fisk med varm dillsas, kokt potatis och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 7 Kokt fisk med varm dillsas, potatismos och amerikansk
gronsaksblandning
Matratt 8 Spenatsoppa med dgghalvor
Matratt 9 Flaskschnitzel med sas, kokt potatis, babymoroétter och dppelmos
Matratt 10 Flaskschnitzel med sas, potatismos, babymorétter och dppelmos
Matratt 11 Kokt flaskkorv med rotmos, varm persiljesas och haricots verts
Matratt 12 Kokt flaskkorv med potatismos, varm persiljesas och haricots verts
Matratt 13 Varmrokt lax med kall sauce verte, kokt potatis och artor, majs &
paprika
Matratt 14 Varmrokt lax med kall sauce verte, potatismos och artor, majs &
paprika
Matratt 15 Portergulasch med kokt potatis och vardshusgronsaker
Matratt 16 Portergulasch med potatismos och vardshusgronsaker
Matratt 17 Kall kassler med kall ananassas, kokt potatis och broccolibuketter
Matratt 18 Kall kassler med kall ananassas, potatismos och broccolibuketter
Dessert leverans vecka 20 Fylli antal
portloner
Dessert 1 Krusbarskram
Dessert 2 Vaffla med sylt
Dessert 3 Konserverade paron med vispad gradde
Dessert 4 Blabarssoppa
Dessert 5 Jordgubbsmousse
Dessert 6 Choklad-och hallonkaka med vispad gradde
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45




